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ELOSZO

Az egészségtudatos élet és az ehhez kapcsolodo taplalkozas kozel fél évszazada hivta
életre az organikus gazdalkodast, melynek eredményekent egyre tobb biotermék keriil a
fogyasztok asztalara. A taplalkozasi betegségek megelozésében egyre fokozottabb szerephez
Jjuthatnak az organikus gazdalkodasbol szarmazo élelmiszerek.

Napjainkban azoknak a biotermékeknek van biztos piaca, melyek valamilyen specialis
értékekkel rendelkeznek, amit keres és megfizet a vasarlo. Ilyen specidlis értéknek szamit a
beltartalmi ésszetétel, amennyiben igazolhato az egészségvédo, betegségmegelozo hatadsa.
Jelenleg a kereskedelemben kaphato biotermékeken nem szerepel sem fajtamegjelolés, sem
beltartalmi jellemzés, holott a vasarlok részerdl igény lenne arra, hogy tébb informacioval
rendelkezzenek az darurol. Ezen hianypotldasra is lehetoséget ad kutatasi tevékenységiink. A
fajtahoz, termohelyhez, beltartalmi osszetevokhoz kétodo értékek nemcsak magasabb arat,
hanem biztos értékesitési lehetoséget is jelentenek. Az innovdcio fontos és ujszerii célja a
termelok és a fogyasztok szemléletének megvaltoztatisa. A termeldk részérdl specialis
technologiai ismeretekre van sziikség ahhoz, hogy az agrotechnika minden elemével a
specidlis termék mindségét szolgaljak, az egészségtudatos vasdarlonak pedig ismerni kell a
specialis  biotermék betegség-megelozo, egészségvédo hatdsat. Ahhoz, hogy ez a
szemléletvaltozas meginduljon, az eddiginél sokkal nagyobb nyilvanossagot kell kapnia a
biotermékek egészségvedo  hatasanak. A termohelyhez  kotédo  fajtak  értékeinek
megismertetése része kell, hogy legyen egy kisebb régio, kistérség, vagy kozség
gazdasagfejlesztési stratégiajanak.

A fentiekbol adodoan az egészséges organikus (hazai haszndlatban BIO) élelmiszerek
és élelmiszer-alapanyagok kutatasa, eldadllitasa ma egyre inkabb — igy hazdankban is —
elotérbe keriil. Ezt indokoljak a tudomany mai eredményei, a varhato egészségmegorzo és
befolydsolo élettani hatdasok és az egyre differencidltabb fogyasztoi igények. Kiilondsen igaz
ez, ha abbdl indulunk ki, hogy a posztgenomidlis érdban (azaz az emberi DNS-genom
szekvencidjanak megfejtését kovetden) megsziiletett az un. nutrigenomika, azaz egyre inkabb
indokolt tudni, hogy az elfogyasztott taplalékaink miként befolyasoljak az emberi szervezetet,
meg tudjuk —e eldzni, vagy befolydasolni a patologias dllapotokat, és javitani tudjuk —e
életmindségiinket. A taplalkozas, az egészséges élelmiszerek a hagyomanyos és a kiegészito
orvoslas, a fejlett orszagokban mar létrejott un. integralt terapia részét képzik. A valasz pedig
az ilyeneket tartalmazo funkciondlis-, bio- és terapias élelmiszerekben van.

A palyazat célja az organikus gazdalkodas magyarorszagi szervezeteivel, a Biokultura
Szovetséggel, a Magyar Okogazdalkodok Szovetségével és a Biokontroll Hungdria Nonprofit
Kft-vel egyiittmiikodve az Eszak-Aldoldi régiéra jellemzé, az itteni biogazdalkodok dltal
jelentos volumenben termelt organikus termékek és ugyanazon hagyomanyos termékek
beltartalmi és jellemzo in vitro élettani adatainak meghatdrozdsa és dsszehasonlito elemzése
volt, egy hazai organikus fajtaadatbazis megalapozasa céljabol, egy olyan uj szolgdltatasi,
fajtavalasztasi tandcsadadsi rendszer létrehozasa, amely a szaktandcsadas teriiletén egy
teljesen uj piaci szegmens kialakitasat jelenti.

A Kutatast a Norvég Alap — Agrarinnovdcio fejlesztése: ,, Organikus gazdalkodads
biolégiai alapjainak komplex agronémiai, bioanalitikai vizsgdlata az EA régiét jol
reprezentalo fajtak tekintetében” (EA_NORVEGALAP-BIOBEL0Y) projekt tamogatta.

Konferencia Szervezd Bizottsdga

Nyiregyhaza, 2010. november.



TARTALOMJEGYZEK

Toth Csilla — Dinya Zoltan

Az EA NORVEGALAP-BIOBEL09 kutatési program bemutatasa 7
Szabo Béla

Adatok a biotermesztés tarsadalmi megitéléséhez az Eszak-Alfoldi régioban 19
Dinya Zoltan

Bio/nem bio agrartermékek beltartalmi értékeinek 6sszehasonlitasa 28

Simon Laszlo — Barna Sandor
Toxikus elemek és ndvényvéddszer-maradvanyok a konvencionalis és Okogazdalkodasos

tiltetvények talajaban és talajvizében 101

Toth Csilla
Bio- és konvencionalis gazasagokbol szarmazé gylimolesfajtak 6sszehasonlité levélanatomiai

vizsgalata 126

Barna Sandor

A BIOBELO09 Szaktanicsadis Rendszer 151

Mellékletek 157



AZ EA_NORVEGALAP-BIOBEL09 KUTATASI PROGRAM BEMUTATASA

Organikus gazdalkodas bioldgiai alapjainak komplex agronomiai és bio-analitikai
vizsgalata az Eszak-alfoldi régiot j6l reprezentalo fajtak tekintetében
Téth Csilla® - Dinya Zoltan®
"Nyiregyhézi Féiskola, Agrartudoméanyi Tanszék, Nyiregyhaza
*Nyiregyhézi Foiskola, Agrar és Molekularis Kutato Intézet, Nyiregyhaza
E-mail: ftothcs@ny.hu, dinyaz@nyf.hu

A PROJEKT INDOKOLTSAGA, SZUKSEGSZERUSEGE

A bio-, a funkcionalis és terapids élelmiszerek, valamint a taplalék-kiegészitok
tudomanyos alapokon torténd kutatdsa, fejlesztése, eldallitdsa vilagszerte intenziven folyik.
Ezen termékek az egészségtudatos, fejlett egészségiigyi szemlélettel rendelkezd orszagokban
— ahol a terdpia mellett egyre nagyobb hangsulyt helyeznek a megeldzésre — az
egészségvédelem ¢€s az orvoslas, a gyogyitas szerves részei. Kiilondsen fontos szerepiik van
az un. oxidativ stressz betegségek (pl. korondria és érfal betegségek, kdzponti idegrendszeri
elvaltozasok (pl. Alzheimer ¢&s Parkinson-kér), a 2. tipusu diabétesz, a kronikus
bélgyulladasok, illetve emésztészervi-, mell- és tiidétumorok) kialakulasanak gatlasaban, a
kedvezé immunallapot és az adott egészségi allapot fenntartasaban, javitdsdban, a koros
allapotok lefutdsanak modositdsaban, vagy az alkalmazott terapia (pl. kemo- és sugarterapia)
hatékonysaganak fokozasaban és mellékhatasainak csokkentésében.

Ma mar egyértelmiien tudjuk, hogy szdmos korkép kialakuldsa szervesen Osszefligg a
taplalkozassal, tehat megfeleld taplalkozassal (€letmoddal) kialakulasuk megel6zhetd. A
szokasos taplalékok dontden energiat biztositanak szervezetlinknek, de szdmos ¢lettanilag
fontos Osszetevdt (pl. antioxidansok) altaldban nem biztositanak, holott ezekre alapvetden
szlikség van a szervezet normalis mitkddéséhez. Ezeket az anyagokat foleg gylimdlcs/zoldség
taplalékok biztositjdk. Az egészségtudatos taplalkozast csak a nemzeti taplalkozési
szokasokra épitve alakithatjuk ki.

A fentiek alatamasztasara néhany irodalom:

Almand, F. A. Gil, H. Owais: Modern Phytomedicine. Wiley-VCH, Weinheim, 2006.

D. Herber, G.L. Blackburn, V. L. W. Go: Nutritional Oncology. Academic Press, San Diego, 1999.

K. Singletary: Diet, Natural Products and Cancer Chemoprevention. J. Nutrition, 130: 4653-4665, 2000.

G. J. Kellof et al.: Progress in cancer chemoprevention: Development of diet-derived chemopreventive agents. J.
Nutrition, 130: 4675-4715, 2000.

e  Counlston, C. Rock, E. Minsen: Nutrition int he Prevention and Treatment of Disease. Elsevier, NY. 2007.
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A helyes és egészséges taplalkozas a kultaralt €let egyik tartozéka, 1évén az elfogyasztott
¢lelmiszer az egészség ¢és a betegség forrdsa is lehet. A téplalkozasi betegségek
megeldzésében fokozottabb szerephez juthatnak az Okologiai gazdalkodasbol szarmazd
¢lelmiszerek. Maga az Okoélelmiszer meghatarozasa igen valtozatosan keriil definidlésra,
abban azonban megegyeznek a vélemények, hogy az o6kologiai mindsitésii élelmiszereket
,mesterségesen eldallitott” tartdsitdoszerek, szinezékek ¢€s adalékanyagok, radioaktiv
sugarzdéanyagok és toxikus anyagokat tartalmazo, szintetikus ndvényvédd szerek nélkiil
allijak eld, kizarjdk a genetikailag modositott szervezeteket, antibiotikumok ¢és
novekedésserkentok hasznalatat.

Napjaink trendje, hogy a fogyasztok egészségtudatosabb csoportjanal egyre jellemzobbé
valik a tomegtermékektdl vald elfordulas, a magasabb hozzdadott értékekkel rendelkezd,
kiilonleges mindségli, specialis taplalkozasi igényt kielégitd termékek (bio-, funkcionalis
¢lelmiszerek) irani igény fokozodasa. Illyen szempontbol nem elégséges Gnmagaban pusztan a
taplalkozasi elony, annak tarsulnia kell a természetes eredettel, a kivald izzel, szinnel,
allomannyal, vagyis nagy élvezeti értékkel, ezen til a j6 megjelenéssel és az elfogadhatd

arral. Szdmos hazai és nemzetkdzi irodalom foglalkozik ennek a trendnek az elemzésével:

e ROWAN, C. (2001): Innovation in dairy ingredients. Food Engineering and Ingredients (9), 41-42. p.

e LAKNER, Z., SARUDI, CS. (2004): Ways and deadlocks int he strategic development of the Hungarian food
chain. Gazdalkodas (8) 48-57. p.

e PALOTASNE, GYONGYOSI, A. (2003): Az élelmiszer-gazdasag valtozo dimenziéi. Elelmezési Ipar 57, (10),
305-309. p.

e BALOGH, S., PANYOR, A. (2002): Az élelmiszeripari termékfejlesztés jellemzd iranyai. Wellmann Oszkar
Tudomanyos Tanacskozas, Hodmezovasarhely.

e PANYOR, A. (2007): A kiilénleges élelmiszerek piacndvelési lehetéségei megkérdezések tiikrében. Doktori
Ertekezés. Budapesti Corvinus Egyetem

e SZAKALY, S. (2004): Megujitasra varo hivatalos taplalkozasi ajanlasok és az élelmiszerfejlesztés globalis 6
iranyai. Tejgazdasag (2), 17-25. p.

Az okologiai élelmiszerek fogyasztasaval a vasarlok azt remélik, hogy olyan elényokhoz
jutnak, amelyek segitenek fenntartani egészségiiket €s izletesebbek is. A fogyasztok
okotermékek vasarlasakor elsddleges motivacios tényezonek az okoélelmiszerek egészségre
gyakorolt pozitiv hatdsat emelik ki, amelynek ardnya ndvekvo tendenciat mutat. A vasarlok
nagy része tartja fontosnak a kdrnyezetvédd termelést, mig az 6koélelmiszerek vasarlasakor a
legkisebb motivacios eldnyt a termékek izletessége jelenti. Ezt tdmasztjak alad a tobb

orszagban végzett kutatasok:

e ALVENSLEBEN,R., BRUHN, M. (2000): Verbraucher Einstellungen zu Biolebensmitteln — Ergebnisse einer
neuen Langfriststudie, 9.p.

KOVACS, D., SZONYI, E. (2004): Széleskorii igény a bioétkekre. Biokultura 15 (6) 34. p.

ZMP (1999): Biotermékek piaca Hollandiaban. Obst und Gemiise (25) 11.p.

MOKRY, T., FRUHWALD, F. (2002): Biotermékek belfoldi piaca. Biokultira 13 (3) 8-9. p.

OSZOLI, A. (2002): Az Skotermékekkel kapcsolatos fogyasztoi szokasok, értékesitési csatornak. FVM — AMC
megbizasabol késziilt tanulmany. 89. p.



e BERKE, SZ. (2004): A taplalkozasi elonyck szerepe a fogyasztok élelmiszervalasztisdban. Elelmiszer,
Téplalkozas és Marketing, 1 (1-2) 45-54. p.

e LAJOS, A. (2005): Az egészségtudatossag sajatos vonasai a 14-18 éves korosztalyban, kiilonds tekintettel az
élelmiszerfogyasztasra. Doktori Ertekezés. SZIE, Godoll6.

A felhasznalt K+F+I1 eredmények lehetdséget teremtenek egy olyan adat/tudasbazis
lIétrehozasara, mely mint szolgaltatas igénybe vehetd Okogazdasagok fajtavalasztékanak
Osszeallitdsahoz, megalapozva egy tudomanyos alapokon nyugvd, gazdag beltartalmi érték,
az egészségtudatos taplalkozast nagyban tamogatd, az Eszak-alfoldi régié természeti- és

agraradottsdgaihoz maximalisan igazodé fajtaskala megteremtését.

A PROJEKT CELJA

A palyazat célja az organikus gazdalkodas magyarorszagi szervezeteivel, a Biokultara
Szovetséggel, a Magyar Okogazdalkodok Szdvetségével és a Biokontroll Hungaria Nonprofit
Kft-vel egyiittmiikodve az Eszak-Aldoldi régiéra jellemzé, az itteni biogazdalkodok altal
jelentds volumenben termelt organikus termékek és ugyanazon hagyomdanyos termékek
beltartalmi €s jellemz6 in vitro élettani adatainak meghatarozasa és dsszehasonlito elemzése,
egy hazai organikus fajtaadatbazis megalapozasa céljabol, egy olyan 1) szolgaltatési,
fajtavalasztasi tanacsadasi rendszer 1étrehozasa, amely a szaktanacsadas teriiletén egy teljesen
Uj piaci szegmens kialakitasat jelenti. A konvenciondlis és organikus gazdasagokbdl szarmazé
mintdk parhuzamos Gsszehasonlité elemzését az utdbbi idoben az organikus termékeket ért
tamado kritikak feliilbiralata érdekében tartjuk indokoltnak elvégezni.

A projekt keretében igy egy biondvénytermesztési informacios rendszer kialakitasa
valosul meg, amely segiti az 6kologiai gazdalkodasban érdekelt gazdalkodok tevékenységeit.
A projekt kozvetlen érintettjei az  Eszak-alfoldi  régio  biogazdalkodéi  és
bioélelmiszerfogyasztdi. Az érintettek kdvetkezd, legnagyobb csoportjat a régido munkanélkiili
munkavallaloi adjak, akik munkalehetdséget talalhatnak a nagy élémunka-igényl, tajba ill6
okologiai gazdalkodas fejlesztése, térnyerése kovetkeztében, melyeknek az alapot hosszl
tavon a projekt eredményeként létrejovd informacios bazis adja. Az érintettek kovetkezd
csoportjat a helyi biotermesztok termékeit feldolgozd élelmiszeripari vallalkozasok adjak
(kozép-, ¢és kisvallalkozasok), akik kiilonleges, régidspecifikus termékekkel képesek
kiszolgalni a kiilonleges funkcionalis bioélelmiszerek piacan meglévo niche-ket.

Vizsgalataink lehetéséget teremtenek az Eszak-alfoldi régié organikus gazdalkodasat jol
reprezentalo organikus termékek termesztési koriilményeinek, agrotechnikajanak vizsgalatara.
A kutatdas kiterjed az egy termesztési korzetbe esd organikus és konvencionalis

gazdalkodasbol szdrmazo ugyanazon termékek komplex agrotechnikai vizsgalatan tul azok



bio-analitikai vizsgalatara, amely lehetOséget biztosit az organikus- és a hagyomanyosan
eldallitott termékek beltartalmi, orvos-egészségligyi Osszehasonlitdsara. Vizsgéalatba vonunk
az FEszak-alfodi régié organikus termesztésében meghatdrozo szerepet jatszé harom
gyliimolcsfaj fajonkénti 3-5 fajtajat, egy jellemz6 zoldségfaj szintén 4 fajtajat, a térség tipikus
biogabona termékeibdl 7 fajtat (1. tdbldzat).

1. tabldzat. Az Eszak-alfoldi régié biogazdalkoddsat jol reprezentdld, vizsgalatba vonandé

fajtat
Faj Fajtak Faj Fajtak
Jonathan Verde calabrese
Golden Fiesta
Alma Florina Brokkoli Calabrese
Idared Cruiser
Mutsu Franckenkorn
Ujfehértoi fiirtds Tonkolybuza Oberkulmer Rotkorn
Megay Erdi bétermé MV Madrigil
Kantorjanosi 3 Jubilejnaja 50
Debreceni bétermd Buza KG Kunhalom
Penyigei tf. Alfold 90
Szilva Stanley MYV Magdaléna
Cacansca lepotica

A mintavételre fajtanként két-két eltérd természeti adottsagu (talajtipus, vizellatottsag,
csapadékviszony) termoOhelyen keriil sor, parhuzamosan az organikus- és konvencionalis
gazdalkodasbol. Az elvégzett vizsgalatok alapjan olyan organikus adatbazis 1étrehozasa valik
lehetdvé, amely figyelembe véve a termdhelyi adottsagokat, ajanlattételt biztosit az organikus
gazdalkodok szdmara, segit kivalasztani azon organikus termesztésbe vonhatd
gylimolcs/zoldségfajtat, amely az adott biotermesztd termesztési koriilményei k6zott a legjobb
beltartalmi és in vitro élettani értékekkel rendelkez6 termést hozza.

A vizsgalatok alapot teremtenek arra, hogy a régido biotermesztdinek fajtavalasztasa
optimalizalt, tudatos legyen, igazodjon az egészségtudatos taplalkozas iranti fokozodo
igényekhez.

A vizsgalatok eredményei hosszi tdvon megalapozzak annak a lehetdségét, hogy
bizonyitottan magas beltartalmi értékli és kedvezd é¢lettani hatasu, az adott régio termeészeti
kornyezetéhez legjobban adaptalodott fajtdkat lehessen organikus termesztésbe vonni, és akar
védett eredetli és foldrajzi jelzésii, specialis tulajdonsagu élelmiszereket lehessen az Eszak-
alfoldi régioban eldallitani.

A 2092/91/EGK rendelet — a mezégazdasagi termékek 6kologiai termelésérdl, valamint a

mezdgazdasagi termékeken és élelmiszereken erre utaldo jelolésekrél — hivatalosan,
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nemzetkdzi szinten is elismerte az Okoldgiai/organikus gazdalkodas 1étjogosultsagat. A
rendelet meghatdrozza azokat a minimalis normakat, amelyeket teljesiteni kell annak
érdekében, hogy a terméket a piacon oOkoldgiai/organikus gazdalkodasbol szarmazonak
ismerhessék el és annak megfelelden jeloljék. Az organikus gazdalkodas legfobb alapelvei:

e olyan zart rendszer kialakitdsa, amely helyi forrasokat hasznél, regionalis ¢és
nemzetgazdasagi viszonylatban egyarant minimalisra csOkkenti az inputot (a
befektetett energiat és anyagot), tovabba a veszteségeket,

e a talajok hosszi tava termékenységének fenntartasa, a bioldgiai aktivitas, a
szervesanyag-tartalom megdrzése,

e a mezbdgazdasagi tevékenységgel jard szennyezések (az erdzid, a tapanyag-, illetve
névényvédoszer-kimosodas) kikiiszobolése természetes termesztési eljarasok réven,

e a tenyészallatok faji és egyedi élettani igényeinek maximalis kielégitése, lehetdleg
helyben termesztett, emberi élelmezésre nem hasznalatos terményekre alapozva

e a mezdgazdasagi termeldk és csaladjuk jo megélhetésének biztositasa, életmindségiik
javitasa

e a még tobbé-kevésbé érintetlen, nem mezdgazdasagi €¢l6helyek, a vidéki kornyezet
megorzése.

A biotermékek egzakt beltartalmara, €lettani hatdsara vonatkozé vizsgalatok — a novekvo
igények ellenére - gyakorlatilag eddig nem torténtek. A projekt keretén beliill megvaldsulo
hianypotld vizsgalatok lehetdséget adnak az eddigi empirikus eredmények helyett egzakt
mérési adatok szolgéltatdsara (minden minta esetén a szokésos altalanos jellemzokon tal —
viz, protein, sz€nhidrat, zsir, hamu, rosttartalom — meghatarozasra keriil az elem/nyomelem-,
aniontartalom, telitett/telitettlen zsirsavtartalom, fitoszterol-, aminosav-, névényi savtartalom,
osszpolifenol/dsszflavonoid/Osszantocian tartalom, valamint olyan in vitro élettani
paraméterek, mint ORAC-, FRAP-, TEAC értek, DPPH gyokbefogd aktivitds, SOD/CAT
aktivitas. A projekt eredményeként kapott adatbazis igy egyrészt egyediilalld (komplex
beltartalmi- és in vitro élettani vizsgalatokat nem végeztek biotermékekkel kapcsolatban),
masrészt iranymutatd. A régido biotermeszt6i szdmara ugyanis szabadon hozzaférheto,
hasznalhat6, tanacsadast megalapoz6 arra vonatkozélag, hogy adott talajadottsag ¢és
mikroklimatikus viszony mellett mely gylimolcs- és zoldségfajta termeszthetd a leggazdagabb
beltartalmi paraméterrel.

A vizsgalatok keretében a tablazatban feltiintetett hagyomanyos és organikus koriilmények kozott

termelt élelmiszerek és élelmiszer-alapanyagok (illetve a hozzajuk tartozé talajmintak) vizsgalataira

kerul sor.

11



Az elvégzendo feladatok a kdvetkezOk voltak:

1. A mintavételek és a minta feldolgozasok el6iratainak elkészitése.
2. A mintak feldolgozasa.
3. A mintak analitikai vizsgalata.

Az analitikai vizsgalatok soran a kovetkez6 paramétereket/adatokat hatarozzuk meg
Altalanos jellemz6k (viz-, protein-, szénhidrét-, zsir-, hamu- és rosttartalom)
Elem/nyomelem tartalom
Anion tartalom (NO3, NO,’, CI', SO,%)

Szénhidratok (mono- és diszacharidok, keményitd, cellul6z)
Lipidek (zsirok) (telitett és telitetlen zsirsavak, fobb foszfolipidek)
Fitoszterolok
Aminosav-tartalom
Novényi savak
Vitaminok
Fenolos savak, flavonoidok
Egyedi novényspecifikus dsszetevok (pl.: szerves S-vegytiletek, gliikkdzinolatok)
e Osszpolifenol/dsszflavonoid/dsszantocian tartalom
4. A mintak aldbbi in vitro élettani paramétereinek meghatarozasa:
e ORAC érték
e FRAP érték
e TEAC érték
e DPPH gyokbefogo aktivitas
e  Enzim aktivitds mérés (SOD, CAT)
5. A mintak 6sszehasonlitd levélanatémiai vizsgalata:
e epidermisz vastagsag
e szivacsos ¢s paliszad parenchima vastagsag
e sztdma szam
6. Az eldirasos talajparaméterek meghatarozasa, a talajvizmindség vizsgalata
Talajparaméterek:
e kémhatas (pH),
Arany-féle kotottségi szam (KA),
vizoldhat6 6sszes s6 (%),
humusztartalom (%),
szénsavas mésztartalom (%),
AL oldhato P205, Kzo,
Na-tartalom (mg/kg);
nKCl-oldhaté Mg, NO,-NO;-N
S0,%-S tartalom (mg/kg),
EDTA oldhat6 Cu-, Mn-, és Zn- (mg/kg) tartalmak
oldhaté toxikus elemek: Cd, Cu, Ni, Pb, Zn, Hg, Cr, As.
névényvédodszer maradvanyok
6. Talajvizmindség-paraméterek vizsgalata:
e pH, elektromos vezetéképesség, oldott s6 (szamitott)
oldott foszfor, kalium
anionok és kationok (nitrat, foszfat, szulfat, ammonium)
Osszes szerves és szervetlen nitrogén
kémiai oxigénigény (KOI)
oldhato toxikus elemek: Cd, Cu, Ni, Pb, Zn, Hg, Cr, As.
névényveéddszer maradvanyok
e A mérési adatok dsszehasonlité elemzése, feldolgozasa, archivalasa
7. Kérdoives felmérés a régio biotermesztési- és biotermék-fogyasztasi szokasaira vonatkozolag
8. A mért adatok, megallapitasok alapjan a végsd vizsgalati beszamolok elkészitése, melyek az
adatok alapjan hozott megallapitasokat €s javaslatokat is tartalmazzak.
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Az Eszak-alfoldi régi6 Magyarorszag agrarfejlesztése szempontjabol kozponti stratégiai
teriiletet jelent. Az orszdg mezdgazdasagi teriiletének 21,9%-4 adja, mind a brutté hozzaadott
értek, mind a foglalkoztatds alapjan fontos szerepet tolt be hazdnk mezdgazdasidgaban.
Ugyanakkor a régidé tovabbi érdeme, hogy atlagon feliili adottsdgokkal ¢€s termelési
tapasztalatokkal rendelkezik bizonyos mezO0gazdasagi ¢és élelmiszeripari termékek
eldallitasahoz, amely kedvezd alapot nydjt az innovativ és versenyképes agrargazdasag
kialakitasahoz. Ebbdl kifolyolag a régid szerepe eldrelathatolag tovabbra is meghatarozo
marad az orszag mezdgazdasagdban, tovabba belsd adottsagainak, tradicidinak és hosszu tava
versenyelényeinek koszonhetéen az Eszak-alfoldi régio mezégazdalkodasanak egyik kitorési
pontja lehet az 6kologiai (organikus) gazdalkodas.

Europaban megfigyelhetd tendencia a téjjellegli, mindségi, jelentds hozzaadott értéket
tartalmazo termékek irdnti fogyasztoi igény novekedése, az organikus termékek népszeriibbé
valasa, ami egyben a régiok egyes Kkistdjaira jellemzd, a mezdgazdasdg versenyképessé
tételében kihasznalhato lehetdségeket is jelenti. A régid adottsagaiban rejlo lehetdségek
azonban csak akkor hasznalhatdak ki, ha elétérbe keriil az agrarszektor diverzifikalasa, a
tajjellegti, egyedi, magas mindségii termékek eldallitasa, a munkaigényes kulturdk terjesztése,
a helyi feldolgozas és értékesités boviilése. Ezek alapozzak meg tovabba az agrartermékek
magasabb feldolgozottsagi fokon torténd értékesitését, valamint a valtozo piaci igényekhez
igazodo termékvalaszték szélesitését.

Az oOkologiai szemléletli gazdilkodas Magyarorszagon a nyolcvanas évek elején
mozgalomként indult. Azdta jelentds méretli novekedés kovetkezett be az ellendrzott
okogazdalkodast folytatd vallalkozdsok szamaban és a miivelt foldteriilet nagysdgaban
egyarant. Az 0kologiai gazdalkodasra vonatkoz6 2092/91 EGK rendeletre épiilve jelenleg két
jogszabdly érvényes, a 140/1999. (IX.3.) Korméanyrendelet a mezdgazdasagi termékek és az
¢lelmiszerek Okologiai kdvetelmények szerinti eldallitasarol, forgalmazasardl és jeldlésérok,
valamint a 74/2004. (V. 1.) FVM rendelet, a mezdgazdasagi termékek és élelmiszerek
okologiai kovetelmények szerinti eldallitdsanak, forgalmazéisanak ¢és jelolésének egyes
eljarasi szabalyairol.

Magyarorszagon az 1997. évi 15.772 ha 6kologiai teriilethez képest 2008-ra 111.800 ha-
on folyt ellendrzés mellett 6kologiai gazdalkodas (az 0sszes mezdgazdasagi teriilet 2%-a). A
legnagyobb ivi fejlodést 1999 és 2002 kozotti idoszakban érte el, azt kovetden lassult a
fejlodés, illetve inkdbb visszaesés jellemzi az ellendrzott terliletek alakulasat. A csokkenést

alapvetden két tényezd idézte eld, egyrészt az import termékek mennyiségi novekedése
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mellett az export arualap csokkenése, masrészt a tamogatasokban bekovetkezd kedvezdtlen
valtozasok.

Az Eszak-alfoldi régioban kozel 33.000 ha-t miiveltek az 6kologiai gazdalkodas eldirasai
szerint, amely megfelel az orszagos érték a-ének, megallapithatd tehat, hogy az orszag
okologiai gazdalkodasaban jelentOs szerepet tolt be a régiod (2. melléklet).

2008-ban az orszag ellendrzott vallalkozasaibol (1171 db) kdzel 250 db esik a régiora,
ebbdl is legnagyobb szamu a mezdgazdasagi termeldk 1étszama (184 db), illetve a méhészeké
(52 db) szama. Emelked6 tendenciat mutat a régioban a bioélelmiszert feldolgozo, csomagolo
iizemek szama (8 db), a kereskedelmi egységek szamanak alakulasa ez el6z6 évekhez képest
azonban stagndl (12 db). Mig orszagos szinten sajnos emelkedés tapasztalhaté a
biotermékeket kiilfoldrél beszallitok szamdnak alakuldsaban (2001-ig egyetlen importdr
Iétezett a hazai piacon, napjainkra 50-re nétt a szamuk), addig a régidban szerencsére nem
tudunk ilyen tendenciarol beszamolni (3. melléklet).

Az Eszak-alfoldi régié adottsagai kedvezéek az Okoldgiai gazdalkodasban eldallitott
¢lelmiszer-termeléshez, mely megalapozza az eurdpai szinten megndvekedett egészséges
termékek iranti igényeket. Kutatdsunk varhat6 eredményei hozzajarulhatnak egy, a régidra
jellemzd, magas beltartalmi értékli, kedvezd orvos-egészségiigyi hatassal bird
bioélelmiszerek-, illetve bioélemiszer-alapanyagok eldallitasahoz, amelyek hosszi tavon
alapot jelenthetnek régidspecifikus termékek eldallitasdhoz, olyan régiospecifikus
termékekéhez, amelyek egyéb ilyen jellegli termékekhez képest bio-, funkciondls-,
esetlegesen terapias élelmiszerekként is megallnak helytiket.

A régiospecifikus termékek jelentdsége lehet tovabba, hogy novelik a régid agrariumanak
versenyképességét, el0segitik a videki térség felzarkoztatasat — ,helyi otlet — helyi termék —
helyi termel6tol” -, a tajjellegi termékek eldallitasanak, értékesitésének bekapcsolasat
komplex turisztikai csomagokban.

Altaldnos eurdpai tendencianak tekinthetjiik a hagyomanyos élelmiszerek/régiospecifikus
termékek elotérbe kertilését. A program az 1980-as években indult el Euroterroirs (Eurdpa
Vidékei) néven Franciaorszagbol. Koncepcidjanak Iényege az adott nemzet hagyomanyos és
tajjellegli élelmiszereit a nemzeti kulturalis 6rokség részének tekinti. A program nyoman
sziiletett meg hazankban a ,,Hagyomanyok-izek-Régiok” program (HIR), amelybe minden
olyan mezdgazdasagi termék és é€lelmiszer bekeriilhet, amelyeket egy adott tijegységhez

kotheté modon, hagyomanyosan allitanak eld.
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A PROJEKT EREDMENYE, HASZNA

Kutatasunk eredményei hozzajarulnak magas taplalkozasi értéki régidspecifikus termékek
eloallitasahoz. Ezek elésegitik az Eszak-alfoldi régié agrariuménak diverzifikalasat, a
tajjellegii, egyedi magas mindségi termékek eldallitasat, a munkaigényes kultirak terjesztését
¢s a helyi feldolgozas bovitését.

Ezek a termékek kis mennyiségben gyartott termékek, az eldallitdsuk soran magas az
¢lémunkaigénylik, igy hozzdjarulnak a foglalkoztatottsdg noveléséhez, ezéltal a
munkanélkiiliség csokkentéséhez, valamint magasabb hozzaadott értékekkel rendelkeznek. A
magasabb ¢érék az arban is testet Olt, igy a tomegtermékekhez képest magasabb aron lehetnek
értékesithetok. Tovabbi jellemzdjiik lehet, hogy kis sorozatuk folytan piaci rések (niche-k)
kitoltésére alkalmasak. (A niche-k jellemz6i, hogy a piaci résekbe tartozd vevoi kor
jellegzetes és megkiilonboztetd igényszerkezettel rendelkezik. A vevok hajlanddak artobbletet
is megfizetni annak, aki ezeket az igényeket a legjobban kielégiti. A réseket kiszolgalod
vallalkozas birtokolja a magas szinvonalu kiszolgaldshoz sziikséges képességeket. A
vallalkozas a szakosodasbol elényre tesz szert. A piaci réseknek nagy a méret-, profit-, és
novekedési potencialja.)

A regiondlis szdrmazéds fogyasztd termékpreferencidjat befolydsold hatasat, az ebbdl

szarmaztathatd gazdasagi eldnyoket irodalmi adatok is aldtdmasztjak:

e DEFRA (Department for Environment, Food and Rural Affairs) (2000): Protected food names: consumer research,
http:/www.defra.gor.uk/foodrin/foodname/news2000. htm.

e GERSHAU, M. et al. (2002): Ansatzpunkte flir eine regionale Nahrungsmittelversorgung, Fachhochschule
Weihenstephan University of Applied Sciaces. 138. http://www.fh-weihenstephan.de/le/projekte/am/regionale-
nahrungsmittelversorgung.pdf.

e HAIDU I.-né - NOTARI, M. (2006): A hagyoméanyos magyar termékek fogyasztoi megitélésének primer vizsgalat,
Elelmezés és Ipar, 60, (5) 147-150.

e ITTERSUM (2002): The role if region of origin in consumer decision-making and choice Mansholt Graduate
School, Wageningen.

e LAKNER, Z. (2002): a versenyképesség és a regionalis arujelzok. A Hagyomanyok-izek-Régio Program.
Elelmiszerkincsiink az EU csatlakozas kiiszobén, Szakmai Konferencia Kiadvanya, Budapest: EOQMNB, 43-57. p.

e PACCIANI, A. - BELLETTI, G. - MARESCOTTI, A. - SCARAMUZZI, S. (2001): The Role of Typical products
in Fostering Rural Development and the Effects of Regulation (EEC) 2081/92, Policy Experiences with Rural
Development in a Diversified Europe, 73 rd Seminar of the European Association of Agricultural Economists
Ancona, 28-20 June. 2001. 17. p.

e POPOVICS, A. — GYENGE, B. (2006): A hagyomanyos magyar élelmioszerek fogyasztdéi magatartasanak
vizsgalata, EU K6z6sségi Konferencia, Debrecen, 156-163. p.

e POPOVICS, A. — GYENGE, B. (2005): A foldrajzi jelzés oltalmaban részesiildé magyar termékek ismertsége,
Gazdalkodas 49, (1), 42-51.p.

e PALLONE KISERDI, I. (2006): A hagyomanyos élelmiszerek hasznositasi programja versenyképességiink
biztositasara, EU K6z6sségi Konferencia, Debrecen, 135-140. p.

e SZABO, E. (2006): Az eredet-¢s mindségjelzék alkalmazasanak lehetéségei ¢és  feltételei a
marketingkommunikacioban, Doktori értekezés, Budapesti Corvinus Egyetem, 121.p.

e SZABO, E. - LAKNER, Z. - PALLONE KISERDI, I. (2004): Szempontok a hagyoményos, téjjellegii élelmiszerek
sikeres marketing-kommunikéacidjahoz. Siitéiparosok, Pékek 51, (5), 7-13. p.
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A projekt kornyezeti hatasa, egészség-, eroforras-, kornyezetkimélo szerepe

A projekt kutatasai az Eszak-alfoldi régioban megtermelt biotermékek beltartalmi
vizsgalatara iranyulnak, kiemelve azok kedvez6 élettani hatasait (bio-, funkcionalis-, terapias-
¢lelmiszerek). Az eredmények varhatéoan ramutatnak arra, hogy a meglévd talajadottsagok
adott hidrologiai- és mikroklimatikus viszonyok mellett melyek azok a gylimdlcs/zoldség
fajtak, amelyek a legjobb beltartalmi értékkel, a legkedvezdbb ¢€lettani hatassal birnak. Az
agrotechnikai kutatasokkal egyiitt alapot teremtenek a régidban beltartalmilag a legkedvezébb
értékekkel rendelkezd gylimolcs- €s zoldségfajtak biotermesztésbe vondsara, szélesebb korben
valo elterjesztésére. Az eredményképpen létrejovo adatbazis igy informacioval szolgaltat arra
vonatkozolag, hogy melyik az a gylimoles/zoldségfajta, amely az adott termeld
biogazdasagaban (adott talaj-, talajhidroldgiai- és mikroklimatikus viszonyai mellett) a
legjobb beltartalmi jellemzdkkel termeszthetd. Az észak-alfoldi régid 6kologai gazdalkodasa
igy optimalizélasra keriilhet, az itt eldallitott termékek a piacon jelenlévd tobbi biotermékhez
képest igazoltan kedvezoébb mindségi paraméterekkel birhatnak, igy maradéktalanul
kielégithetik az organikus gazdalkodés termékeivel szemben tadmasztott azon szempontokat,
amelyeket az egészségtudatos taplalkozas iranti fokozo igény jelent.

Az Eszak-alfoldi régié adja az orszag biotermesztésének kozel Yi-ét, az okologiai
gazdalkodas a régidban meghatarozé szerepii. Az 6kologiai gazdalkodas alapgondolata szerint
az Okologiai gazdalkodas egy fenntarthatd gazdalkodasi modszer, barmely lezart ciklusanak
végén a kornyezete allapotanak olyannak — lehetdleg jobbnak - kell lennie, mint a ciklus
kezdetén volt. A projekt eredményei hozzajarulhatnak a térségben a biogazdalkodas
jelentéségének  tovabbi  fokozoddsdhoz  (kiilonleges, bio-régidspecifikus  termékek
megalapozasa altal), igy a régidban elterjedtebbé valhat ez a fenntarthatd fejlddést szolgalo,
tajhoz-régiohoz kapcsolodd gazdalkodasi forma, melynek sordn az aktiv kornyezet- és
természetvédelem (biodiverzitas-védelem) is szerepet kap.

Az okologiai gazdalkodas multifunkcios, mert:

- a mennyiségi szemlélet helyett a mindség dominal, az élelmiszerbiztonsag, a
hiteles ellendrzottség €s eredetiség van eldtérben,

- az 0kogazdalkodas aktiv kdrnyezet- és természetvédelem,

- javuld kornyezet és egészségesebb taplalkozas megalapozza a tudatos
¢letvitelt és egészségvédelmet,

- ezen tal vidéki munkaalkalmat teremt, szocialis biztonsagot fokoz.
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A projekt tarsadalmi hatasa, hozzajarulasa a régi6o tarsadalmi problémainak
kezeléséhez, regionalis egyenlétlenség csokkentd hatas

Az Eszak-alfoldi régié népességének kozel fele tarsadalmi-gazdasagi szempontbol
stagnald, vagy lemarado térségben €1, ahol az atlagosnal rosszabb a munkanélkiiliség és a
jovedelmi helyzet, a kiilf6ldi toke, a vallalkozoi aktivitds aranya alacsony. Ennek oka a térség
agrarjellegében, orszag- ¢és megyehatdr menti fekvésben, meghatarozo varoskézpont
hidnydban rejlik. A teljes népesség 43,9%-a foglalkoztatott, ez a legkisebb arany a régiok
kozott. Itt a legalacsonyabb az egy fore jutd jovedelem. Alacsony a népesség vallalkozasi
hajlanddsaga, az orszagos atlaghoz képest kisebb a kis- és kozépvallalkozasok aranya.
Gyengék a piaci, termelési, finanszirozasi és beszallitoéi kapcsolatok. Kozlekedés-foldrajzi
helyzetébdl adodoéan tdvol van a meghatarozd gazdasagi centrumoktol, a kiilfoldi toke
gazdasagot érintd szerepe csekély.

Agarjellegli régiorol 1évén szo6, mezdgazdasagaban mas régidkhoz képest erdteljesebb €s
hosszabb tavon is jelentds marad a népességmegtarté szerep. A régié mezodgazdasaga kb.
11%-ot képvisel a régido Osszes GDP-jébol, az aktiv keres6k kozel 12%-a dolgozik az
agazatban. A régid 0sszes hasznosithatd mezdgazdasagi teriilete 1.439.000 ha, ebbdl 33.782
ha 6kologiai gazdasag. A régid szempontjabol kitdrési pontot jelenthet a meglévd kdrnyezeti
adottsagokat figyelembe vévo, régidspecifikus 6kologiai gazdalkodasi forma meghonositasa,
elterjesztése, a megtermelt régidspecifikus élelmiszerek piacrakeriilése, ily modon uj profilt
kaphat a régié6 mezdgazdasaga. Kutatasunk az eredményként 1étrejovo adatbazissal alapozza
meg ezt a régidspecifukus okologiai gazdalkodas kialakuldsanak lehetdséget. Az ily modon
eldallitott régidspecifikus termékek, amelyek nemcsak a bioélelmiszer- és élelmiszer-
alapanyag szerepét toltik be, hanem azon tdlmutatva preventiv/funkciondlis-, terapias
termékekként keriilnek forgalomba, hosszu tdvon képesek termék-innovacié megvaldsitasara.
Ezen tul fontos jellemzdje ezen termékeknek, hogy kis mennyiségben gyartottak, magas az
éldmunkaigényiik, igy hozzajarulnak a foglalkoztatottsag noveléséhez, a munkanélkiiliség
csokkentéséhez.

Ki kell emelni a régidspecifikus 0kologiai gazdalkodas jovedelembiztositd képességét
is, mely a kedvezd keresleti piaci és jo eladhatosagi koriilményekbdl, a jelentds artobbletbdl,
az adott tajkorzetben megvaldsithatd gazdasagos termelési viszonyokbol adddik. Szintén
hangstlyozni kell az 6koldgia gazdilkodis foglalkoztatasban betdltott szerepét. Okoldgiai
gazdalkodas koriilményei kozott bizonyitottan ndvelhetd egy telepiilés foglalkoztatasi igénye,

lehetéség nyilik a vidéki munkaalkalom-teremtésre, a telepiilés szocialis biztonsaganak
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fokozasara. Osszességében lehetdség nyilik egy kistérség vagy régio lakossaganak gazdasagi
¢és miivelddési felemelkedésére, a vidékfejlesztésre.

Annak érdekében, hogy ezek a tavlati célok minél jobban és minél hamarabb
megvalosulhassanak, biztositjuk a biotermesztOk hozzaférését a 1étrejovo internetes
adatbazisunkhoz, melynek aktualizalasat folyamatosan végezziik. A projekt megvaldsitasi
folyamata soran szervezett két konferencia, tudomanyos tanacskozéas is az eredmények
megismertetését, megértetését, a beldle szarmazo hosszu tava eldnydk elfogadtatasat célozta.
Az 1dor6l idére megrendezésre keriild bioértekezletek, biotanacskozasok folyamatos
nyilvanossagot biztositanak a reményeink szerint egyre boviilo adatbazisunk minél szélesebb
korben valé koztudatba keriiléséhez. Az adatbazis a lehetdségektdl fiiggden tovabb bdvithetd
a térség organikus gazdasagat jellemzO egyéb fajtdk vizsgdlatba vonasaval, a termelok
részérél felmeriild, sajat termékiik beltartalmanak ¢és élettani hatdsdnak megismerésére

vonatkoz6 igények pedig szolgaltatds formajaban kielégithetdek.
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ADATOK A BIOTERMESZTES TARSADALMI MEGITELESEHEZ AZ ESZAK-
ALFOLDI REGIOBAN
Szabo Béla
Nyiregyhazi Foiskola, Agrartudomanyi Tanszék, Nyiregyhaza
E-mail: szabobe@nyf.hu

BEVEZETES

A biotermékek tarsadalmi megitélése még napjainkban is kevéssé ismert, jollehet
nagyon sokféle vélemény elhangzik melyek kozott nem ritkdk a szélsOségesek sem. A
fogyasztoi értékitélet objektiv megitélése azért is nagyon fontos, mert a hazankban
megtermelt biotermékek csak mintegy negyede taldl itthon vevére. Ahhoz, hogy a
szemléletvaltozassal kapcsolatos stratégia legfontosabb elemeit meghatarozzuk sziikséges a
fogyasztok véleményének pontos ismerete még akkor is, ha a felmérés elsdsorban a
biorendezvények kdzonségének véleményét tiikrozi.

A helyes és egészséges taplalkozas a kultaralt élet egyik tartozéka, lévén az
elfogyasztott élelmiszer az egészség €s a betegség forrasa is lehet. A taplalkozasi betegségek
megeldzésében fokozottabb szerephez juthatnak az Okologiai gazdalkoddsbol szarmazo
¢lelmiszerek. Maga az Okoélelmiszer meghatdrozasa igen valtozatosan keriil definidlasra,
abban azonban megegyeznek a vélemények, hogy az Okoldgiai mindsitésii élelmiszereket
,mesterségesen eldallitott” tartositoszerek, szinezékek ¢és adalékanyagok, radioaktiv
sugarzoanyagok ¢és toxikus anyagokat tartalmazo, szintetikus ndvényvédd szerek nélkiil
allitjak el6, kizarjdk a genetikailag modositott szervezeteket, antibiotikumok ¢és
novekedésserkentok hasznalatat.

Napjaink trendje, hogy a fogyasztok egészségtudatosabb csoportjanal egyre
jellemzobbé valik a tomegtermékektdl valo elfordulds, a magasabb hozzaadott értékekkel
rendelkezd, kiilonleges mindségli, specidlis taplalkozéasi igényt kielégitd termékek (bio-,
funkciondlis élelmiszerek) irdni igény fokozddéasa. Ilyen szempontbol nem elégséges
onmagaban pusztan a taplalkozasi elony, annak tarsulnia kell a természetes eredettel, a kivalo
izzel, szinnel, allomannyal, vagyis nagy élvezeti értékkel, ezen tul a j6 megjelenéssel és az
elfogadhatd arral. Szamos hazai és nemzetkdzi irodalom foglalkozik ennek a trendnek az
elemzésével (ROWAN (2001), LAKNER - SARUDI (2004), PALOTASNE (2003),
BALOGH — PANYOR (2002), PANYOR (2007), SZAKALY (2004)).

Az Okologiai élelmiszerek fogyasztdsdval a vasarlok azt remélik, hogy olyan

elényokhoz jutnak, amelyek segitenek fenntartani egészségiiket és izletesebbek is. A
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fogyasztok okotermékek vasarlasakor elsddleges motivacios tényezonek az dkoélelmiszerek
egészségre gyakorolt pozitiv hatdsat emelik ki, amelynek aranya novekvd tendenciat mutat. A
vasarlok nagy része tartja fontosnak a kornyezetvédd termelést, mig az Okoélelmiszerek
vasarlasakor a legkisebb motivacios elonyt a termékek izletessége jelenti. Ezt tamasztjak alé a
tobb orszagban végzett kutatasok: ALVENSLEBEN - BRUHN (2000), KOVACS - SZONYI
(2004). ZMP (1999), MOKRY — FRUHWALD (2002), OSZOLI (2002), BERKE (2004),
LAJOS (2005).

Az Eszak Alfoldi régi6 vonatkozasaban még inkabb elmondhatd, hogy a biotermékek
eloallitasa sokkal jelentdsebb, mint a fogyasztas, hiszen a nagy hagyomanya ¢&s
biotermesztésre kivaléan alkalmas agrartérségekrdl beszéliink (Hortobagy, Szatmar-Beregi
Siksag, Nyirség). Az Eszak Alfoldi régié sok vonatkozasban kiilonleges helyet foglal el a
biotermesztés teriiletén. Okologiai adottsagai egyediilallo lehetéséget nytjtanak kivald
mindségli tajspecifikus biotermékek eldallitasara, ami tiikr6zédik a hazai 4tlagnal magasabb
biotermesztésre atallt teriilet aranyaban. A régi6 Okogazdalkodoéi altal alkalmazott
termesztéstechnologidban fontos elem a fajtahaszndlat mely alapvetéen meghatirozza a
biotermékek értékesitési lehetdségét és termékpalyajat. Ez indokolja azt, hogy elsdsorban a

fajtakérdést eldtérbe helyezve értékeljiik a termeldk véleményét.

ANYAG ES MODSZER

A fogyasztoi kérddivek célkozonségét Nyiregyhdzan, Eperjeskén, Nyirbatorban és
Karcagon szolitottuk meg. A kérddives felmérés nemcsak a régio termékeinek hanem a
biotermékek fogyasztadsdval kapcsolatos altalanos vélekedés megismerésére is iranyult. A
kérddiveket elsésorban biotermékeket fogyaszto (97 %) személyekkel toltettiik ki. A
kérddivet 59 termeld toltotte ki.. A termeldket a fogyasztoi kérddivek értékelésénél emlitett

rendezvényeken kérdeztilk meg. A kérddiveket az 1.-2. mellékletekben helyeztiik el.

EREDMENYEK

Fogyasztoi kérddiveket értekelve a legfontosabb megallapitdsaink az alabbiak: A
kérddiviink lehetdséget adott arra is, hogy azok akik nem fogyasztanak bioterméket
elmondhassédk véleményliket. A megkérdezettek els6sorban a nem biztos eredetet és a tal
magas arat jeloltek meg a legfontosabb indokként az elutasitasra.

Kérdoiviinkben arra is valaszt szerettlink volna kapni, mi alapjan kezdenek el a

fogyasztok a biotermékek irant érdeklddni (/. dbra). Ez segitséget nyjt a biotermékek késobbi
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propagalasaban is. A  megkérdezettek a legfontosabb

egészségtudatosabba valast jelolték.

informacioforrasnak

43%

Milyen informacioéforras alapjan kezdte el az biotermékek
fogyasztasat?

3%

19%

22%

13%

B természetgyogyaszati ajanlasra
O egészségtudatosabba valtam

O orvosi ajanlasra
0O média hatasara
B egyéb

az

1. abra. A megkérdezettek milyen informdacioforrds alapjan kezdtek bioterméket fogyasztani

14%

Ha fogyaszt bioterméket milyen termékcsoportot részesit
elényben?

8% 16%

12%

10%
16%
DOlisztek, 6rlemények B szaritmanyok Olevek O lekvarok
B fagyasztott termékek O sitSipari termékek W parlatok, bor Oegyéb

2. abra. A fogyasztok dltal preferalt biotermékek megoszlasa termékcsoportok szerint

A bioélelmiszerek széles skalajaval talalkozhatunk a kereskedelemben. Kérdésiinkkel

arra kerestiik a valaszt mely termékcsoportok a legnépszeriibbek, mintegy utat mutatva ezzel a

késdbbiekben a termeldknek (2. dbra). Az altalunk felsorolt 7 termékcsoporton belill a lisztek

¢s az Orlemények mellett a régid termékei kozott igen jelentds szerepet betoltd lekvarok

voltak a legnépszerlibbek, mig a fagyasztott termékek ¢€s a kiilonbozd szeszesitalok

alacsonyabb értékelést kaptak. Ez elsdésorban annak kdszonhetd, hogy az egészségtudatos
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taplalkozas minél tobb friss idényjellegli termék étrendbe illesztését és mérsékelt szeszesital
fogyasztast javasol.
A vasarlast befolyasold tényezok koziil (3.dbra) a szermaradvanymentesség bizonyult a

legfontosabbnak amit a kovetkezd kérdés is megerdsitett.

Ha fogyaszt bioterméket, milyen tényezék befolyasoljak a

22% 26%

19%
33%

O beltartalom Biz O szermaradvany mentesség O koérnyezettudatossag

3. abra. A biotermék vasarlast befolydsolo tényezok

A valaszadok 100 %-a fontosnak tartja a szermaradvanymentességet a biotermékekben
86 %-uk hajlandé lenne magasabb arat is fizetni, azért hogy terméke garantaltan
szermaradvanymentes legyen.

A beltartalmi értékeket a fogyasztok 95 %-a tartja fontosnak, ezek koziil els6sorban a
tapértéket €s a vitamintartalmat tartjak nagy jelentdséglinek. Az asvanyianyag tartalom, a
rostanyagok és az egyéb egészségvédd anyagok kozel azonos sullyal szerepelnek a fontossagi
sorrendben.

A biotermékek ¢€s konvencionalis termékek Osszehasonlitasdban fontos szempont a
korokozok altal termelt toxinok mennyisége. A valaszadok haroomnegyedének véleménye
szerint a biotermékek toxintartalma alacsonyabb mint a konvencionalis termékeké.

A biotermékek beltartalmi értékét a valaszadok 85 %-a tartotta kedvezdbbnek mint a
konvencionalis termékét.

A biotermékek szermaradvany tartalménak vonatkozasaban a fogyasztok véleménye
még inkabb egyértelmil volt. A biotermékek legfébb erénye a szermaradvanymentesség, amit
a 98 % természetesnek is tekint. A kétkeddk 2 %-os aranya jelzés arra, hogy a biotermékekkel

kapcsolatos bizalom nem teljes mértek.
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A projektben szerepld régié gazdag kinalattal bir a helyi, hagyomanyos termékekbdl.
Ezek piaci keresettségét a fogyasztok jelentds része (87 %) is igazolta . A régidspecifikus
termékek elétérbe helyezése azt is jelzi, hogy a fogyasztok a termékvalasztas soran a
lakohelyiik gazdasagi fejlesztését is szem elOtt tartjak.

Erdekes tény, hogy a biotermékek fogyasztasanak novekedést a valaszadok a lakossag

egészségtudatos szemléletének javitasaban latjak leginkabb (4. dbra).

Véleménye szerint mit6l ndvekedhetne a hazai biotermék
fogyasztas?

4%

22%

27%

O arak jelentds csdkkenése

B a lakossag egészségtudatos szemléletének javitasa

O a biotermékek nagyobb részaranya a kézintézményekben (iskola, 6voda, kérhaz stb.)
O tdbb értékesitési csatorna

W egyéb

4. abra. A hazai biotermék fogyasztas novelésének lehetéségei a megkérdezett fogyasztok

szerint

Emellett fontosnak tartandk az arak jelentds csokkenését is. Nem sokkal marad el ettdl
az a vélemény, hogy tobb értékesitési csatorna mellett sziikség lenne a biotermékek
részaranyanak novelésére a kozintézmények élelmiszerellatasaban.

A termeldi kérddiveket értékelve a legfontosabb megéllapitasaink az alabbiak: A
fajtavalasztas szempontjabol legfontosabb fajtatulajdonsagok koziil a termelék a helyi
koriilményekhez vald alkalmazkodast tartjdk a legfontosabbnak. Ezt koveti a rezisztencia
megléte a fajtdban. Az iz, zamat valamint a beltartalmi értékek azonosan szerepeltek. A
konvencionalis termeldkkel ellentétben a hozam kevésbé fontos a biotermesztéknek (5. dbra).

A fajtavalasztaskor hozott dontésben meghatarozd a sajat tapasztalat ¢és a fajtdkra
vonatkozo leirasok és ajanlasok. Ugyanekkor a valaszadok 22 %-a szivesen kiprobal 1j

fajtakat is. A valaszadok dontd tobbsége elfogadna egy tudomanyos vizsgalaton alapulo
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fajtaajanlast. Ez is megerdsiti a projekt célkitlizéseit és indokolja az eredmények nagy

nyilvanossag elotti kozzétételét.

Fajtatulajdonsagok melyeket a termel6k fontosnak tartanak

17% 21%

22%
20%

20%

Orezisztencia

W iz, zamat, megjelenés

O beltartalmi értél o
O helyi kérilményekhez alkalmazkodott (taj) fajta
W nagy hozam

5. dabra. Fajtatulajdonsdagok melyeket a termelok fontosnak tartanak

A biotermékek alapvetd kritériuma a szermaradvanymentesség (Ezt a termeldk 100 %-
ban visszaigazoltdk). A napjainkban feler6sodé negativ kampanyok ellen védené a
termeldket, ha a terméken megjelenne a beltartalomra és szermaradvanymentességre
vonatkoz6 vizsgalat eredménye. Ezt igazoltdk vissza a valaszadok is.

A jelenlegi ellendrzési rendszerben csak kevés laboratoriumi vizsgalat szerepel, dontd
mértékben a megtermelés modjanak igazolasara szikiil. Ezt a termelok kozel egyharmada
nem tartja megnyugtatonak.

Abban egységes a termeldk véleménye, hogy fontos a biotermékek beltartalma. A
beltartalmi értékek koziil legfontosabbnak a vitamin és az asvanyianyag tartalmat tekintik.
Legkevésbé fontosnak a termék tapértékeét.

A termeldk véleménye szerint a beltartalmi értékekre a termodhely, a fajtavalasztas, a
novénytaplalas és a novényvédelem kozel egyenlé mértékben hat (6. abra).

Ez némiképp ellentmond a szakma véleményével miszerint a beltartalmi értékek dontd
mértékben a fajtara vezethetok vissza. A beltartalmi értékek fontossagat jelzi az is, hogy a
valaszadok 93 %-a alkalmasnak tartja marketing célokra. A biotermesztok tobbsége hisz a
régiospecifikus termékek piacaban, ¢és a termékfejlesztési stratégidjaban teljes mértékben

figyelembe venne egy a beltartalmi értékek vizsgalatara alapozott tudomanyos eredményt.
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A beltartalmi értékekre a technoldgia mely elemei gyakorolnak
legnagyobb hatast?

204
23%
20%
23%

22%

Oterméhely M fajtavalasztas O ndvénytaplalas O ndvényvédelem B betakaritas, tarolas

6. abra. A technologiai elemek hatasanak erdssége a beltartalmi értékekre

Milyen termékfélesegeket allit, (allitana) eld!

11% 9%

19%

13%

4%
9%
22%
O lisztek, 6rlemények B szaritmanyok O levek O lekvarok
B fagyasztott termékek O sitdipari termékek B parlatok, bor O egyéb

7. abra. A kiilonbozé termékesoportok aranya

A biotermékek hasonldan mas mezdgazdasagi termékekhez a feldolgozas soran egyre
értekesebbé valnak. A termeldk valaszaibdl is nyilvanvalova valik az a trend, hogy a régioban
dinamikusan novekszik a feldolgozott termékek aranya. Régionk termelési sajatossagait
tiikrozi, hogy legnagyobb mértékben lekvarokat, parlatokat allitanak, allitananak el6 a

megkérdezett termeldk. Osszevetve a fogyasztoi kérdéivekre adott véleményekkel a parlatok

tekintetében alacsonyabbak a fogyasztoi igények (7. abra).

fejlédés meghatdrozo elemét.

A hazai agrarkozvélemény altalaban elsé helyen emliti a tdmogatasi rendszert mint a

25

A Dbiotermesztok ezzel ellentétben az egészségtudatos



taplalkozas népszertsitését teszik az els6 helyre, ami megfelel projektiink egyik

célkitlizésének is.

Az Okologiai gazdalkodas fejlesztésénél mely tényezbket tartja a
legfontosabbnak?

2%

17%

27%

29%

25%

O tamogatasi rendszer megvaltoztatasa B fogyasztasi szokasok megvaltoztatasa

0O egészségtudatos taplalkozas népszerisitése 0O dkoturizmus fejlesztése

W egyéb

8. dbra. Az okologiai gazdalkodas fejlesztését befolyasolo tényezok fontossagi sorrendje a

termeldk valaszai alapjan

OSSZEFOGLALAS

A termeldi és fogyasztdi kérddivekre adott valaszokbodl levonhatd az a kovetkeztetés,
hogy a biotermesztésben fontos a fajtakérdés, a termékek beltartalmi értéke és
szermaradvanymentessége. Fontos az egyes fajtak ¢s termesztési médok kozotti kiilonbségek
feltérképezése, hogy mind a termeldk mind a fogyasztok tajékozottabbak legyenek ezen a
téren. Célul kell kitlizniink, hogy eredményeink minél szélesebb korhoz jussanak el annak
érdekében, hogy a fogyasztok pontosabb képet kapjanak arrdl, hogy melyik termék milyen
beltartalmi értékkel bir, valamint a termel6k objektiv vizsgalatokra alapozva valaszthassanak

fajtat.

KOSZONETNYILVANITAS
A kutatast a Norvég Alap — Agrarinnovacid fejlesztése: ,,Organikus gazdalkodas
biologiai alapjainak komplex agrondémiai, bioanalitikai vizsgilata az EA régiot jol

reprezentalo fajtak tekintetében” (EA_ NORVEGALAP-BIOBELO09) projekt tamogatta.
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BIO/NEM BIO AGRARTERMEKEK BELTARTALMI ERTEKEINEK
OSSZEHASONLITASA
Dinya Zoltan
Nyiregyhazi Foiskola, Agrar és Molekularis Kutato Intézet, Nyiregyhaza
E-mail: dinyaz@nyf.hu

BEVEZETES

Az egészséges organikus (hazai hasznalatban BIO) ¢élelmiszerek ¢és élelmiszer-
alapanyagok kutatasa, eldallitdsa ma egyre inkabb — igy hazankban is — el6térbe keriil. Ezt
indokoljak a tudomany mai eredményei, a varhatd egészségmegdrzd és befolyasolo élettani
hatasok ¢és az egyre differencialtabb fogyasztoi igények. Kiilondsen igaz ez, ha abbol indulunk
ki, hogy a posztgenomialis érdban (azaz az emberi DNS-genom szekvencidjanak megfejtését
kovetden) megsziiletett az un. nutrigenomika, azaz egyre inkabb indokolt tudni, hogy az
elfogyasztott taplalékaink miként befolyasoljak az emberi szervezetet, meg tudjuk —e eldzni,
vagy befolydsolni a patologias allapotokat, és javitani tudjuk —e ¢életmindségiinket. A
taplalkozas, az egészséges ¢lelmiszerek a hagyomanyos és a kiegészitd orvoslas, a fejlett
orszagokban mar létrejott un. integralt terdpia részét képzik. A valasz pedig az ilyeneket
tartalmazé funkcionalis-, bio- és terapias élelmiszerekben van. A fentiek alatamasztasara
néhany irodalom:
Almand, F. A. Gil, H. Owais: Modern Phytomedicine. Wiley-VCH, Weinheim, 2006.
D. Herber, G.L. Blackburn, V. L. W. Go: Nutritional Oncology. Academic Press, San Diego, 1999.
K. Singletary: Diet, Natural Products and Cancer Chemoprevention. J. Nutrition, 130: 4653-4665, 2000.
G. J. Kellof et al.: Progress in cancer chemoprevention: Development of diet-derived chemopreventive agents. J.

Nutrition, 130: 4675-4715, 2000.
e  Counlston, C. Rock, E. Minsen: Nutrition int he Prevention and Treatment of Disease. Elsevier, NY. 2007.

Tal az orvos-egészségiigyi vonatkozasokon, a bioélelmiszer-fogyasztds ndvelése,

lakossagi elfogadtatasa, a termelés/forgalmazas fokozottabb allami tAmogatasa indokolt, mert:

e az egészségtudatos, jelentds nemzeti megtakaritast jelentd, preventiv integralt terapia
része,

e a kornyezetkiméld, -ellendrzott termelésbdl adodoéan varhatéan tisztabbak”,
szermaradvany-mentesek,

e az organikus gazdasagokban az allatokat természetes igényeiknek megfelelden tartjak,

e a biotermékek értékes szervesanyagban gazdagabbak, jobban tarolhatok és az
¢lettanilag fontos Osszetevdik biohasznosulasa jobb,

o fogyasztasuk ¢élvezeti értéket is jelent, mert valddi természetes izeket hoznak

¢életiinkbe.
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A biotermékek taplalkozas-¢élettani értékét jelentdsen novelné, ha az eldallitasi
technologidban meghatirozhatdéak lennének azok az elemek, amelyek biztositjdk az
egészségveédd beltartalmi Osszetevok optimalis aranyat. Ehhez ismerni kell a termétalaj
fizikai, kémiai, bioldgiai jellemzdit, a talaj vizkészletének mindségét. Fontos ismerni a
novényapolas ndvényre gyakorolt hatasat, a novényt ért abiotikus és biotikus stressz hatdsok
termésképzésre gyakorolt hatasat. A jo mindségli termékeknek mentesnek kell lennie a

koérokozoktol és kartevok altal termelt toxinoktol szaporitd képletektdl.

ANYAG ES MODSZER

Az EA_ NORVEGALAP-BIOBEL09 kutatasi program keretében szilva, meggy, alma,
brokkoli, zoldbab és gabonafajtak bio és nem bio koriilmények kozott termelt formainak
altalanos ¢és specialis jellemzo6it hataroztuk meg az érvényes hazai, EU és USA FDA
eldirdsoknak, szabvanyoknak megfelelden, illetve az irodalomban publikalt — elsdsorban
AUAC — moddszerekkel.

A vizsgalt mintdk azonositoit, illetve az altalunk adott kodjait az 1.-4. tablazat
tartalmazza. A zoldbab mintakat a Debreceni Egyetem Nyiregyhazi Agrar-kutatd intézete
bocsajtotta rendelkezésiinkre. A tobbi mintat a régid agrar termelditdl gyijtottik be. Az
eredmények megadasanal a H=hagyomanyos (konvencionalis), a B=bio (organikus) és az
I=integralt jeloléseket alkalmaztuk. A megadott eredmények friss tomegértékekre
vonatkoznak. Valamennyi felhasznélt standard, vegyszer SIGMA, MERCK, vagy FLUKA
(pl. TPTZ) gyartmanya volt. A vizsgalatokhoz sziikséges mintavétel, tarolas, szallitds az
eléirasoknak megfeleléen tortént. [,,Recommended methods of analysis and sampling”,
CODEX STAN 234-1999 (ISO/IEC 17025:1999), Part B; FAO: Sampling for analysis;

www.fao.erg./docrep.htm].

A vizsgalatokhoz sziikséges minta feldolgozasok, mérések a 5. tabldzatban megadottak,
a publikalt szakirodalmak (lasd. irodalomjegyzék) illetve ahol kiilon nem adjuk meg, az USA
FDA, AOAC, AACC ¢és a CODEX STAN 234-199 megfeleld moddszerei, eldirasai alapjan
tortént - ,,Guindance for industry Bioanalitica Method Validation”, USA FDA, may 2001 (W.
HorwITZ, V. LATIMER; ,,RECOMMENDED METHODS OF ANALYSIS AND SAMPLING”;APPROVED
METHODS OF THE AACC (11™ ED.); L.M.L. NOLLET)
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1. tablazat. Vizsgalt mintak eredete, azonositoi

Mintakod
. 261d szemiiek 3/1H,3/2B,4/1H,4/1B
z0ldbab sérga szemiick 6/1H,6/2B,7/1H,7/1B,8/1H,8/2B,12/1H,12/2B
ZKI-1-12/H, ZKI-1-12/B,
brokkoli ZKI-1-13/H, ZKI-1-13/B,
ZKI-1-14/H, ZKI-1-14/B,
Stanley H; Stanley B
szilva C. Lepotica H, C. Lepotica B
Penyigei H, Penyigei B
2. tablazat. Meggy mintdk
Sorszam | Kod* | Jelleg | Eredet
ERDI BOTERMO
1. M-EB-H-VJ-NYP-19 H Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
2. M-EB-B-VJ-NYP-22 B Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
3. M-EB-B-VJ-7 H Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
4. M-EB-H-UF-15 B Ujfehértd
5. M-EB-B-KCS-2 B Kovacs Cs: Nyirparony
KANTORJANOSI
6. M-K-H-VZS-14 H Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
7. M-K-B-VZS-3 B Vasvari Zs: Nyirbator
8. M-K-H-N-17 H Nabrad
9. M-K-B-VJ-NYP-21 B Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
10. M-K-B-VJ-NYP-2 B Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
11. M-K-H-VZS-4 H Vasvari Zs: Nyirbator
12. M-K-H-KA-25 H Kozan A: Kolcse
UJFEHERTOI FURTOS
13. M-U-H-VJ-12 H Veisz J: Nyirpazony-Kabalés
14. M-U-B-VJ-20 B Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
15. M-U-B-VJ-23 B Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
16. M-U-H-KA-24 H Kozan A: Kolcse
17. M-U-H-VJ-9 H Veisz J: Nyirpazony-Kabalés
18. M-U-1-VJ-8 I Veisz J: Nyirpazony-Kabalas
DEBRECENI BOTERMO
19. M-DB-H-UF-11 H Ujfehérto
20. M-DB-H-UF-13 H Ujfehérto
21. M-DB-B-UF-12 B Ujfehérto
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3. tablazat. Alma mintak

Sorszdm Kod | Jelleg | Eredet

GOLDEN /G/

52 G-H-KF H Ujfehérté Kutato

47 G-B-KF B Veisz J: Kabalas

56 G-H-NGY-K | H Németh Gy: Kolcse

59 G-B-PE-SZ B Péti E: Szamosbecs
JONATHAN /J/

53 J-H-UF H Ujfehérté Kutato

48 J-B-VJ-K B Veisz J: Kabalas

20 J-H-PA-E H Panyicska A: Eperjeske
58 J-B-PE-SZ B Péti E: Szamosbecs
IDARED /I/

54 I-H-UF H Ujfehérto Kutaté

23 I-B-MI-K B Dr. Megyesi |: Debrecen
15 I-H-NGY-K H Németh Gy: Kolcse

60 I-B-PE-SZ B Poti E: Szamosbecs
FLORINA /F/

51 F-H-UF H Ujfehérté Kutaté

33 F-B-VJ-K B Veisz J: Kabalas

38 F-H-PL-E H Pocsik L: Eperjeske

62 F-B-AF-E B Abonyi E: Eperjeske
MUTSU /M/

50 M-H-UF H Ujfehérto Kutaté

22 M-B-MI-D B Dr. Megyesi |: Debrecen
42 M-H-JS-E H Jenes S: Eperjeske

32 M-B-HL-E B Halész L: Eperjeske
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4. tablazat. Gabona mintak

Sorszam | Kod | Jelleg | Eredet

OSZIBUZA

1. OB-B-H H Bankti (Karcag, Kutatd)

2. OB-B-B B Bankuti (Karcag, Ullparti Sz.)

3. OB-M-H H Magdaléna (Karcag, Kutatd)

4, OB-M-B B Magdaléna (Karcag, Ulléparti Sz.)

5. OB-J-H H Jubilejnaja (Karcag, Kutato)

6. OB-J-B B Jubilejnaja (Hortobagy, Fenyves J.)

7. OB-K-H H Kunhalom (Hortobagy, Fenyves J.)

8. OB-K-B B Kunhalom (Hortobagy, Papp J.)

9. OB-MA-H H Madrigal (Hortobagy, Papp J.)

10. OB-MA-B B Madrigal (Karcag, Ulléparti Sz.)

11. OB-GK-H H Kunhalom  (gombadlé  szerrel
kezelt) (Karcag, Kutato)

12. OB-F-B B Kunhalom (Fajcsék J.)

TONKOLYBUZA

13 TB-F-H H Frankenkorn (Veisz J.)

14 TB-F-B B Frankenkorn (Veisz J.)

15 TB-O-H H Oberkulmer (Karcag, Ulléparti Sz.)

16 TB-NY-B B (Nyiregyhéaza, Nyirjestanya)

KUKORICA

17. K-H H (Balmazujvaros)

18. K-B B (Lofogo, Veisz J.)

32




A cikkben hasznalt roviditések és magyarazatuk

Aminosavak:
Ala: alanin

Asp: aszparaginsav
Arg: arginin
Cys: cisztein
Gly: glicin

Glu: glutaminsav
Leu: leucin

iLeu: izoleucin
Phe: fenilalanin
Pro: prolin

Ser: szerin

Val: valin

Szénhidratok:
Glii: gliikoz
Fru: fruktoz
Sza: szacharoz
Ru: rutindz
Xyl: xiloz
Man: mannoz
Rha: rhamnoz

AAPH: 2,2’ — azobisz — (2-amidinopropan)

ABTS: 2,2’ — azo-bisz (3-etil-benztiazolin-6-szulfonsav)
DPPH: difenil-dipikrilhidrazil gyok

ORAC: oxigéngy0Ok abszorpcios aktivitas

H-ORAC: hidrofil-ORAC

L-ORAC: lipofil-ORAC

FRAP: vasion-redukcios er

PA: total proantocianidin

PPO: polifenoloxidéaz

TA: total antocianidin

TF: totél flavonoid

TP: total polifenol

TAC: total antioxidans kapacitas

TROLOX: 6-hidroxi-2,5,7,8- tetrametil-kroman-2-karbonsav

mgGAE/100g: mg galluszsav egyenérték/100g

uM CatE/100g: mikromol katechin egyenérték/100g

mgRUE/100g: mg rutin egyenérték/100g

uM TE/100g: mikromol Trolog egyenérték/100g.

uMFe?" /100g: mikromol Fe?* ion/100g

mg Cy-RUE/100g: mg Cianidin-3-rutinozid egyenérték/100g

mg CyGlii/100g: mg Cianidin-3-gliikdzid egyenérték/100g

U/100g: 1U=l1perc alatt A=410 nm-en az abszorbancia 0,001 egységgel csokken
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Vizsgalat, mért paraméter,
vizsgalt dsszetevod

5. tablazat. Alkalmazott modszerek, irodalmak

Szabvany, irodalom

Nedvesség tartalom

MSZ 4220:1980; MSZ 6369-4:1987;
1SO 665:1997 (1995); I1SO 712:1998;
1SO 6540 (1994)

Hamu, 4svanyi anyag tartalom

MSZ 6369-12:1983; MSZ 6369-3:1987,;
MSZ-1SO-2171:1986; AOAC:923.03;
AOAC 940.26; EN 1135 (1994)

Szénhidrat tartalom, rost
tartalom, szénhidrat dsszetevok

MSZ 6369-12:1979; MSZ 6367-13:1982

MSZ 6325:1986; AOAC 991.43; AOAC 985.29
CAC/VOL IX-Ed. 1, part Ill.; MSZ 6884-3:1985 IFU No.
26 (1996); IFU No.67 (1996); EN 12630 (1996); AOAC
2002.02; AOAC 2001.03; AOAC 985.29;

R.Lucena et al.: Anal, Bioanal. Cham 387/2006/: 291-308
B.V.McCeary: Anal. Bioanal. Cham 389/2006/: 291-308
M. Steegmans et al.: J. AOAC int., 87/2004/1200-1287/
HPLC: AOAC 992.14.

Nitrogén-tartalom

MSZ 6830-4:1998; EN 12135 (1997); IFU NO. 28 /1991/

Protein tartalom (P%=6.25*N)

AM 003:1998; AM 004:1998; ICC NO. 105/1 (1986);
AOAC 920.87; AOAC 955.04

Zsir/lipid/ tartalom

MSZ 6369-15: 1982, AOAC 945.38; AOAC 920.39

Elem, nyomelem tartalom /ICP-

MSZ EN 13804:2003; 14546:2005; MSZ EN 14082; J.M
Anzano et al.: J. Food Comp. And., AOAC 984.27,
968.31, 13 /2000/:837-842. AOAC 984.27,968.31;

S. Karavoltsos et al.: Food Chem., 106/2008/: 843-851;
D.H.Sun et.al.: J. AOAC Int., 83/2000/:1218-1224;

OES/ C.S.Kiraetal.: JAOAC Int., 87/2004/:151-156
I. Sembratowicz et al., Polish J. Environ. Study,
19/2010/:161-165
ISO 6635:1984
P.M.Dey, J.B.Harborne (eds): Methods in Plant

Gytimolesok, zoldségek
beltartalmi jellemzdinek
vizsgalata UV-VIS, HPLC, GC-
MS, LC-MS technikakkal,
mintaelokészités

Biochemistry, Acad. Press, 1989, London.

G.Mazza, E. Miniati: Anthocyanins in Fruits, Vegatables
and Grains. CRC Press, Boca Raton, 1993.

J.J.Macheix, A. Eleriet, J. Biout: Fruit Phenolics. CRC
Press, Boca Raton, 1990.

C.Santos-Buelga, G. Williamson: Methods in Polyphenol
Analysis, Roy. Soc. Cambridge, 2003. R.D. Plattner:
Natural Toxins 7 356(1999).

A.Willfor et als: J. Chromatogr. A 112 64 (2006) Standard
Methods for the Analysis of Qils, Fats and Derivatives, 7th
Ed. (1987), Blackwell Sci. Publ., Oxford

ISO 9648:1994; 1SO 5508/1990/; 1SO 5509:2000; AOAC-
922.06; AOAC 995.06; AOAC 986.13.

A.Escarpa et al.: J.Chrom.A., 823/1998/:331-337

R.Tsao et al.: J Agric. Food Chem., 51/2003/:6347-6353.
A.Careri et al.: J. Chrom. A., 970/2002/:3-64.

X-G. He: J.Chrom.A, 880/2000/:203-232.
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K.Robards:J.Chrom.A., 1000/2003/:657-691.
M.Naczk et al.: J. Chron.A., 1054/2004/:95-111.
T.A.van Beek et al.: Phytochem.Rev.,8/2009/:387-3909.
B.Schoefs: J. Chrom. A, 1054/2004/: 217-226.

Aminosavak (savas hidrolizis
utdn aminosav analizis)

T. Cserhati E. Forgacs: Chromatography in Food Science
and Technology, CRC press, Boca Raton , USA, (1999).
F.P. Bejosano, H. Caske: Industrial Corps and Products
10, 175 (1999).

Szterolok

R. Rezenberg et.al.: J.Cereal Sci., 38/2003/ 189-193

L. Norman et. al., J. Food Comp. Anal., 15/2002/:693-701.
ISO 12228/1999/;

X-G.He: J. Chrom. A., 880/2000/:203-232

Fitiksav

K. Dost et.al.; Anal. Chem. Ancta, 558/2006/:22-30.
R.Amaro et.al.;: J. AOAC Int., 92/2009/:873-878.

Peszticidek
GC, HPLC,GC-MS

MSZ EN 12393-2,3: 2000, 15141-1:2000

M.Arond et.al.: J. Environ. Sci. Health, B; 42/2007/:179-
187.

A.Ambrus et al.: J.Environ Sci. Health, 40/2005/:297-339.
Y. Satio et al.: J. AOAC. Int., 87/2004/:1356-1367

M. Gonzalez et al.: Food Chem. Toxical., 43/2005/:261-
269.

Mikotoxinok /gabonébol/ HPLC

MSZ-EN 13585:2002; 12955:2000

MSZ-EN 1SO 15141-1:2000;

AOAC 991.31, AOAC 993.17

M. Herrera et al.: J. Food Nurt. Res., 48/2009/:92-99.

M. Sulyok et al.: Anal. Bioanal. Chem., 389/2007/:1505-
1523.

N.W. Turner et al.: Anal. Chem. Acta, 632/2009/:168-180.
C.C. Hoerger et al: Anal. Bioanal. Chem.,,
395/2009/:1261-1889.

R. Gobel et al.: J. AOAC Int.,87/2004/:411-416.

V.S. Sobalev et al.: J. AOAC Int., 85/2002/:642-645.

0. Vendl et al.: Anal. Bioanal. Chem., 395/2009/:1347-
1354.

N.A. Forud et al.: Int. J. Mol. Sci., 10/2009/:147-173.

Patulin /almab6l/ CHPLC

M.J. Barneira et al.: Food Chem., 121/2010/:653-658.
D. Spadaro et al.: Food Control., 18/2007/: 1098-1102.
D.R. Katarere et al.: J. AOAC Int., 90/2007/:162-166.
T.A. Eisele et al.: J. AOAC Int., 86/2003/:1160-1163.

Vitaminok, folsav /HPLC/

MSZ-EN 12822:2000;

G.P. Sharma et al.: J. Food Engin., 75/2006/:441-448.
AOAC 992.04;

F.J. Ruperez et al.: J. Chrom. A, 935/2001/:45-69.

C-vitamin /HPLC/

MSZ-EN 14130:2003,

A.Podsedek et al.: Int. J. Food Sci. Technol., 41/2006/:49-
58.

K.K. Tornetal.: J. Food Comp. Anal., 19/2006/:1-10.
A.R. Brause et al.: J. AOAC Int., 86/2003/:367-374.

K.M. Phillips et al.: J. Food Comp. Anal., 23/2010/:253-
258.
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IFU. No. 17/1995/.

Karotinoidok /HPLC/

MSZ-EN 12823-2:2000,
J. Schierle et al.: J. AOAC Int., 87/2004/:1070-1082.

Novényi savak /HPLC/
titralas

AOAC-986.13; AOAC-993.05,
AOAC-995.06; EN-12137/1997/
IFU-N0.72/1998/,
EN-12147/1995/, 1SO-750:1998.

Gliilozinolatok /HPLC, LC-MS/

Q. Tian et al.: Anal. Biochem., 343/2005/:93-99

F. Mellon et al.: Anal. Biochem., 306/2002/:83-91

D. A. Morenc et al.. J. Pharm. Biomed. Anal.,,
41/2006/:1508-1522

N. Rankolidok et al.: Sci. Hortic., 96/2002/:27-41

Glutation, oxidalt glutation,
tiolok /HPLC/

R. A. Wintwrs et al.: Anal. Biochem., 227/1995/:14-21
O. Demikrol et al.: J. Food. Nutr. Res., 47/2008/:77-84

Polifenolok, flavonoidok
/HPLC, LC-MS/

M. Dyrby: Food. Chem., 72/2001/:431-400.

L. Jakobek et al.: Int. J. Food Sei. Technol., 44/2009/:860-
868

H. M. Merken et al.: J. Chrom. A, 897/2000/:177-184

F. Vallejo et al.: J. Chrom. A, 1054/2004/:181-193

J. Valls et al.: J. Chrom. A, 1216/2009/:7143-7172

J. M. Karnly et al.: Anal. Bioanal. Chem., 389/2007/:4761
G. Mazzaetal.: J. AOAC. Int., 87/2004/:151-156

S. Kazuno et al.: Anal. Biochem., 347/2005/:182-192

M. Stobiecki: Phytochem., 54/2000/:237-256

M. Careri et al.: J. Chrom. A, 970/2002/:3-64

K. Robards: J. Chrom. A, 1000/2003/:657-691

E. de Rijke et al.: J. Chom. A, 1112/2006/:31-63

H. M. Merken et al.: J. Agric. food. Chem., 48/2000/:577-
599

J. Nakajima et al.: J. Biomed. Biotechnol., 5/2004/:241-
247

A. K. K. Faller et al.: Food Res. Int., 42/2009/: 210-215

J. A. Vinson et al.: J. Agric. Food. Chem., 49/2001/:5315-
5321

A. Liazid et al.: Food Chem., 124/2011/:1238-1243

C. Andre et al.. Trends in Food Sci. Technol.,
21/2010/:229-246

T. A. van Beck et al.: Phytockem. Rev.,8/2009/: 387-399

Teljes antocianin tartalom /UV-
VIS, pH,- valtoztatasos
modszer/

A. Kirca: Food Chem., 97/2006/:958-963

Ossz flavonoidtartalom
[UV-Vis/

D.O. Kim et al.: J. Agric. Food Chem., 51/2003/: 6509-
6517 D.P. Makris
et.al.: J. Food Comp. Anal., 20/2007/: 125-132

Ossz proantocianidin tartalom
/HPLC/

A.M. et al.: Sci. Hartic., 83/2000/:249-263

G. P. P. Lima et al.: Int. J. Food. Sci. Techno., 43/2008/:
1838-1843

G. Malliaushas: Food Chem., 97/2006/:598-604
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You et al.: Food Chem., 125/2011/:201-208

A. Avad et al.: Sci. Hortic., 8/2000/:249-263

K. K. Faller et al.: Food Res. Int., 42/2009/:1136-1142
L. Singleton et al.: Am. J. Enol. Vitic., 16/1965/:144-

158

Q.
M.
A.
V.

(62}

Antioxidans paraméterek —
DPPH gydkbefogas

W. Brand-Williams et al.: Wiss. U-Technol., 28/1995/:25-
32

F. Nanjo et al.: Free Radic. Biol. Med., 21/1996/:895-904
S.Singh et al.: Food Rev. Int., 24/2008/:392-415

A. Podsedek et al.: Int. J. Food. Sci. Technol.,
41/2006/:49-58

B. J. Xu et al.: J. Food Sci., 72/2007/:5159-5166

L. Jakobek et al.: Int. J. Food. Sci. Technol., 44/2009/:860-
868

F.  Chinnici et al: J. Agric.c Food Chem.,
52/2004/:4684.4689

A. K. K. Faller et al.: Food Res. Int., 42/2009/210-215

J. Kristl et al.: Food Chem., 125/2011/:29-34

M. R. Szabo et al.: Chem. Papers., 62/2007/:214-216

- TAC/ABTS"/

H. Arno et al.: Food Chem., 73/2001/:239-246

V. Exorchrom et al.: J. Chrom. A., 1112/2006/:293-304

K. W. Lee et al.: Int. J. Food Sci. Nutr., 60/2009/:12-26

C. Kusao et al.: J. Cell Mol. Biol., 7/2008/1-15

E. Koksal et al.: Tiirk. J. Agric. Food, 33/2008/:65-78

C. M. Liayana et al.: J. Sci. Food Agric., 86/2006/:477-485
R. Re et al.: Free Radic. Biol. Med., 26/1999/1231-1237
N. Pellegrini et al.: 133/2003/: 2812-2819

S. Singh et al.: Food Rev. Int., 24/2008/392-415

A. Podesek et al.: Int J. Food Sci. Technol., 41/2006/:49-
58

X.Wu et al.: J. Food Comp. Anal. 17/2004/407-422

K. W. Lee et al.: Int. J. Food Nutr., 60/2009/:12-20

A. E. Metchell et al.: http://mitchell .ucdavis/edu.pdf

El. Garrido et al.: Ital. J. Food Sci., 19/2007/:343-350

B. On et al.: J. Agric. Food Chem., 49/2001/4619-4626,
50/2002/:3122-3128

A. C. Kurilich et al: J. Agric.c Food Chem.,
50/2002/:5053-5057

S. Singh et al.: Food Rev. Int., 24/2008/:392-415

A. Podsedek et al.. Int. J. Food. Sci. Technol.,

- ORAC (H, L) 28/2009/:471-477

B. J. Xu et al.: J. Food Sci. 72/2007/:5159-5166; J. Food
Anal., 17/2004/:407-422
K. Bentageb et al.: Anal. Bioanal. Chem., 394/2009/:903-
910
G.G. Bellido et al.: J. Agric. Foog Chem., 57/2009/1022-
1028

FRAP I. F. F. Renzie et al.: J. Anal. Biochem., 239/1996/.70-84;

Methods Enzymol., 299/1999/:15-27
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B. Onetal.: J. Agric. Food Chem., 50/2002/:3122-3128
Z. hodzic et al.: Eur. J. Sci. Res., 28/2009/:471-477
B. J. Xu et al.: J. Food Sci., 72/2007/:5159-5166

Polifenoloxidaz enzim (PPO) | V. Lavelli et al.: Eur. Food Res. Technol., 231/2010/:93-
aktivitas 100

MSZ 08-070:1984; MSZ 08-1361:1980

MSZ 08-183:1983
A statisztika vizsgalatokndl a SAS-9.01, illetve a ,, két-utas” ANOVA- programok keriiltek alkalmazasra.

Egyéb felhasznalt szabvanyok

A minta el6készités soran a mérési feladatoknak/technikaknak megfeleld, a fenti
tablazatban megadott irodalmakban, szabvanyokban szereplé modszereket alkalmaztuk.

A vizsgalt mintdkat zsirmentesités utan Oroltiikk /homogenizaltuk/, préseltiik, majd az igy
kapott termékeket tovabb feldolgoztuk. A gylimolcs/zoldség mintdkat nagy vakuumban
kiméletes koriilmények kozott vizmentesitettiik, majd a kapott szaraz anyagot poritottuk. A
brokkoli, zo6ldbab mintdkndl zsirmentesitett termékeket cseppfolyos levegdvel

megfagyasztottuk, majd poritottuk.

Altalanosan alkalmazott minta el6készitési modszerek:

a./ gyiimdles/zoldséglé: 200 g mosott/kimagozott gylimolcs/zoldséget hexdnnal klorofil- és

viaszmentesitettilk, ezt kovetéen 1 g citromsav jelenlétében homogenizaltuk, majd a
homogenizatumot ultrahangos fiirdében 20°’-ig rédzattuk, majd vakuummal 0,45 p-0s

membranszirdn atszurtik. A szurletet hasznaltuk fel.

b./ gylimdles/zoldség: 200g mosott/kimagozott gyliimdles/ zoldséget hexannal klorofil- és

viaszmentesitettiik, ezt kovetéen 1g citromsav jelenlétében 300 ml 50%-0s etanol: 20%-0s

ecetsav: 30% viz (v/v/v) eleggyel homogenizaltuk, majd a homogenizdtumot ultrahangos

fiirdében 40°C — on 1h-ig extrahaltuk. Az elegyet 10000 ford/perc-en 20’-ig centrifugaltuk,

majd a feliiluszot vakuummal 0,45 p-os membransziirdn atsziirtiik a rotacios vakuumbeparld

35°C-on oldoszermentesitettiik. A maradékot 70%-0s metanolban vagy HCOOH tartalmu 70-

80%-0s metanolban oldva hasznaltuk analitikai vizsgalatainkhoz.

c./ gabonamintak extrakcidja: A vizsgalt szilard mintdkat (magvak) 6rlés, homogenizalas utdn

n-hexannal (az olaj tartalom vizsgalathoz), vagy hexan-cloroform (7:3=v/v) eleggyel

extrahaltuk ultrahangos fiird6ben torténd razatdssal 2 o6rdig. A mintat 1:10 ardnyban (m/v)
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elegyitettiik az oldoszerrel, vagy oldoszer eleggyel. Az extrakciot kétszer megismételtiik friss
oldészerekkel.

Az egyesitett extraktokat izzitott natrium-szulfaton szaritottuk meg, majd rotaciés vakuum
beparlon oldészer mentesitettiik. Az olajos maradékot a megfelelé oldoszerekben oldva

(hexan, metanol, aceton) vizsgaltuk, tovabb tisztitottuk.

Az alabbi modszerek az irodalombdl atvettek minimalisan modositott valtozatai:

e Fém meghatdrozdsahoz feltaras:

A homogenizalt mintat 10-12 h-ig 80 °C-on szaritottuk, majd finomra 6roltiik. 5 g 6rolt mintat

Milestone Ethos One (vagy Milestone HPV80) mikrohullama berendezésben 5 ml HNO; + 2
ml HCIO, eleggyel feltartuk, majd megsziirtiik.
A gabona mintdkndl a HNO3:H,SO4:H,0,=4:1:1 (v/v) feltard elegyeket alkalmaztuk.

e Minta el6készités anion mérésre:

A ndvényi mintat homogenizaltunk, majd 10 g mintat deionizalt vizzel (18 M/cm) ultrahangos
fiirdében 15-30’-ig razattuk, majd 5%-o0s kéalium-hexacianofenat+cinkacetat oldattal kicsaptuk
a fehérjéket. A kapott oldatot 6000 fordulaton 10’-ig centrifugaltuk, majd megsziirtik. A
membransziirén sziirt oldatot hasznaltuk az ionkromatografias mérésekhez.

e Polifenolok, flavonoidok mikrohulldm extrakcidja:

A szaritott/6r6lt minta 0,1-0,5 g-jat 5-10°-ig 500 W energia mellett 10-25 ml 40%-0s

metanollal 100 °C-on kevertetjilk a mikrohullamu térben. A kapott oldatot 6000 ford/perc

mellett 15’-ig centrifugdljuk, majd a feliilusz6t vakuumban rotaciés beparlon
oldoszermentesitjiik. A maradékot a HPLC és egyéb vizsgalatokhoz 0,5-2 ml 0,01 %-0s
hangyasav tartalmu 70 %-os metanolban vagy etanolban oldjuk és membransziirés utan
alkalmaztuk.

e Polifenolok, flavonoidok kinyerése antocianin - gazdag mintakbodl

3-5 g homogenizalt gyiimolesdt 3x10 ml etilacetéttal 5 percig, 400 W energia mellett 110 °C-
on kevertetjiik a mikrohullamt térben. A végén kisziirt szilard anyagot 10 ml etil-acetattal
mossuk. A kapott etil-acetatos oldatokat egyesitjiik és rotacios vakuumbeparlon
oldoszermentesitjiikk. A kapott maradékot 1 ml 0,01 % foszforsavat tartalmaz6é metanolban
oldjuk és membransziirés utan HPLC-vel a fenolossavakra, flavonolglikozidokra, flavon 3-al

szarmazeékokra stb. analizaljuk.
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A kisziirt szilard anyagbo6l az antocianin-szarmazékokat hasonl6 koriilmények kozott, de 3x10

ml 0.1 % HCOOH tartalmu metanollal nyerjiik ki. A metanolos oldat hasonl6 feldolgozasa

utani maradékot 1 ml 0.1 % HCOOH tartalmu metanolban oldjuk, membransziirjiik és HPLC-

vel analizaljuk.

Miiszeres vizsgalatok

Elem/nyomelem meghatarozas ICP mérésekkel tortén, Perkin elmer Optima 5300DV

késziilékkel, az alabbi paraméterek mellett:

o PF:40MHz

o FR teljesitmény: 1300W

o Torch injektor &tmérd: 2 mm

o Nebulizal6o Ar gaz: 0,85 I/min

o Aux:1,5/min

o Plazma: 15 I/min

o Jelmérés: csucsteriilet (csticsonként 3 pont)

o Felbontas: 0,006 nm (200 nm-n¢)
Elvégeztiik kozvetleniil a folyadék vagy pormintdk XRF analizisét is (késziilék...
SPECTRO XEPOS SEPO 1). Az ICP-OES és XRF eredmények elemfiiggéen
altalaban 5-10 %-al eltéroek, az ICP-OES az érzékenyebb, igy azokat az adatokat
adjuk meg.
A TOC/TON mérések: Shimadzu-500 tipusu késziilekkel 1égszaraz, 6rolt mintakbol
torténtek. TON adatokat alkalmaztuk a protein tartalom meghatarozasanal.
Az UV-VIS spektrofotometrids méréseket Perkin-Elmer Lambda 30 tipust
késziilékkel 1 cm kiivetta rétegvastagsag mellett végeztiik.

Aminosav meghatarozas

A légszaraz, 6rolt mintdk protein tartalméat savas (2M HCL) hidrolizisnek alavetve, majd a

hidrodizatumot Applied Biosystems gyartmany aminosav-analizatorral (AS-200)

kvalitative, illetve kvantitative vizsgaltuk.

Anion vizsgalatok

A mintdkban 1évé anionokat F, CI, SO,>, NOs, NO,, PO, oldat forméaban 1évé

ionkromatografia alkalmazésaval vizsgaltuk az alabbi koriilmények kozott:

o Késziilék: Metrohm 882 Compact IC plus.
o Modszer: IC Appl. Note No 31.

40



o Kolonna: Metrosep A SUP5.

o Mozgofazis: 3.2 mM Na,CO3 + 1ImM NaHCO3; vizes oldat

o Kationcserél6 oldat: 0,1 mM K,SO, vizes oldata +18 MQ-os viz.
o Detektor: elektrokémiai

Gazkromatografias /GC/ és gazkromatografia — tomegspektrometrias (GC-MS) mérések

A GC és GC-MS mérések késziileti koriilményeit igen nagyszamu kisérlettel sikeresen
optimaltuk. A GC-MS mérések az illékony vegyiiletek azonositasara hasznaltuk.

Az optimalis GC, GC/MS mérési koriilmények:

Alkalmazott gazkromatografok /GC/

- Perkin Elmer Clarus 500 /EID, ECD/
- Agilent 7890A /FID/
GC-MS: HP-5980A (kvadrupal; Ei:(+)70eV

A zsirsav profil az irodalomnak megfelelé lagos hidrolizis, BF3-MeeOH-val torténd
metilezés utan az alabb GC koriilmények kozott végeztiik:

Injektor: splitless, PTV (250°C),
Vivégaz: He (1 ml/min),

Detechtor: FID (300°C)

Kolonna: DB - 1,60, 0,32, JW
Héfokprogram: 70%/2:/4°/p/280 (30)

Valamennyi esetben a kromatografids cstucsokhoz tartozd kémiai szerkezeteket a
spektrumkonyvtarak (Wiley, NIST-NBS) adatai az egyedi fragmentacids utak elemzése,
illetve néhany esetben a standardokkal tortén6 6sszehasonlitasok utjan hataroztuk meg.

A kvantitativ meghatarozasokat standardok birtokdban GC modszerrel végeztik. A
kalibraciés linearis fiiggvények korrelacios koefficiense (R?) minden esetben jobb volt, mint
0,985 (PI. 0,05)

Folvadékkromatografias (HPLC) vizsgalatok

Tekintve, hogy a mintaink dontéen nem illékony OsszetevOket tartalmaztak, a HPLC-
nak jutott a legtobb szerep. Az elvalasztasi koriilmények optimalasa alapvetden fontos a
HPLC-tomegspektrometria (LC-MS) — mint azonositasi modszer — alkalmazasanal.

A trigliceidek elvalasztasai ELSD-re modszert dolgoztunk ki. A HPLC elvalasztasokat
¢s mennyiségi meghatarozasokat a HPLC-ELSD modszerrel végeztik. Az egyes vegylilet

csoportok analizisét a ,,modszerek tablazatban” megadott modszerekkel, koriilmények kozott
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végeztik, illetve a némileg modositott irodalmi, illetve az altalunk kidolgozott méddszerek
koriilményeit alabb megadjuk.
Alkalmazott HPLC késziilékek:

e Shimadzu LC-20 Prominence, DAD

e Shimadzu LC-20 Prominence, DAD+FLU+ELSD.

Trigliceid, zsirsav analizis:
Kolonna : C18 (25 °C), 1 ml/min
Mozgofazis: A: DCM

B: ACN

Pradicna: T(perc) B%
0 100
5 98
15 80
25 80
55 70
65 60
85 60
100 30
105 100
110 stop

Detektor;_ ELSD (N?350k Pa, 5°6)
Szénhidrat analizis:

Kolonna: Cemino (ap Hera, Supelco) (40°C) (1 ml/min)

Mozgotazis: A; H,O B: AcCN
Gradiens: t(perc) B (%)

0 70

4 67

5 67

9 65

10 65

12 50

13 70

14 stop

Detektor: ELSD (N 350 kPa, 35°C)

A novényi savak analizise

kolonna: C18 (400°C, 0,8 ml/min)

meérés: izokratikus
mozgofazis: KH,PO, (pH=2,5) vizes oldata
detektor: DAD: A =210,245 nm.
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C-vitamin mérés:

10 gr novényi minta (vagy por) 25 ml 1%-0s metafoszforsavval homogenizalva, majd az
elegy 15 percig 5000 ford/perc mellett centrifugalva. A feliiliszo levéve, a maradék wjbol
extrahalva 10 ml olddszerrel. Az egyesitett feliilluszokat sziirés utan 1%-0s metafoszforsavval
50 ml-re kiegészitjiik. Ebb6l 1 ml-hez 1 ml 5%-os ditiotreitolt adunk és 8-10 h-ig
szobahdmérsékleten sotétben allni hagyjuk. Ezt az oldatot 1%-0s metafoszforsavval a kivantra
higitjuk, membransziirjik és HPLC-vel analizaljuk a kovetkezd kortilmények kozott:
oszlop: C18 (1ml/min; 25°C)
mozgofazis: A: SmM/l KH, PO, (pH=2,6)
B: MeOH
gradiens
t=0: 95% B— (6') —»78% B
detektalas: DAD, A =245 nm.
Glutation (GSH), oxidalt glutatin (GSSG) mérés:

200 pl homogenizalt alma leve + 50 pl viz elegyéhez
250 pl acetonitrilt, majd 500 pl 1,5 mM-0s NPM [N-(1-pirenil) maleinimid] acetonitrites
oldatot adjuk. Az elegy 5 percig szobahén all, majd 10 ul 50%-0s ecetsav oldatot adunk
hozza. Az oldatot mikrosziirjiik és HPLC-vel analizaljuk az alabbi koriilmények kozott:
oszlop: C18 (1ml/min; 25°C)
mozg6fazis: A: viz: CH3CN=80:20 (%)
B: viz: CH3CN=20:80 (%)
Az A és B mozgofazisok literenként 1 ml ecetsavat €s 1 ml foszforsavat tartalmaznak.
gradiens:
t=0: 30% B— 10' —»50% B
detektor: fluorenszcens, A ex= 330 nm, A =380 nm
Polifenolok, flavonidok analizise
kolonna: C18 (1 ml/min, 40°C)
mozg6fazis: A: H,O:HCCOH=q: 1(%)
B: H,0: CH3CN: HCOOH=6:3:1 (%)

gradiens:
t (perc)=0,01 ‘ B (%):2
10 2
30 15
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70 60
100 100
105 2
110 Stop

detektalas: DAD: A =254,270, 310, 365,530 nm

Folyadékkromatografia-tomegspektrometrias (LC-MS) vizsgalatok
A mintédkban szerepl szerves 0sszetevOk azonositadsa tomegspektrometria nélkiil nem oldhato
meg. Azonban az nem mindegy, hogy a bonyolult Osszetételi mintakat milyen tomeg
spektrometriai technikdkkal vizsgaljuk. Valamennyi tomeg spektrometrias MS, MS/MS
mérésnél elektrospray (ES) ionizaciot alkalmaztunk. A vegyliletek szerkezeteit tehat a pontos
tomeg/toltés értékek, a fragmentaciés utak MS/MS értelmezésével illetve standardok
birtokaban végeztiik. Felhasznaltuk az irodalomban kozolt retencios id6 sorrendeket is.
LC-MS/MS mérési koriilmények:

o [Késziilék: Finnigan LTQ /Thermo/

e Oszlop: Hypersil Gold, 100x2,1 mm; (40°C)

e Oldoszerek: A:H;O:HCOCH=1000:1 (%)

e B: MeOH: HCOCH=1000:1 (v/v)

e Grandies:

t/ (min) A% B %

0 0,5 5

2 0,5 5
15 0 100
18 0 100

18,1 0,5 5

23,0 0,5 5

e adramlasi sebesség: 0,2 ml/min
e detektor: PDA (254 és 280 nm)
e Jonizacios mod: ES (+/.)

e sheath gas flow rate: 80 ml/min
e spray voltage: 3,5 kV

e kapillaris hémérséklet: 350°C

e MS/MS2/MS3:

- izolécios szélesség: 1 m/z
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- normalt litk6zési energia: 35e V
- aktivacids id6: 30 ms

Polifenoloxiddz enzimaktivitds mérés

e 100 mg szaritott/poritott alma mintat adunk 1 ml pH 6,5-6s Mcllvaine — pufferhez,
ami literenként 1 M NaCl-t és 5 % (w/w) PVD-t tartalmaz. Az elegyet 8000 ford/perc
mellett 10°-ig centrifugaljuk, majd leszlrjiik.

e A sziirt oldat 100 pl-ét hozzaadjuk 900 ul klorogénsav-oldathoz (10 mM klorogénsav
0,1 M-0s pH=5 citrat pufferban). A reakci6 elegyet 25 °C-on A =410 nm-en mérjiik az
abszorbancia csokkenését (egy aktivitas egység (1U) = 1 perc alatt —AA=0,001)

Alkalmazott késziilék: BIOTECH ExL808 (Biotech. Inc.)

Antioxidans /gyokbefogd. redukdloerd/ paraméterek mérése

e DPPH —teszt:

A 3.3. sz. tdblazatban megadott irodalmak standard mddszere alapjan tortént.
Az UV-VIS spektrofotometrian alapuld médszerrel a DPPH gydk A=430 mm-nél mérjiik
az A abszorbencia csokkenését, amit a gyokbefogd hatasu vizsgalt anyag kivalt. A %-0s
gyokbefogo hatést a kdvetkezd képlettel szamoljuk:
Gyokbefogé aktivitas (%) = Ao —Am'  * 100
Ao
ahol, Apa DPPH gydkoldat abszorbencidja t idépontban;
An': a DPPH gyokoldat abszorbencija t idépontban a vizsgalt minta hozzaadasa utan.
A szamitasi értckek a t=30 perc idépontra vonatkoznak. Az eredmény Tredox-ra
kalibralva is megadhatjuk.
- TAC (ABTS t)- mérés:
5-10 g homogenizalt/6rolt minta 100 ml 80 %-o0s metanollal (ami 0,01 % HCOOH-t is

tartalmaz) ultrahangos fiirdében (vagy mikrohullamu extraktorban (500 W, 5° 100°C) 1 h-ig
extrahdlva. A kapott elegyet megszlirjiik, a kapott oldatot rotaciés vakuumbeparlon olddszer-
mentesitjiik. A maradékot 50 ml metanolban oldjuk és vizzel 100 ml-re kiegészitjiik.

Mérés

5 ml 7 mM ABTS s6 6sszekeverve 5 ml 2,45 mM K-perszulfattal (Mindketté vizes oldat). A
reakcio keverékét 16 h-ig szobahdn sotétben allni hagyjuk.

A Kkapott ABTS' gyok-oldatot vizzel addig higitjuk, mig A=734 nm-nél az oldat
abszorbanciaja 0,7 +/- 0,05 nem lesz.

A megfelelden (altalaban 2-10x) higitott minta 50 ml-ét az 1,9 ml ABTS" oldattal keverjiik,

majd 6’ allas utan A=734 nm-en leolvassuk az abszorbancia értéket. A blank-oldat
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abszorbancia értékét ABTS+. nélkiil olvassuk le. Az eredményeket Trolox-ra kalibralva adjuk
meg.

- FRAP-mérés
5 g 6rolt homogenizalt mintat 100 ml vizzel 5°-ig 50 °C-on, 300 W energia mellett a
mikrohullamu térben kevertetjiik, majd leszlirjik. A sziirletet rotaciés vakuumbeparlon
olddészermentesitjiikk, s a maradékot 1 ml 30 %-0s metanolba oldva analizaljuk. A mérés
préselt/centrifugalt ndvényi lével is elvégezheto.
Meéres:
Frap-reagens: 300 mM acetatpuffer (pH=3,6), 10 mM 2,4,1,6-tripiridil — s-triazin (TPTZ) 40
MM HCl-el késziilt oldata és 20 mM FeClsz-6H,0 vizes oldata 10:1:1 (v/v/v) 6sszekeverve,
majd a kapott oldat 37 °C-on tartva.
150 ul FRAP-reagenst adunk UV-kiivettaba, vagy 96-0s mikrotiter lemez lyukaiba.
Leolvassuk A=592 nm-nél az abszorbancia értéket (ez a ,,blank™) (Ay).
20 pl mintat/oldatot adunk a kiivettaba, vagy a mikrotiter lemez lyukaiba, majd 6 utan
leolvassuk az abszorbancia értéket (Ay).
Kalibralas: ismert koncentraciojia FeSO,4-7H,0 oldatokkal 5-500 mM tartomanyban felvett
kalibracios egyenes (r>>0,975) alapjan.

- ORAC-mérés:
A lipofin (L)- és hidrofil (H) ORAC rétékek a ,,USDA Database for the Oxygen Radical
Absorbance Capacity (ORAC) of Selected Foods, Rel.z.; May 2010” iranyelveknek
megfeleléen, az irodalombol vett (féleg: 1. Garrido et al.: Ital. J.food Sci., 19/2007/: 343-350)
modszerekbdl Osszeallitott alabbi recept alapjan végeztiik Varioscan Flash (Thermo Sci.))

tipust berendezés alkalmazasaval:

Minta feldolgozas:

L-ORAC-hoz: 50 mg liofilizalt/poritott minta 2x10 ml hexannal 5 -ig ultrahangos fiirdében
extrahalva, majd centrifugalva /5000 /perc, 10/ és lesziirve. A kisziirt reilaid anyagot a H-
ORAC-hoz kiilon feldolgozzuk. Az egyesitett hexanos fazisokat oldoszer mentesitjiik rotacios
vakuum beparlon. A kapott maradékot 250 ul aceton + 750 ul 7%-o0s metilezett B-ciklodextrin
(RMCD) aceton: viz= 1.1 (v/v) oldataval Osszekeverjiik és 3000 ford/perc mellett 10’-ig
centirifugdljuk. A feliilisz6t hasznaljuk az L-ORAC méréshez.

H-ORAC-hoz: Az L-ORAC feldolgozasanal a hexanos extrakci6 utan visszamarado anyagot
10 ml metanol:s6sav=1000:1 /v/v/ eleggyel ultrahangos fiirdében 5°-ig extrahaljuk,
centrifugaljuk. A feliilluszot pH=7,4 75 mM foszfat pufferrel higitjuk a kivant mértékben.
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Fluoreszcein-Na; oldat: 1,17 mM pufferben pH= 7,4 75 mM-os foszfat pufferben.
AAPH: 75 mM, PH=7.4 foszfat pufferben.

Trolox standard: 75 mM-os pH=7.4 foszfat pufferben és L-ORAC-hoz 7 %-0s RMCD, H-
ORAC-hoz pH=7,4-0s pufferral higitjuk.

ORAC mérés: A reakci6 elegy végtérfogata 200 ul volt.

c sy

ra 37°C-on all. H-ORAC-nal 60 ul (12 mM) AAPH és L-ORAC-nél (28 mM) AAPH adva az
elegyhez, Gsszerazva ¢és a fluoreszcencia intenzitas csokkenés mérve a standard protokoll

alapjan 1°-ként 90 -ig. A gorbe alatti teriiletek alapjan Troloxra kalibralunk.

EREDMENYEK
A vizsgalt mintdkra vonatkoz6 analitikai eredményeket a magyardzo szovegbe beszurt

tablazatban illetve a szignifikans adatok alap diagrammai abrakon talalhatok/lathatok.

ZOLDBAB mintik adatainak értékelése

A vizsgalt zoldbaba mintdk a 6.-/1. tablazatban szerepld adatai szignifikdnsak. A
viztartalomban nincs l1ényeges kiilonbség a bio/nem bio termékek kozott, mig a protein,
szénhidrat, hamu, rost, titralhato szerves sav, K, Mg, Ca, P, NO3, Fe, Cu, Zn, almasav,
citromsav, oxalsav, gliikoz, fruktéz, keményitd, a vitaminok koziil a C-vitamin GSH,
GSH/GSSG arany, klorogénsav, kvercetin, kompferol, illetve az antioxidans paraméterek

kozott, a kiilonbségek szignifikansak. (az eltérés %-okat kerekitve adjuk meg. )

Bio: jobb/az adott érték magasabb: Szénhidrat-tartalom(+10 %)
Titralhat6 sav (+12%)
Fe (+23 %)
K (+8 %)
Mg (+7 %)
P (+5%)
Citromsav (+17%)
Gliikoz (+9%)
Fruktdz (+7%)
Keményitd (+6%)
C-vitamin (+13%)
GSH/GSSG arany (+40%)
Klorogénsav (+11%)
Kvercetin (+20%)
Kemoferol (+9%)
Total polifenol (+9%)
Total flavonaid (+9%)
ORAC (+16 %)
TAC (+5 %)
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Hagyomanyos: jobb /adott érték magasabb:

A hagyomanyos termékek (pozitiv €lettani hatast) beltartalmi adatai/jellemz6i jobbak
a protein —, rost, Zn, folsav GSH és a DPPH gyokgatlas vonatkozasaban, de 1ényegesen
rosszabbak a toxikus kadmium (Cd,) nitrat (NO3) és a nitrit (NO) tartalom vonatkozasaban.
A BIO termékek egyértelmlien lényegesen jobbak a C-vitamin, az antioxidansok (pl.
GSH/GSSG ardny) illetve a jellemzd ¢és fontos antioxidans paramétere, az ORAC,
vonatkozasaban. Osszességében a jelenleg vizsgilt zoldbab mintak alapjan a BIO-termékek

Protein tartalom (+18%)

Rost tartalom: oldhato (+8%)
nem oldhat6 (+68 %)

Hamu (+16 %)

Zn (+35%)

Cd (+84%)

NO; (41%)

NO, (+84%)

Folsav (Bg (+7%)

GSH: (+5%)

DPPH gyokgatlas: (+10%)

taplalkozastanilag ERTEKESEBBEK mint a HAGYOMANYOS termékek.
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6. tabldzat. Zoldbab mintik adatai I. - Altaldnos beltartalmi jellemzék (%, (100 g)

'\fli{gfia Nedvesség  Protein Zsir  Szénhidrat - Rost — Hamu ;i;:élelsl?;g
oldhato nem oldhato
3/1H 89,4 2,42 0,28 4,31 0,94 1,30 0,77 0,35
3/1B 88,9 1,82 027 4,63 0,81 1,37 0,61 0,41
4/1 H 90,6 229 027 4,02 0,86 1,32 0,84 0,39
42B 88,6 1,73 0,29 4,71 0,80 1,25 0,70 0,42
6/1 H 91,1 2,44 0,30 4,63 0,71 1,25 0,76 0,33
6/2 B 90,2 2,09 0,29 5,27 0,66 1,23 0,60 0,40
7/1H 91,3 2,55 0,30 4,67 0,77 1,23 0,75 0,38
712B 90,6 2,24 0,29 4,99 0,71 1,17 0,61 0,43
8/1 H 91,6 2,01 033 4,52 0,82 1,27 0,82 0,36
82 B 91,2 1,72 0,30 5,11 0,78 1,27 0,69 0,40
12/1 H 90,2 2,26 0,33 4,54 0,85 1,30 0,85 0,35
12/2B 89,4 1,83 0,29 5,01 0,76 1,23 0,73 0,38
7. tablazat. Zéldbab mintak adatai II. - Elem/nyomelem tartlom (mg/100 g)
'\,f'li(’;:la Na K Ca Mg Fe Mn Cu 2zn Cd P NOs- NO,-
3/1H 030 2251 427 184 078 026 006 027 0011 32,7 179 0,08
3/1B 041 2512 418 201 088 030 010 0722 0004 343 103 0,01
4/1H 035 2223 437 214 074 024 007 023 0015 30,7 186 0,07
412 B 042 2440 439 231 082 027 009 014 0006 305 92 0,01
6/1 H 055 2694 463 167 105 027 008 030 0015 30,7 204 0,07
6/2 B 053 2945 474 176 123 032 011 020 0003 336 135 0,01
7/1H 057 2726 471 171 109 029 008 033 0014 31,3 194 0,05
712B 052 2904 465 183 120 025 0,0 022 0008 335 11,2 0,01
8/1 H 066 2816 469 169 106 0019 006 036 0120 31,4 187 0,06
8/2B 060 301,3 461 183 110 026 011 020 0004 333 124 0,01
12/1H | 0,63 287,7 461 170 109 021 009 037 0018 31,5 191 0,04
12/2B | 066 3096 463 185 122 028 0,14 022 0007 338 11,5 0,01
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8. tablazat. Zoldbab mintdk adatai Ill. - Szerves savak, szénhidratok (mg/100g)

Minta Szerves savak Szénhidratok
*koéd almasav  citromsav  oxalsav Gliikoz Fruktéz Szacharéz Keményitd
3/1H 194,7 32,3 34,7 8105 10914 398,7 1620,7
3/1B 209,3 39,4 36,6 877,1 1137,3 419,4 1684,2
4/1H 177,6 24,4 35,5 794,5 10,7 377,4 1617,5
4/2 B 182,7 30,3 37,4 888,4 1155,9 428,8 1697,7
6/1H 170,4 24,0 33,6 8475  1090,3 382,6 1628,5
6/2 B 177,5 28,8 36,9 929,1 1194,2 4447 17194
7/11H 171,5 251 33,8 845,3 1103,6 384,7 1630,4
7/2B 184,4 30,7 38,2 910,4 1170,4 437,9 1702,2
8/1H 169,2 24,6 331 840,2 10885 375,6 16144
8/2B 180,7 28,8 37,1 922,4 1191,9 443,8 1752,3
12/1H 166,3 24,0 32,2 842,2 1087,7 377,4 1620,1
12/2 B 174,4 21,7 35,9 9155 1187,7 437,6 1744 .4
9. tablazat. Zéldbab mintak adatai IV. - Vitaminok (mg/100g)
'\,f'ligfla BL B2 Nikotinamid ~ B6 B9 (folsav)  C(mg/100g) E (o-tohoferol)
3/1H 69,4 1445 610,2 51,7 59,1 12,2 401,6
3/1B 67,3 1404 616,5 53,8 64,7 14,4 397,5
4/1H 70,6 1422 624,1 52,2 61,2 11,8 390,4
4/2 B 68,8 140,3 630,2 54,4 65,1 131 3755
6/1H 63,3 1451 630,3 49,3 71,4 13,1 420,8
6/2 B 60,5 146,6 635,1 53,7 78,2 15,8 4375
7/1H 59,7 1433 632,2 51,7 70,7 12,0 4224
7/2B 59,1 1424 640,2 53,3 78,0 13,7 430,5
8/1H 63,6 1404 641,4 51,9 71,2 12,2 427,1
812B 62,9 1388 640,5 53,9 79,3 13,5 432,2
12/1H 62,9 14272 634,4 51,2 72,4 13,9 431,2
12/2B 63,4 1401 641,2 54,8 79,1 15,6 436,6
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10. tablazat. Zéldbab mintak adatai V. - Egyéb beltartalmi ésszetevok 1. (ug/100g)

I\:Iir)ta Glutation GSH’/GSSG Lutein + B-Karotin Kloragénsav Kvercetin  Kempferol
kéd (GSH) arany** zeaxantin mg/100g
3/1H 722,6 41,6 465,2 310,4 82,2 27,4 60,6
31B 662,7 28,1 464,3 3155 88,4 33,7 69,4
4/1H 738,2 45,9 4551 314,5 80,1 254 62,7
4/2 B 690,1 32,4 454,9 313,7 93,7 31,3 68,4
6/1H 757,4 47,8 7179 122,6 88,7 30,7 66,5
6/2 B 705,5 30,4 710,4 12335 97,1 39,4 72,7
7/11H 728,9 44,2 726,5 1253,6 83,4 29,3 61,6
7/2B 702,2 27,4 718,5 12229 92,6 36,4 67,5
8/1H 732,9 44,1 7224 1236,6 80,4 30,3 65,5
8/2B 7234 29,3 715,2 12249 93,2 38,4 70,6
12/1H 749,7 47,5 722,4 1247,7 98,7 31,5 69,6
12/2 B 723,3 30,1 716,3 12274 98,4 39,6 77,4

11. tablazat. Zoldbab mintik adatai V. - Egyéb beltartalmi ésszetevdk I1.

I\:I ir}ta T"”'&‘;‘;““"' Totsl flavonoid DPPH gyék ORAC TAC (ABTS)
kéd (mgGAE/00g  (TF) MICE/100g gatlds (%) (WMTE/100g) (WM TE/100g)
3/1H 1449 33,3 88,3 1072,6 1402,5
3/1B 158,4 37,4 92,4 12455 1438,6
4/1H 150,2 34,1 86,3 1088,9 14127
4/12 B 169,3 37,5 93,7 1255,6 1497,9
6/1H 164,3 35,1 88,4 1099,1 1507,7
6/2 B 177,9 38,4 98,7 1371,4 1593,7
7/1H 166,6 37,7 90,4 1093,3 1538,8
72 B 180,1 40,8 99,0 1366,2 1606,7
8/1H 169,9 36,9 90,0 1178,6 1511,7
8/2B 191,3 41,2 99,1 1427,3 1593,3
12/1H 172,7 38,3 92,7 1212,3 1551,5
12/2 B 190,6 42,4 99,8 1406,6 1649,2
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BROKKOLI mintak adatainak értékelése

A vizsgalt mintak Osszes adatait, az adatok kozotti %-os eltéréseket ill. a szignifikans

adatait a 12-19. tabldzatokban talaljuk meg.

BIO: jobb/ az adott érté¢ke magasabb:
szénhidrat tartalom (21%)
titralhat6 névényisav (+15%)
Ca: (+16 %)
Mg: (+16%)
Mn: (+29%)
Fe: (+23%)
Cu: (+50%)
P: (+8%)
Citromsav: (+48%)
Oxalsav: (+24%)
Bi: (+10%)
B,: (+10%)
Bs. (+14%)
Folsav: (+21%)
C-vitamin: (+11%)
E-vitamin: (+5%)
Lutein+zeaxantin: (+1%)
Klorogénsav(+12%)
Gliikorafanin (+20 %)
Szulferafan (+10 %)
Gliikoiberin (+24%)
Gliikonasturtiin (+12%)
Sinigein (+13%)
Kvercetin (+6%)
Total polifenol (+5%)
DPPH gyokgatlas (+10%)
ORAC (+5%)

HAGYOMANYOS: jobb/az adott érték magasabb:

protein (+19%)

rost:
oldhato: (+19%)
nem oldhat6 (+12%)

hamu: (+8%)

pH: (+12%)

K: (+11%)

Zn: (+21%)

Cr: (+87%)

Cd: (+79%)

I-. (88%)

Cl-: (+79%)

SOy (+30%)

NO3: ((+51%)

Tejsav: (+26%)

GSH: (+6%)

GSH/GSSG: (+25%)

Adenin: (+9%)

Guanin: (+10%)

Total flavonoid: (+8%)
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Az adatok egyértelmiien tiikrozik, hogy a hagyomanyos termékek jobbak a protein, a
rost, K, Zn, GSH, GSH/GSSG, illetve a total flavonoid tartalom vonatkozasaban, de

lényegesen rosszabbak a toxikus dsszetevok (Cr, Cd,, illetve a NO3) vonatkozasaban.

12. tabldzat. Brokkoli mintik adatai I. - Altaldnos beltartalmi jellemzés (% ; g/100g)

Minta . Rost Titralhato
*Kkéd Nedvesség  Protein Zsir Szénhidrat Hamu  szerves- PH
oldhaté  nem oldhaté sav
ZKI-1-12
H 89,7 3,1 0,2 2,51 1,70 1,17 1,12 0,28 59
B 90,4 2,6 0,3 3,14 1,42 0,97 1,03 0,34 52
ZKI-1-13
H 90,17 3,3 0,2 2,21 1,88 1,26 1,09 0,23 6,1
B 90,7 2,7 0,28 2,88 151 1,16 1,00 0,27 5,6
ZKI-I -14
H 89,3 3,3 0,33 2,71 1,96 1,34 1,21 0,25 6,1
B 90,0 2,6 0,24 3,3 1,56 1,20 1,12 0,29 52
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13. tablazat. Brokkoli mintdk adatai I1. - Elem/nyomelem/anion tartalom (mg/100g)

“flinéfia N K Ca Mg Mn Fe Cu 2zn Cr cd P | Cr SOs” NO;~ NOz~

ZKI-1 -12
H|214 3857 503 201 021 094 009 031 0005 0006 626 0012 17 1122 0008 89,1
B|282 3566 591 238 032 115 016 022 00004 0001 663 0019 36 765 - 38,6

ZKI-1-13
H[201 3432 462 192 029 104 012 049 0007 0008 607 0009 12 976 0007 652
B|266 3104 522 226 038 136 021 04 00009 0002 652 0014 02 571 - 19,6

ZKI-1 -14
H[223 3942 577 237 032 08 011 036 0006 0005 701 0016 15 808 - 43,2
B|301 3378 688 284 032 119 026 03 000l 0001 788 0022 36 688 - 37,7
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14. tablazat. Brokkoli mintdk adatai I1I. - Szerves savak (mg/100g)

Minta *kéd | Almasav  Citromsav  Oxalsav ~ Fumarsav  Tejsav  Borkésav  Szalicilsav
ZKI-1 -12
H 1434 71,5 54,7 1,15 111 65,5 0,47
B 169,3 103,2 85,1 1,35 9,72 65,9 0,55
ZKI-1 -13
H 211,8 54,7 34,1 0,89 10,8 116,7 0,53
B 227 132,3 68,4 1,28 8,42 99,5 0,6
ZKI-1 -14
H 158,1 50,4 36,3 0,92 11 71,9 0,37
B 143,1 103,1 49,5 1,25 6,22 83 0,48
Atlag:
H 1711 58,866 41,7 0,986 10,966 84,7 0,48
B 179,8 112,866 67,666 1,293 8,12 82,8 0,543
%-os eltérés 4,84 47,84 38,37 23,74 25,95 2,24 11,60

15. tablazat. Brokkoli mintdk adatai 1V. - Szénhidratok (mg/100g)

Minta*kéd | Gliikoz  Fruktéz  Szacharéz Pentéz  Hexéz  Celluléz
ZKI-1-12
H 610,7 738,3 366,2 304,5 282,3 311,1
B 622,6 804,5 388,5 374,4 405,1 286,6
ZKI-1-13
H 687,4 827,8 439,6 334,5 310,2 357,4
B 672,6 903,2 465,1 388,9 366,6 3339
ZKI-1 -14
H 711,4 766,9 410,2 359,9 410,5 301,7
B 667,5 814,4 446,6 377,5 436,4 318,5
sl 617 583 8,15 466 593 527
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16. tablazat. Brokkoli mintak adatai V. - Vitaminok (ug/100g)

Minta *koéd | Bl B2 Nikotinamid B6 B9 (folsav) (mg/CJ.:OOg) (a-toh%ferol)
ZKI-1 -12
H| 664 1205 694,5 154,2 65,7 79,5 646,3
B | 77,3 1422 726,5 187,7 88,9 85,7 681,5
ZKI-1 -13
H| 701 126,6 720,4 170,7 76,1 68,6 619,3
B | 724 1377 730,3 184,2 94,4 80,4 655,5
ZKI-1 -14
H| 60,6 131,8 662,2 188,5 70,2 98,4 697,4
B | 69,7 139,6 684,7 2143 83,1 111,2 7315
17. tablazat. Brokkoli mintak adatai VI. - Egyéb beltartalmi ésszetevok (ug/100g)
ZKI-1 -12
H | 114449 47,3 1056,6 807,2 2,11 32,1 30,1
B | 10522,6 34,8 1314,2 833,6 2,45 29,5 26,3
ZKI-1 -13
H | 102054 52,4 1133,6 844.,6 1,94 30 27,6
B 9961,4 36,3 1344,9 860,3 2,16 28,1 25,2
ZKI-1-14
H | 122234 44,2 1450,2 877,9 1,98 33,7 31,2
B | 11316,3 37,4 1607,7 887,6 2,26 29,7 28,2
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18. tablazat. Brokkoli mintak adatai VI. - Specialis beltartalmi osszetevok (uM/100g)

'\fli(zfla Laricinesinol ~ Pinoresinol  Gliikozafanin  Szulforafan  Gliikeibezin  Gliikonasturtiin iinigri
ZKI-1-12
H 905,2 263,4 11,3 67,3 9,3 31 0,97
B 873,1 244,1 17,2 72,6 12,6 3,6 11
ZKI-1-13
H 916,6 277,2 8,6 60,1 10,9 3,6 12
B 893,6 263,1 9,5 66,3 14,3 4,0 14
ZKI-1 -14
H 924,9 268,5 10,6 70,3 11,6 4,1 0,82
B 906,7 2479 11,4 79,9 14,8 4,7 0,96
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19. tablazat. Brokkoli mintak adatai VII. - Egyéb beltartalmi jellemzok

s | (S T mmongion T () LB macpersien L manee
ORAC ORAC
ZKI-1 -12
H 3,11 6,01 378,3 15,5 82,1 1377,1 1422,6 141,2 268,1
B 3,32 6,37 388,7 17,3 89,4 1416,5 1504,4 145,3 268,4
ZKI-1-13
H 2,87 5,92 332,1 16,1 72,7 1310,5 1375,1 136,1 250,7
B 3,05 6,15 343,4 11,8 78,6 1372,6 1455,8 139,4 259,6
ZKI-1-14
H 3,27 6,15 307,1 15,5 88,4 1428,5 1520,7 147,5 250,2
B 3,42 6,38 341,9 141 93,6 1497,4 1602,4 150,6 261,9
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SZILVA - mintak adatainak értékelése

A vizsgalt harom szilva-fajta szignifikans adatait a 20.-26. tabldazatok tartalmazzak.
A harom kiilonbozé fajta BIO- és HAGYOMANYOS — termelésti valtozatainak

egylittes adatai alapjan a kovetkezok:

BIO: jobb/az adott értéke magasabb:

Szénhidrat (+58%)
Titralhat6 szerves sav (+21%)
Na (+5%)

Ca (+8%)

Mg (+14%)

Mn (+27%)

Fe (+20%)

Cu (+62%)

Zn (10%)

Gliikéz (+11%)
Szacharoz (+31%)
Pektin (+18%)
Linolénsav (+11%)
Pantoténsav (+11%)
C-vitamin (+13 %)
Kriptoxantin (+39%)
E-vitamin (+16%9
Total polifenol (+19%)
Total flavonaid (+26%)
Total antocianin (+15%)
DPPH gy6kbefogo aktivitas (+24%)
TAC (+13%)

ORAC (+12%)

FRAP (+11%)

Kvercetin (+27%)

HAGYOMANYOS: jobb/az adott érték magasabb:

Protein (+13%)

TITRALHATO SZERVES SAV (+21%)
K (+8%)

P (+27 %)

Cl- (+75%)
PO43-(+74%)

S042- (+36%)

NO3- (78%)

Almasav (+18%)
Citromsav (+50%)
Oxalsav (+18%)
Fumarsav ((+28%)
Borkésav (+10%)
Klorogénsav (+23%)

Neoklorogénsav (23%)
Kavésav (+13%)
p-kumarsav (+21%)
Szalicilsav (+92 %)
Pantoténsav (+11%)
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Az adatok jellemzden tiikrozik, hogy a BIO- termelésii szilvak szénhidrat, C-vitamin,
illetve antioxidans tartalma ¢és antioxidans paraméterei szignifikdnsan jobbak, mint a
HAGYOMANYOSAN - termelt termékeké.

A BIO réz (Cu)- tartalma 62 %-al magasabb, mint a HAGYOMANYOSE.

A HAGYOMANYOS — termelésiickre egyértelmiien jellemzd, a magasabb novényi sav
tartalom, valamint a foszfor (P) és az anionok (féleg a nitrat és a foszfat) joval nagyobb
mennyisége.

Az egyes szilva fajtdk kozott a kovetkezd szignifikans sorrendek allapithatok meg:
/jelolések: S-Stanley, CL= Cacansca lepotica, P= Penyigei/

Protein: S>CL>P

Zsir: P>CL>S
Szénhidrat: P>>CL>>S
Hamu: S>CL>P

PH: P>CL>S

Szerves novényi sav: S>>CL>P
K: CL>P>S

Fe: P>CL>S

Cu: S>>CL>P

P: S>CL>P

Cl: S>>CL>>P

PO, S>CL>>P
Glikoéz: P>CL>S
Szacharoz: P>>CL>S
Almasav: S>>CL>P
Citromsav: S>>CL>P
Klarogénsav: S>>CL>P
Neoklorogénsav: S>>CL>P
lindénsav: P>CL>>S

B.: P>CL>S

B,: P>CL>>S

C: P>CL>>S

E: P>>CL>>S

TP: P>>CL>>S

TF: P>>CL>>S

PA: P>>CL>>S

DPPH: P>CL>>S
TAC: P>CL>>S
ORAC: P>CL>>S
FRAP: P>CL>>S

Az adatokbdl legjobban kitiinik, hogy a szerves novényi sav, Cu, anion (féleg nitrat!)
tartalma a Stanley-fajtanak a legmagasabb, de egyértelmii, hogy az C-vitamin tartalma és az
antioxidans Osszetevdi /aktivitdsa a Penyigei-fajtinak a legmagasabb. Osszességében a
vizsgalt fajtak koziil a BIO-PENYIGEI-nek legjobb az élettani értéke.

60



20. tablazat. Szilva mintdk adatai I. - Altaldnos beltartalmi jellemzdk (%;g/100g)

Minta Nedvesség  Protein  Zsir  Szénhidrat Rost Hamu pH  Szerves
oldhaté  nem oldhaté
1. Stanley
H 81,4 0,76 0,17 7,15 0,76 1,22 0,51 3,3 1,86
B 81,2 0,70 0,15 7,53 0,63 1,05 044 35 1,59
2. C. Lepotica
H 82,7 0,65 0,22 9,34 0,94 1,12 0,46 3,6 1,023
B 82,1 0,62 0,20 9,85 0,80 1,03 0,40 3,7 0,945
3. Penyigei
B 82,5 0,53 0,26 11,3 0,88 1,04 0,36 38 0,864
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21. tabladzat. Szilva mintdk adatai II. - Elem/nyomelem/anion-tartalom (mg/100g)
Minta*ked | Na K Ca Mg Mn Fe Cu 2Zn Cr Cd Ni Pb P F- Cl= PO4* SO, NO;3-
1. Stanley
H|092 1724 128 64 0075 0227 0,322 0832 0002 0003 0011 0011 143 0,011 154 10,3 113,1 0,33
B|107 1415 147 71 0091 o028 0,931 0973 - - 0006 - 10,8 0,008 0,387 3,11 74,2 0,10
2. C. Lepotica
H|137 2265 106 9,7 0059 03% 0271 0771 - 0002 0006 0005 129 0,004 117 9,61 108,8 0,17
B|145 2094 121 115 0,087 0413 0,855 0824 - - 0002 - 91 0,001 0,239 2,38 66,9 0,037
3.Penyigei
B|112 1967 11,3 94 0,098 0466 0572 0886 - - 0003 - 9,8 0,002 0,432 2,34 73,1 0,059
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22. tablazat. Szilva mintdk adatai II1. - Szénhidratok (g/100g)

Minta *kéd | Gliikéz Fruktéz Szaharéz Szorbitol Celluloz Pektin
1. Stanley
H 2,84 3,21 1,32 0,97 0,29 0,51
B 3,07 3,50 1,41 0,76 0,33 0,58
2. C. Lepotica
H 3,14 3,54 2,47 1,09 0,41 0,4
B 3,38 3,72 2,76 0,93 0,50 0,47
3. Penyigei
B 3,67 3,36 4,06 1,65 0,33 0,61
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23. tablazat. Szilva mintdk adatai 1V. - Szerves savak (mg/120g)

'\fll(zfja Almasav Citromsav Oxalsav Fumirsav Tejsav Borkésav Klorogénsav  Neoklorogénsav ~ Ferulasav Kavésav p-kumaronsav  Szalicilsav
1.
Stanley
H | 15873 111,9 7,22 3,41 1,85 16,4 7,22 38,9 0,63 7,62 4,35 0,1
B | 1396,4 67,5 5,84 3,03 2,06 17,3 6,54 31,3 0,57 7,94 4,03 0,032
2.C.
Lepotica
H 937,6 42,1 2,37 0,94 0,17 7.4 5,16 28,1 0,34 5,47 2,55 0,05
B 906,3 28,4 1,18 0,87 0,08 8,0 4,31 25,3 0,28 5,37 2,36 0,03
3.
Penyigei
B 814,7 18,6 0,88 0,72 0,04 6,8 4,06 21,1 0,18 3,68 1,77 0,008
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24. tablazat. Szilva mintdk adatai V. - Zsirsavak (mg/100g)

Minta *kod Palmitinsav Sztearinsav Olajsav Linolsav Linolénsav
1. Stanley
H 28,1 7,11 8,05 63,7 31,6
B 27,4 6,93 7,94 62,6 30,4
2. C. Lepotica
H 30,4 8,02 9,22 88,4 66,2
B 28,2 7,64 9,04 82,3 61,5
3. Penyigei
B 32,7 8,64 9,87 97,4 72,6

25. tablazat. Szilva mintdk adatai VI. - Vitaminok, karotinoidok (ug/100g)
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. L TR ] . - . E (a-
Minta *kéd Bl B2 Nikotinamid ~ Pantoténsav  C (mg/100g)  B. karotin  Kriptoxantin tokoferol)
1. Stanley

H| 431 26,5 336,4 122,4 3,87 355,3 20,1 537,2

B| 289 21,9 3225 130,1 5,42 386,7 29,4 605,3
Lepotica

H| 614 36,3 389,9 142,6 6,22 384,4 37,8 7425

B| 573 34,5 372,4 147,7 8,36 406,3 46,1 816,4
3. Penyigei

B | 637 39,4 405,6 166,9 10,5 485,2 63,3 866,7

H| 5225 314 363,15 132,5 5,045 369,85 28,95 639,85

B| 49,96 31,93 366,83 148,23 8,09 426,06 46,26 762,8



26. tablazat. Szilva mintdk adatai VII. - Egyéb beltartalmi jellemzok

Mintakéd* | TP(MgGAE/100g) TF(uMCatE/100g) ;ﬁéﬂ%ﬁé (mgsﬁ\)Og) Zzﬁi%oy/f)k TAC[**] H-ORAC OF';A (pMiiﬁlpoo &) a’ge/rlcgég;
1. Stanley
H 287,2 247.6 5,41 164,3 38,5 2870,3 5214,3 17,6 672,4 0,62
B 2547 3245 5,83 177,5 449 3114,2 64225 22,2 702,1 0,74
2. C. Lepotica
H 477,6 305,9 7,22 206,7 68,3 3657,4 6852,2 23,1 853,6 0,93
B 529,9 377,6 7,44 250,4 78,5 3888,6 70415 254 888,7 1,12
3. Penyigei
B 633,2 426,6 8,89 232,9 88,2 4251,3 7641,4 28,9 908,5 1,33
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MEGGY -mintak adatainak értékelése

A vizsgélt meggy-mintak adatait a 27.-32. tablazatok foglaljak 6ssze. A vizsgalt mintak
alapjan a BIO és HAGYOMANYOS termelésii fajtak adatai alapjan az alabbiak allapithatok

meg:

Bio: jobb/az adott érték magasabb:
Titralhaté novényi szerves sav (+7%)
Cu (+73%)
C-vitamin (+13%)
Ca (+12%)
TP (+10%)
TF (+12%)
TA (+15%)
Cianidin — 3 — gliikkozid (+12%)
DPPH gydkgatlas (+13%)
ORAC (+11%)
FRAP (+17 %)
TAC (+8%)

HAGYOMANYOS: jobb/ az adott érték magasabb:
Rost:
Oldhat6 (+16%)
Nem oldhat6 (+8%)
Hamu (+7%)
Titralhaté névényi sav (+7%)
K (+9%)
P (+15%)
CI" (318%)
PO4 (+23%)
S04 (+16%)
Citromsav (+12 %)
Klorogénsav (+6%)
Neoglorogénsav (+26%)
Ferulasav (311%)
Kavésav (+7%)
B; (+11%)

Osszességében megallapithatd, hogy a vizsgalt négyféle meggy-fajtanal relative kevés
paraméterben mutatkozott szignifikins kiilonbség a BIO és a HAGYOMANYOS -
termesztésiiek kozott. Azonban a meggy-fajtaknal is igaz, hogy a BIO- termesztéstiek Cu, C-
vitamin, és antioxidins-tartalma szignifikinsan magasabb a HAGYOMANYOS
termesztéstickhez képest. A HAGYOMANYOS termesztésti meggy-fajtaknal joval magasabb
az anion ¢és a szerves ndveényi sav tartalom a BIO-khoz képest. Szénhidrat tartalomban nincs
lényeges kiilonbség.

A vizsgélt négy meggyfajta adatai alapjan a fajtdk kozott a kovetkezd szignifikans
sorrendek allapithatok meg: (az itt alkalmazott jelolések (E=érdi bétermd, K= kantorjansi

U=tjfehértoi fiirtds, D=debreceni béterma)
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BRIX%: K>U>E>D
Szénhidrat tartalom: U>K>D>E
Hamu: U>K>E,D
Szervessav: K>U>D>E
Gliikoz: U K>D>E
Fruktéz: U>K>D>E
Szakar6z: K>U,D,E
Citromsav: K>D>U>E
Klorogénsav: USK>E>D
B1l: K>U,D>E
Folsav: U>K>D>E
C: U>K>D>E
E: U>K>D>E
B-karotin: U,K>D>E
TP: U>E>K>D
TF: USE>K>D
TA: U>E>K>D
PA: USE>K>D
Cianidin- 3-gliikozid: U>K,E>D
DPPH gyokgatlas: U>K,E>D
TAC: U>E>K>D
ORAC: U>E>K>D
FRAP: U>E>K>D
A fajtak vizsgélata alapjan viladgosan latszik, hogy az élettanilag fontos kemopreventiv

hatasti antioxiddnsok illetve a gyokbefogd, antioxidans ¢és redukélderd paraméterek
szempontjabol legjobb az ujfehértoi fiirtds fajta, a kantorjanosi és az érdi bétermd kozel
hasonloak, de egyértelmiien jobbak, mint a debreceni bétermo fajta. (vitamin tartalom alapjan

azonban a debreceni bétermd jobb, mint az érdi fajta).
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27. tabldzat. Meggy mintdk adatai I. - Altaldnos beltartalmi jellemzék (%, g/100 g)

S.sz. mintakod* Nedvesség ;BRIX Protein (Stze?;:;;drét oldhaté ROE};;m t() Hamu pH Szerves sav
1| MRV 84,3 163 091 9,33 090 070 038 362 1,37
2. | NV 84,9 160 105 9,74 083 061 033 381 120
3. | MEB-B-VJ 85,1 157 1,08 9,63 088 063 035 374 126
4, | M-EB-H-UF 84,5 162 097 9,34 091 072 040 357 1,32
5. | M-EB-B-KCS 84,8 158 1,03 9,58 082 060 036 371 128
6. | M-K-HVZS 84,8 181 088 11,17 092 072 044 337 17
7. | MK-B-vZS 85,2 174 0,97 11,35 085 070 040 353 163
8. |MKHN 84,4 184 0,1 11,01 090 071 042 341 1,68
9. | MKB-VINYP | 849 180 0,96 11,24 08 067 039 350 163
10. | M-K-B-VI-NYP | 847 179 095 11,30 090 070 037 354 158
11. | M-K-H-VZS-4 84,2 186 0,87 1093 087 068 042 340 170
12. | M-K-H-KA 84,2 185 088 11,09 091 070 044 336 176
13. | M-U-H-VJ 83,8 172 0,83 11,58 097 073 048 348 166
14. | M-U-B-V 84,3 178 0,92 11,85 088 066 044 354 160
15. | M-U-B-V 84,5 177 090 11,64 085 064 045 350 1,62
16. | M-U-H-KA 83,0 170 085 11,37 094 070 047 347 170
17. | M-U-H-VI 83,8 171 083 11,45 099 074 047 350 164
18. | M-U-1-vi 84,1 175 0,89 116 092 066 044 352 164
19. | M-DB-H-UF 85,3 151 097 11,06 087 073 039 350 1,67
20. | M-DB-H-UF 85,2 149 0,99 1093 08 072 040 347 170
21. | M-DB-B-UF 85,6 145 108 112 080 068 035 358 158
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28. tabldzat. Meggy mintdak adatai II. - Elem/nyomelem/anion-tartalom (mg/100g)

s.5z. | minta kod* Na K Ca Mg Mn Fe Cu Zn Cr Cd Ni P F- CI- PO43* SO, ”
1. M-EB-H-VJ-NYP 2,11 1563 9,44 8,03 0,011 0,411 0,116 0,13 0,001 0,002 0,010 1571 0,026 0,303 20,31 179,1
2_ M-EB-B-VJ-NYP 220 1309 1225 8,34 0,025 0,623 0,841 0,24 12,33 0,008 0,280 18,54 134,4
3_ M-EB-B-VJ 2,14 137,7 10,32 8,00 0,028 0,522 0,640 0,20 12,07 0,011 0,294 18,22 136,7
4_ M-EB-H-UF 2,22 160,3 9,72 788 0,017 0,384 0,223 0,16 0,002 0,003 0,009 1533 0,033 0,261 29,46 190,6
5. M-EB-B-KCS 2,08 1475 10,78 8,04 0,030 0,525 0,917 0,29 12,47 0,012 0,291 28,23 147,7
6. M-K-H-VZS 2,33 162,7 9,74 824 0,018 0422 0,247 0,17 0,003 0,004 0,015 16,22 0,022 0,302 32,98 207,5
7. M-K-B-VZS 2,16 1514 1126 847 0,022 0,632 0,799 0,20 0,001 0,004 14,18 0,009 0,269 31,83 149,6
8. M-K-H-N 2,22 1665 9,87 837 0011 0,387 0,163 0,13 0,002 0,003 0,008 17,33 0,014 0,368 33,66 203,3
9_ M-K-B-VJ-NYP 2,05 1644 9,61 8,34 0,012 0,407 0826 0,24 0,001 0,002 14,63 0,009 0,276 29,39 159,1
10. M-K-B-VJ-NYP 2,17 1536 1083 852 0,025 0571 0,904 0,23 0,001 12,89 0,004 0,241 30,611 153,8
11. M-K-H-VZS-4 240 1665 9,57 8,13 0,020 0,394 0,203 0,16 0,002 0,002 0,004 1578 0,010 0,354 33,704 180,3
12. M-K-H-KA 2,36 1544 9,72 820 0,023 0415 0,078 0,18 0,001 0,001 0,006 16,07 0,009 0,377 32,816 1949
13 M-U-H-VJ 2,33 1724 9,66 8,14 0,016 0,378 0,137 0,14 0,003 0,006 0,009 17,22 0,016 0,467 30,51 207,1
14. M-U-B-VJ 240 1488 1136 830 0,020 0,466 0,775 0,18 0,001 0,002 1542 0,011 0,358 27,22 200,3
15 M-U-B-VJ 251 1455 1144 842 0,031 0,476 0,924 0,17 0,001 15,64 0,007 0,272 27,38 198,5
16. M-U-H-KA 2,24 1636 9,37 8,10 0,009 0424 0225 0,11 0,002 0,001 0,011 16,34 0,014 0,423 28,91 182,5
17. M-U-H-VJ 287 1722 945 8,19 0,014 0,440 0,243 0,16 0,001 0,001 0,007 16,16 0,010 0,437 28,14 1774
18. M-U-1-VJ 2,26 1566 10,24 824 0,018 0522 0,339 0,20 0,001 14,82 0,007 0,351 27,03 165,1
19 M-DB-H-UF 2,17 160,3 9,51 8,01 0,014 0,394 0,245 0,11 0,001 0,003 0,006 18,14 0,022 0,358 35,10 195,78
20. M-DB-H-UF 2,23 1614 9,66 811 0,017 0409 0261 0,15 0,001 0,001 0,004 1759 0,023 0,347 32,42 192,98
21. M-DB-B-UF 2,09 150,7 10,74 824 0,022 0524 0875 0,19 0,001 15,88 0,015 0,330 31,16 168,37
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29. tablazat. Meggy mintak adatai Ill. - Szénhidratok (g/100g)

$.5Z. | minta kéd* Gliikoz Fruktoz Szaharéz Galaktéz Rhamnéz Xiléz
1. M-EB-H-VJ-NYP 6,27 2,91 0,257 0,009 0,015 0,016
2. M-EB-B-VJ-NYP 6,42 3,25 0,320 0,014 0,022 0,025
3. M-EB-B-VJ 6,3 3,02 0,310 0,01 0,023 0,031
4, M-EB-H-UF 6,33 2,97 0,280 0,011 0,009 0,008
5. M-EB-B-KCS 6,41 2,84 0,272 0,015 0,010 0,012
6. M-K-H-VZS 7,28 3,54 0,512 0,022 0,019 0,011
7. M-K-B-VZS 7,37 3,71 0,524 0,017 0,015 0,014
8. M-K-H-N 7,01 3,25 0,539 0,031 0,018 0,017
9. M-K-B-VJ-NYP 7,20 3,64 0,546 0,022 0,011 0,009
10. M-K-B-VJ-NYP 7,26 3,60 0,553 0,014 0,009 0,011
11. M-K-H-VZS-4 6,84 3,75 0,614 0,033 0,025 0,018
12. M-K-H-KA 7,13 3,47 0,563 0,014 0,009 0,012
13. M-U-H-VJ 7,18 4,03 0,331 0,009 0,004 0,014
14. M-U-B-VJ 7,30 4,23 0,385 0,011 0,009 0,022
15. M-U-B-VJ] 7,20 4,05 0,397 0,010 0,006 0,010
16. M-U-H-KA 7,03 3,88 0,402 0,020 0,014 0,016
17. M-U-H-VJ 7,11 3,92 0,393 0,012 0,008 0,009
18. M-U-1-VJ 7,14 4,11 0,415 0,016 0,014 0,010
19. M-DB-H-UF 6,88 3,84 0,321 0,023 0,012 0,011
20. M-DB-H-UF 6,70 3,72 0,303 0,014 0,007 0,006
21. M-DB-B-UF 7,05 3,73 0,482 0,009 0,009 0,011
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30. tabldazat. Meggy mintak adatai IV. - Szerves savak

s.5z. | minta kéd* | almasav Citromsav Oxalsav Fumarsav Tejsav Borkésav Klorogénsav  Neoklorogénsav  Ferulasav Kavésav humF:’l-nsav Szalicilsav
1| Mot 1,31 14,22 3,97 511 107 241 33,72 18,73 1,33 3,91 12,78 0,37
2. | MoPEVE 1,22 11,06 3,04 4,91 0,99 2,23 30,04 6,18 1,09 3,37 12,27 0,26
3. | MEB-B-VI 1,14 10,88 3,22 4,83 0,9 2,04 31,42 6,73 1,16 3,42 12,34 0,23
4. | M-EB-H-UF 1,32 16,11 4,14 5,23 0,86 2,16 34,51 7.17 1,42 4,13 12,94 0,33
5 | M-EB-B-KCS 1,24 10,63 3,37 5,12 073 1,91 32,06 6,28 1,22 3,66 12,33 0,30
6. | M-kH-vzs 1,68 33,72 3,36 6,06 1,34 2,63 65,14 11,63 1,56 4,15 13,51 1,45
7. | MkB-vzs 1,60 28,19 3,01 5,88 1,11 2,44 62,33 10,23 1,40 3,88 13,14 0,40
8. | M-K-HN 1,71 34,11 3,47 6,11 1,05 237 65,37 11,08 1,62 4,23 13,33 0,49
9. | MpBVH 1,63 27,41 2,92 5,90 1,00 2,30 63,11 10,52 1,44 3,97 13,10 0,37
10. | e 162 2763 304 574 107 237 62,05 10,16 131 376 1301 0,32
11. | M-kHvZS-4 | 1,69 28,13 3,26 6,14 1,46 2,94 65,41 11,37 1,60 4,04 13,50 0,41
12. | M-K-H-KA 1,70 29,44 3,41 6,25 1,37 281 65,06 11,06 1,51 3,89 13,26 0,43
13. | M-U-H-VI 1,63 17,33 2,01 5,64 1,21 2,42 72,54 12,57 1,69 4,27 13,77 0,31
14. | M-u-B-v3 1,60 15,06 277 5,43 1,07 2,26 68,32 11,26 1,58 4,10 13,12 0,27
15. | M-U-B-v3 1,61 16,02 275 5,44 1,13 2,35 67,55 11,46 1,62 4,16 13,19 0,33
16. | M-U-H-KA 1,60 15,17 2.85 5,57 1,17 233 73,51 13,02 1,71 4,38 13,97 0,31
17. | M-u-H-vI 1,62 17,08 2,88 5,50 1,22 2,40 70,42 12,69 1,60 4,04 12,83 0,43
18. | M-U-1v 1,61 17,72 2,80 6,40 1,10 2,20 68,53 11,57 1,50 4,20 13,26 0,38
19. | M-DB-H-UF 1,59 20,12 4,23 5,52 0,99 227 30,14 9,44 1,47 4,20 12,93 0,32
20. | M-DB-H-UF 1,61 2230 4,35 5,61 1,04 233 31,27 9,67 1,40 4,26 13,11 0,32
21. | M-DB-B-UF 1,52 17,34 411 5,37 0,81 211 28,97 8,88 1,31 4,03 12,34 0,23
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31. tablazat. Meggy mintak adatai V. - Vitaminok, karotenoidok (ug/100g)

s.sz. | minta k6d* B1 B2 Nikotinamid  Flsav f_{oog) tolfof(:r'ol) kafc;tin
1. | MEBHVINYP | 2641 2214 3114 18.41 8,41 84,35 1975
2. | MEBB-VINYP | 2133 1763 300,6 21,37 9,70 90,26 204,3
3. | M-EB-B-WI 2254 1851 306,3 19,57 9,62 86,39 199,1
4. | M-EB-H-UF 2504 2241 314,1 17,77 8,20 88,51 196,4
5 | MEBB-KCS 2276 19,07 3038 19,24 9,71 98,39 202,3
6. | M-K-H-VZS 3841 30,15 3744 28,33 12,31 13021 230,17
7. | Mk-B-vzs 3603 28,57 3701 20,12 14,82 136,02 236,09
8. | M-k-HN 3772 2973 372,9 29,04 12,10 13477 22441
9. | M-K-B-VINYP 3526 29,05 368,5 20,87 14,37 137,55 230,66
10. | M-K-B-VI-NYP 3507 2817 370,7 2914 1511 13342 232,51
11. | M-K-H-vZS-4 3853 30,61 3736 28,05 12,06 132,16 227,09
12. | M-K-H-KA 3645 3124 3757 28,37 11,83 131,07 230,34
13. | M-U-H-VI 3117 2533 351,9 35,02 14,11 150,4 2337
14. | M-U-B-V3 3005 2502 348.7 37,36 17,22 153,9 239,9
15. | M-U-B-vi 2728 2514 350,2 37,16 16,83 155,1 2415
16. | M-U-H-KA 3254 2599 355,6 35,69 14,56 147,7 230,2
17. | M-U-H-vo 3203 2614 353.4 35,20 15,10 148,3 231,0
18. | M-u-1v3 3144 2555 355,1 36,19 15,91 151,1 235,1
19. | M-DB-H-UF 3314 27,04 349.9 28,34 9.74 120,4 2224
20. | M-DB-H-UF 3065 28,32 352,6 29,15 9,52 1256 2143
21. | M-DB-B-UF 2044 26,49 348,6 30,62 11,20 130,1 227.7
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32. tablazat. Meggy mintdk adatai VI. - Egyeb beltartalmi jellemzok

. . TA(mgCy- PA Kvercetin Cianidin- DPPHgyok TAC H- L- FRAP
%

s.sz. | minta kéd* | TP(MGGAE/1000) TF(uMCatE/100g) o \r11609)  (mgrlo0g) (mg/100g) 3-Glii gitlis(%) [**] ORAC ORAC (uMFe*/100g)
1. M\'{%B'H'VJ' 152,1 26,11 16,21 6,41 2,65 16,84 66,7 25225 31423 20,4 460,6
2. M\'(%B'B'VJ' 163,3 28,34 18,72 6,62 2,81 18,55 75,9 2630,7 23745 22,5 488,9
3. M-EB-B-VJ 155,7 28,54 19,29 6,54 2,73 19,10 79,9 27115 24203 22,9 497,6
4, M-EB-H-UF 150,6 26,91 17,20 6,71 2,60 16,22 70,2 25842 22324 19,6 466,3
5. }'\("éESB'B' 156,9 26,65 16,63 6,66 2,70 16,51 72,5 2602,4  2393,3 20,5 490,6
6. M-K-H-VZS 139,5 23,14 14,24 7,05 3,14 16,45 60,6 2393,6 19487 19,9 4459
7. M-K-B-VZS 176,3 25,77 16,98 7,24 3,37 17,33 76,7 2516,9 20844 21,3 469,8
8. M-K-H-N 144,1 22,51 15,14 7,11 3,00 16,30 65,4 2305,4  1990,6 19,2 4253
Q. M\'(';'B'VJ' 167,9 26,37 17,11 7,20 3,14 17,14 80,2 25115 21357 22,4 473,6
10. | MABVE 169,3 26,48 16,62 7,25 3,10 17,41 836 26033 23141 216 4781
11, | oot 149,6 23,61 15,52 695 3,16 16,52 703 24357 20053 203 433,7
12. | M-K-H-KA 150,4 23,05 15,74 7,02 3,20 16,63 71,1 2490,6 20427 20,7 438,2
13. | M-U-H-VJ 160,5 32,54 23,37 7,34 3,27 23,65 75,2 3022,7 26226 26,6 522,7
14. | M-U-B-VJ 177,9 36,34 27,86 7,53 3,41 28,39 85,9 33145  3005,1 29,4 542,1
15. | M-U-B-VJ 179,4 37,11 28,33 7,50 3,32 27,31 80,2 31306  2910,3 28,2 535,5
16. | M-U-H-KA 166,5 33,36 22,97 7,22 3,14 24,11 76,9 2873,4 27011 25,9 527,7
17. | M-U-H-VJ 170,1 34,10 23,11 7,30 3,30 25,03 80,6 30749 26843 27,1 531,3
18. | M-U-1-VJ 171,8 34,52 24,30 7,35 3,38 25,71 78,3 31086 27992 28,5 532,2
19. | M-DB-H-UF 124,3 18,22 11,65 7,15 2,84 10,72 51,4 2126,3 16625 18,8 327,6
20. | M-DB-H-UF 129,4 18,59 11,29 7,01 2,80 11,32 53,7 23544 17203 19,2 402,2
21. | M-DB-B-UF 1423 19,88 13,89 7,23 2,93 12,51 58,9 26344  1854,1 21,3 4156
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ALMA-mintak adatainak értékelése

A vizsgalt alma-mintdk szignifikans adatait a 33.-39. tablazatok tartalmazzak.

A vizsgalt mintak adataibol a kovetkezd szignifikans megallapitasok vonhatok le:

BIO: jobb/az adott érték magasabb:
Cu: (+65%)
Glikoz: (+8%)
Fruktéz: (+5 %)
C-vitamin: (+10%)
B-karotin: (+5%)
TF: (+6%)
Katechin: (+10%)
Kvercetin: (+5%)
Patulin-tartalom: (+70%)

HAGYOMANYOS: jobb/az adott érték magasabb:
Protein; (+12%)
Oldhato rost: (+15%)
Hamu: (+10 %)
Titralhat6 szerves sav: (+8%)
K: (+9%)
P: (+18%)
CI:((+8%)
PO, (+19%)
SOy (+22%)
NO,: (+85%)
NOs: (+44%)
Almasav: (+6%)
Citromsav: (+6%)
Oxalsav: (+33%)
Szalicilsav: (+20%)
Klorogénsav: (+6%)
Ferulasav: (+20%)
B-kumaérsav: (+20%)
B1:(+11%)
B2: (+23%)
PPO (polifenoloxidaz enzim aktivitas): (+18%)

Az adatok alapjan itt is megallapithatd, hogy - szemben a zoldségekkel — az almanal (a
meggyhez hasonloan) relative kevés beltartalmi paraméterben mutatkozik szignifikans
kiilonbség, ha fajtatol fliggetleniil a bio- és a hagyomanyos — termelésii almakat globalisan
hasonlitjuk 0ssze. A bio - termelésii almak gliikoz, fruktoz, C-vitamin valamint flavanoid —
tartalma magasabb. Egyértelmiien latszik azonban, hogy a bio-termelésti almak réz (Cu) és
patulin (mikotoxin) tartalma lényegesen magasabb a hagyomanyos - termelésiiekhez képest.
A hagyomanyos termelésti almak protein, K, P, anion €s egyes ndvényi sav dsszetevOinek
koncentraciéja magasabb a bin-termelésiiekhez képes. Erdekes, hogy az alma barnulasaért
felelds polifenoloxidaz-enzim (PPO) aktivitasa nagyobb a HAGYOMANYOS — termelésii
almak esetében.

A termdtertiilet szerinti elemzés is kiilonbségeket mutat az egyes alma-fajtak, illetve bio

—nem bio valtozataik beltartalmi értékei kozott.
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Az egyes almafajtdk adatainak Osszehasonlitdsa révén a kovetkezd valtozasi sorrendek
allapithatok meg a fajtak kozott: (itt alkalmazott roviditések: G=golden, J=jonathan, I=idared,

F=florina, M=mutsu)
Szénhidrat: G>J, I, M>F
PH: I>F>M>G>J
Almasav: J>M>1,G>F
Klorogénsav: M>I>F>J>G
B1, B2: F>>I>M>G>J
Nikotinamid: J>F>I>G>M
C: I>I>M>F>G
E: F>J,I>M>G
B-karotin: F>J,1I>G>M
TP: J,I>F>G>M
TF: J,I>F>G>M
TA: 1>]>>F>G,M
PA: I>J>F>G>M
PPO: J>I1>G>F>M
DPPH gyokgatlas: J,I>F>G>M
TAC: I>1,F>M>G
ORAC: J>I>F>G,M
FRAP: M>G>F>],1
Patulin: M>G>I,F>J

Az adatok elemzése alapjan a jonathan ¢és az idared nagyon hasonlé antioxidans,
polifenol, vitamin tartalommal rendelkeznek, jobbak, mint Florina, mind harom jobb, mint a
golden és a sor végén altaldban a mintafajta talalhatd. A patulin tartalma viszont forditott a
mutsu-nak a legnagyobb ¢és az idared, florina, jonathan-¢ a legkisebb. A szénhidrat tartalma
viszont a golden-nek a legnagyobb.
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33. tabldzat. Alma mintdk adatai I. - Altaldnos beltartalmi jellemzék (%, g/100 g)

. Szénhidrét Rost
S.sz. | mintakod* Nedvesség Protein - ., hem Hamu PH  Szervessav
(teljes) oldhaté ,
oldhaté
Golden
52 | G-H -UF 83,36 0,22 13,34 0,48 1,64 0,32 3,62 0,397
47 | G-B-UF 83,66 0,27 13,58 0,38 1,56 0,27 3,75 0,368
56 | G-H-NGY-K 84,18 0,26 13,04 0,54 1,72 0,34 3,77 0,352
59. | G-B -PE -SZ 85,16 0,28 13,22 0,46 1,62 0,30 381 0,327
Janathan
53 | J-H-UF 83,13 0,15 10,91 0,43 1,82 0,35 3,37 0,412
48 | J-B-VIJ-K 83,59 0,30 11,16 0,31 1,70 0,30 3,55 0,381
20 | J-H-PA-E 81,17 0,18 10,02 0,50 1,81 0,32 343 0,376
58 | J-B-PE-SZ 82,59 0,21 10,28 0,46 1,74 0,29 3,60 0,355
Idared
54 | I-H-UF 82,28 0,17 11,16 0,38 1,71 0,36 3,92 0,359
23 | I-B-MI D 82,82 0,20 11,53 0,30 1,59 0,33 4,11 0,311
38 | I-H-NGY-K 82,22 0,20 11,12 0,44 1,86 0,32 4,12 0,340
62 | I-B-PE-SE 81,79 0,23 11,28 0,39 1,80 0,30 4,20 0,304
Frlorina
51 | F-H-UF 82,33 0,27 10,88 0,52 1,91 031 381 0,361
33 | F-B-VJ-K 82,55 0,30 11,16 0,45 1,88 0,28 3,94 0,343
32 | F-H-PL-E 82,83 0,23 10,61 0,55 1,89 0,28 3,99 0,351
52 | F-B-AF-E 83,26 0,26 10,93 0,47 1,71 0,26 4,00 0,333
Mutsu
50 | M-H-UF 82,77 0,30 11,2 0,37 1,95 0,32 3,63 0,388
22 | M-B-MI-D 83,05 0,32 11,47 0,32 1,86 0,30 3,77 0,341
42 | M-H -JS -E 82,14 0,27 10,93 0,44 1,19 0,29 382 0,352
32 | M-B-HL-E 82,30 0,29 11,18 0,39 1,78 0,27 3,96 0,329
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34. tablazat. Alma mintdk adatai 1. - Elem /nyomelem/ anion-tartalom (mg/100g)

s.5z. | minta kéd* Na K Ca Mg Mn Fe Cu Zn Cd Ni Pb P F- Cl- PO4?* SO4? NO2 NO3
Golden

52 | G-H-UF 331 140,22 553 521 0,042 5581 0,105 0,188 0,001 0,002 0,002 14,11 0,005 2,26 414 22,31 0,052 0,74
47 | G-B-UF 3,17 12843 590 533 0,050 0614 0,377 0,197 - 0,001 - 13,72 0,001 2,11 321 1542 0,011 0,87
56 | G-H-NGY-K | 3,84 153,09 6,23 545 0,530 0,652 0,165 0,223 0,003 0,003 0,001 1527 0,009 244 5,03 25,16 0,069 1,57
59. | GB-PE-SZ |3,23 131,27 654 559 0,06 0,663 0513 0241 0,001 0,001 - 11,39 0,002 2,13 412 1427 0,023 0,66
Janathan

53 | J-H-UF 4,00 157,26 7,02 7,14 0,068 0,493 0,163 0,214 - 0,001 0,001 12,88 0,003 2,51 3,24 17,34 0,038 1,27
48 | J-B-VI-K 4,10 140,19 7,25 7,23 0,077 0522 0459 0,231 - - - 9,87 0,001 242 2,13 11,40 0,009 0,54
20 | J-H-PA-E 462 169,23 7,68 7,35 0,076 0614 0,206 0,257 0,001 0,002 0,002 1315 0,011 2,66 306 16,52 0,027 1,35
58 | J-B-PE-SZ 429 14758 7,82 752 0,085 0537 0517 0,269 - - - 10,26 0,007 2,43 2,01 1243 0,004 0,72
Idared

54 | 1-H-UF 411 14536 6,27 6,35 0,051 0526 0,154 0,189 0,001 0,001 0,002 1366 0,001 3,11 2,71 17,10 0,021 1,22
23 | I-B-MID 4,02 12755 6,45 6,50 0,058 0578 0,387 0,204 - - - 11,42 0,001 2,77 1,97 1354 0,008 0,53
15 | I-H-NGY-K | 4,38 15325 7,09 6,47 0,057 0,613 0,185 0,223 0,002 0,002 0,001 14,20 0,140 3,06 314 17,73 0,034 1,39
60 | I-B-PE-SE 428 141,17 7,25 6,55 0,063 0,665 0,394 0,235 - - - 11,82 0,008 2,84 3,26 14,65 0,012 0,74
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35. tablazat. Alma mintdk adatai I11. - Szénhidratok (mg/100g)

$.5Z. | minta kéd* almasav citromsav  oxalsav  szalicilsav  krologénsav  ferulasav  kavésav kumF;rsav
Golden

52 | G-H-UF 342,5 14,71 0,22 0,09 4,32 0,29 2,97 0,94
47 | G-B-UF 317,4 14,64 0,14 0,07 4,22 0,30 3,03 0,91
56 | G-H-NGY-K 324,2 14,63 0,27 0,11 4,77 0,34 3,02 0,88
59. | G-B-PE-SZ 302,1 14,23 0,13 0,01 4,56 0,31 3,10 0,90
Janathan

53 | J-H-UF 388,3 25,16 0,26 0,12 5,38 0,37 3,88 1,05
48 | J-B-VJ-K 362,7 24,77 0,19 0,09 5,16 0,31 3,64 0,93
20 | J-H-PA-E 370,4 24,87 0,31 0,14 5,19 0,30 3,72 0,96
58 | J-B-PE-SZ 353,6 24,66 0,22 0,11 5,03 0,25 3,58 0,90
Idared

54 | |1 -H-UF 333,7 22,21 0,18 0,10 5,87 0,41 3,32 1,14
23 | I-B-MI D 314,2 20,33 0,13 0,09 5,56 3,38 3,20 1,02
15 | I-H-NGY-K 320,9 22,05 0,21 0,12 5,93 0,47 3,44 1,19
60 | I-B-PE-SE 302,5 20,67 0,20 0,10 5,52 0,33 3,12 1,00
Frlorina

51 | F-H-UF 316,1 25,10 0,16 0,15 5,66 0,32 3,66 0,98
33 | F-B-VJ-K 297,6 23,67 0,13 0,11 5,27 0,26 3,49 0,83
38 | F-H-PL-E 302,5 24,87 0,19 0,17 571 0,36 3,67 0,89
62 | F-B-AF-E 280,6 24,53 0,12 0,11 5,22 0,20 3,26 0,80
Mutsu

50 | M-H-UF 353,2 20,72 0,17 0,26 6,14 0,39 3,51 1,07
22 | M-B-MI-D 337,7 18,10 0,11 0,25 5,77 0,28 3,37 0,93
42 | M-H-JS -E 3324 21,07 0,19 0,21 591 0,33 3,60 1,17
32 | M-B-HL-E 319,8 19,14 0,10 0,18 5,63 0,25 3,38 1,02
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36. tablazat. Alma mintdk adatai IV. - Szerves savak (mg/100g)

$.5Z. | minta kéd* almasav citromsav  oxalsav  szalicilsav  krologénsav  ferulasav  kavésav kumF;rsav
Golden

52 | G-H-UF 342,5 14,71 0,22 0,09 4,32 0,29 2,97 0,94
47 | G-B-UF 317,4 14,64 0,14 0,07 4,22 0,30 3,03 0,91
56 | G-H-NGY-K 324,2 14,63 0,27 0,11 4,77 0,34 3,02 0,88
59. | G-B-PE-SZ 302,1 14,23 0,13 0,01 4,56 0,31 3,10 0,90
Janathan

53 | J-H-UF 388,3 25,16 0,26 0,12 5,38 0,37 3,88 1,05
48 | J-B-VJ-K 362,7 24,77 0,19 0,09 5,16 0,31 3,64 0,93
20 | J-H-PA-E 370,4 24,87 0,31 0,14 5,19 0,30 3,72 0,96
58 | J-B-PE-SZ 353,6 24,66 0,22 0,11 5,03 0,25 3,58 0,90
Idared

54 | |1 -H-UF 333,7 22,21 0,18 0,10 5,87 0,41 3,32 1,14
23 | I-B-MI D 314,2 20,33 0,13 0,09 5,56 3,38 3,20 1,02
15 | I-H-NGY-K 320,9 22,05 0,21 0,12 5,93 0,47 3,44 1,19
60 | I-B-PE-SE 302,5 20,67 0,20 0,10 5,52 0,33 3,12 1,00
Frlorina

51 | F-H-UF 316,1 25,10 0,16 0,15 5,66 0,32 3,66 0,98
33 | F-B-VJ-K 297,6 23,67 0,13 0,11 5,27 0,26 3,49 0,83
38 | F-H-PL-E 302,5 24,87 0,19 0,17 571 0,36 3,67 0,89
62 | F-B-AF-E 280,6 24,53 0,12 0,11 5,22 0,20 3,26 0,80
Mutsu

50 | M-H-UF 353,2 20,72 0,17 0,26 6,14 0,39 3,51 1,07
22 | M-B-MI-D 337,7 18,10 0,11 0,25 5,77 0,28 3,37 0,93
42 | M-H-JS -E 3324 21,07 0,19 0,21 591 0,33 3,60 1,17
32 | M-B-HL-E 319,8 19,14 0,10 0,18 5,63 0,25 3,38 1,02
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37. tablazat. Alma mintdk adatai V. - Vitaminok, karotinotdok, szterolok (ug/100 g)

5.57. | minta kéd* Bl B2 N;':T‘]’ité”' Folav  B6 (- /?Oog) tofog‘g; " kach;tin Lutein  Kriptoxantin ~ _. tOSBZ'teml
Golden

52 | G-H -UF 1244 1366 2726 0012 911 8,11 2675 3533 88,24 9,78 10,93
47 | G-B-UF 11,33 1254 2704 0009 883 8,62 2701 3719 90,07 10,02 11,27
56 | G-H-NGY-K | 10,66 1307 2756 0013 907 7,38 2633 3623 90,14 9,91 11,60
50. | G-B-PE-SZ | 987 1226 2743 0008 864 7.76 2604 37,88 9353 10,14 11,57
Janathan

53 | J-H-UF 1072 2031 3553 0017 775 12,53 4227 3017 91,07 11,37 11,47
48 | 1-B-VIK 1015 1810 3501 0022 704 14,64 4035 3355 94,20 11,56 11,62
20 | J-H-PA-E 1053 1726 3588 0009 722 11,95 3099 37,10 87,10 11,07 11,07
58 | JB-PE-SZ | 10,02 2524 3526 0013 701 13,41 4274 3920 8847 11,32 11,22
Idared

54 | 1-H-UF 2472 3120 2996 0015 10,6 12,02 4458 3814 9317 11,49 11,33
23 | I1-B-MI D 2010 2033 2954 0018 97,7 14,14 4889 4009 96,02 11,83 11,57
15 | I'H-NGY-K | 2231 2977 2873 0011 989 11,66 4195 3826 9142 10,07 11,19
60 | I-B-PE-SE 1947 2812 2842 0014 9673 13,17 4337 4014 9319 11,43 11,34
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38. tablazat. Alma mintak adatai VI. - Egyéb beltartalmi jellemzok (mg/100 g)

. , TP (mg TF TA (mg PA . . . Procianidin  Procianidin . PPO
S.5z. | minta kéd* GAE/100g) (mgCatE/100 Cy- (mg/100g) Katechin  Epikatechin B1 B2 Kvercetin aktivitas
mg) Glu/100 g) (w/100g)

Golden

52 | G-H-UF 185,4 48,41 0,37 70,9 0,85 7,03 3,21 7,63 1,52 12,7
47 | G-B-UF 190,6 58,50 0,48 79,6 0,92 7,37 3,88 7,71 1,67 9,3
56 | G-H-NGY-K 192,5 49,63 0,28 72,1 0,91 7,63 3,14 7,88 1,63 134
59. | G-B-PE-SZ 195,3 60,14 0,32 81,3 0,96 7,91 3,65 8,02 1,71 10,3
Janathan

53 | J-H-UF 264,5 71,08 14,12 103,7 0,97 8,27 3,47 9,57 3,06 15,6
48 | J-B-VJ-K 275,1 75,11 14,33 105,6 1,05 8,76 3,58 9,72 3,17 13,2
20 | J-H-PA-E 2713 73,62 13,58 104,7 0,90 8,16 8,31 9,17 2,88 14,9
58 | J-B-PE-SZ 278,9 75,44 14,03 105,8 0,97 8,54 8,49 9,49 2,96 13,6
Idared

54 | 1-H-UF 262,5 70,11 16,22 105,1 1,03 8,63 8,89 3,32 3,64 141
23 | I-B-MID 266,7 73,56 17,55 106,4 1,22 9,11 9,07 9,54 3,88 10,7
15 | I-H-NGY-K 270,4 70,95 16,49 105,4 1,09 8,77 9,08 9,44 3,60 13,5
60 | I-B-PE-SE 273,9 74,06 17,32 106,3 1,33 9,20 9,13 9,52 3,77 114
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39. tablazat. Alma mintdk adatai VII - Egyéb beltartalmi jellemzok

ORAC /**/
S.sz. | mintakod* DP..PH TAC FRAD Patulin
gyok H-ORAC  L-ORAC
Golden
52 | G-H-UF 272,4 2942,6 2610,4 26,5 546,2 4,56
47 | G-B-UF 285,1 3110,5 2803,3 28,2 547,4 9,58
56 | G-H-NGY-K 273,6 2905,1 2572,1 26,1 539,1 5,96
59. | G-B-PE-SZ 280,2 2988,3 26247 27,0 540,7 11,11
Janathan
53 | J-K-UF 330,7 3764.,6 4111,8 33,4 449,2 2,66
48 | J-H-VI-K 344,9 3856,3 42875 36,3 453,6 8,56
20 | J-K-PA-E 326,4 3705,5 4082,2 31,0 4481 2,11
58 | J-B-PE-SZ 341,3 37933 41738 33,2 451,3 9,78
Idared
54 | 1-H-UF 326,5 3658,1 3972,5 30,3 434,3 3,17
23 | I-B-MID 331,4 3755,5 4059,3 35,6 438,1 14,85
15 | I-KK-NGY-K 331,9 2722,0 4005,1 32,7 430,6 1,87
60 | I-B-PE-SE 337,1 3818,6 41149 33,8 432,9 10,61
Frlorina
51 | F-H-UF 287,3 32253 3324,6 27,2 497,6 3,12
33 | F-B-VJ-K 290,6 3281,1 3420,3 30,1 499,3 12,47
62 | F-H-PL-E 285,3 3202,6 3302,2 30,3 485,4 1,03
38 | F-B-AF-E 286,8 3293,0 3393,6 32,4 488,2 8,96
Mutsu
50 | M-H-UF 264,5 3084,8 2577,6 23,7 581,7 4,27
22 | M-B-MI-D 270,4 3146,3 2603,3 24,7 590,4 15,33
42 | M-H-JS-E 265,3 3110,2 2603,6 25,2 573,3 4,82
32 | M-B-HL-E 268,8 3209,9 2681,0 26,1 577,6 16,14
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GABONA - mintak adatainak értékelése
A vizsgalt bluza, tonkolybuza és kettd kukorica minta adatait a 40.-51. dbrak

tartalmazzak.

A vizsgalt minték adataibol a kovetkezd szignifikéns kovetkeztetések vonhatok le:

BIO: jobb/ az adott érték magasabb /%/

Buza-fajtak Tonkolybuza-fajtak

Hamu +8 +9
Cu +30 +27
Mg - +7
P +8 +7
B, +10 -
B, +15 +15
Pantoténsav +8 +5
Folsav +28 +9
B-karotin +9 +8
E-vitamin +20 +14
TP +23 +24
TF +22 +16
DPPH-gyokgatlas +26 +20
TAC +15 +10
ORAC +21 +15
FRAP +23 +7
Mikotoxinok:
DON +43 +27
Ghratoxin-A +30 +32
Aflatoxin B, +27 +34+
Kukorica:

Oldhato rost (+5%)

Mn (+17%)

Zn (19%)

Cr (+34%)

Ni (+58%)

P (+10%)

Sztearinsav (+13%)

Lindénsav (+14%)

B1 (+20%)

B2 (+12%)
Nikotinamid (+8%)

B6 (+17%)

E-vitamin (+39%)
y-tokoferol (+18%)
B-karotin: (+7%)
Kampeszterol (+10%)
B-szitoszterol (+11%)
Foszfatidilkolin (+8 %)
TP (+28%)
DPPH-gyokgatlas (+38%)
TAC (+16%)

ORA (+16 %)

FRAP (+18 %)
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Mikotoxinok:

DON (+42%)
Ohratoxin-A (+59%)
Aflatoxin (+54%)
Fumozin (+59%)

HAGYOMANYOS: jobb/az adott érték magasabb (%)

Buza-fajtak

tonkolybuza-fajtak

Protein +8 +10
Rost: oldhat6 +7 +8

K +7 -

Fe - +6

Cd +59 +30

Ni - +25

Cl- +66 +75
Albumin +15 +14
Globulin +21 +14
Prolamin +12 +10
Glutein +14 +13
Arginin (Arg) - +8
Fruktéz +6 +7
Fitilsav - +6
Kukorica:

Az adatok alapjan lathat6, hogy a buza- és a tonkolybluza-fajtdk adatai kozel
parhuzamosan valtoznak, a BIO és HAGYOMANYOS gazdalkodasi modnal. J61 lathato,
hogy a réz (Cu), foszfor (P) a bioban magasabb. Ugyanez érvényes a vitaminokra illetve az
antioxidansokra és az antioxiddns paraméterekre, a BIO jobb ezeknél a paramétereknél.

Ellenben lényegesen rosszabb a BIO a mikotoxinoknal, altalaban + 30 %-al magasabb a

mikotoxin tartalma.

A hagyomanyos termelésii buza- és tonkdlybuza-fajtaknal magasabb a protein, a rost, a

kadmium (Cd) a fruktéz, illetve a jellemzd fehérjék mennyisége. A fitiksav tartalom

Protein (+9%)

Rost: oldhato (+5 %)
Na (+7%)

Ca (+5%)

Cd (+71 %)

Cl- (+72%)
Fenilanalin (Phe) (19%)
Valin (Val) (+5%)
Fruktoz (+24%)
Szachar6z (+13%)
Rafinéz (+5%)
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kiilonbsége csak a tonkdlybuzaknal szignifikdns. Az anionok kozil csak a Cl- ion
detektalhatd, de ez 1ényegesen magasabb a hagyoményos termelésti gabonak esetében.
A KUKORICA mintdknal a BIO Cr és Ni tartalma joval magasabb. A bio-kukorica mintanak
magasabb a zsiroldékony vitamin, fitoszterol és lipid-tartalma. Az antioxidans paraméterei a
bio - kukoricanak szignifikansan magasabbak. A mikotoxin tartalma a bio- kukoricanak kb.
55-59 %-kal magasabb a HAGYOMANYOS- termesztéstiekhez képest.

A HAGYOMANYOS- termesztésti kukorica protein, oldhato rost, kadmium (Cd) és
Kloridion (Cl), fruktéz és szachar6z tartalma szignifikansan magasabb a bio-hoz képest.
A kenyér és tésztakészités szempontjabol a protein tartalom dontd, ezen egyetlen szempontot
mérlegelve — tekintettel a BIO jéval magasabb mikotoxin tartalmara — a HAGYOMANYOS

termesztésli gabona fajtak jobbak, mint a BIO véltozataik.
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40. tabldzat. Biza mintik adatai I. - Altalanos beltartalmi jellemzék (%, g/100 g)

Rost
S.sz. | mintakéd* Nedvesség  Protein  Gluten Szénhidrat
(teljes) oldhate o ,  Zsir Hamu
oldhaté

Oszibiiza
1. OB-B-H 11,4 12,33 9,88 61,3 1,94 8,31 192 192
2. OB-B-B 12,3 10,85 9,63 60,9 1,80 8,16 2,07 2,00
3. OB-M-H 12,0 12,65 9,97 61,7 1,90 7,14 1,86 1,97
4, OB-M-B 12,5 11,80 9,64 61,4 1,75 7,92 1,93 220
5. OB -J-H 11,2 12,06 9,9 62,2 1,09 8,53 2,11 1,95
6. OB-J-B 11,9 11,17 9,81 61,8 1,95 8,42 2,20 2,16
7. OB -K-H 12,2 12,55 9,98 61,7 1,92 8,23 1,90 1,99
8. OB-K-B 12,5 11,84 9,77 61,4 1,86 8,04 19 221
9. OB - MA -H 12,0 12,16 9,8 61,2 1,90 8,20 2,10 2,02
10. | OB-MA-B 12,6 11,33 9,71 60,6 1,76 8,04 2,19 224
11. | OB-GK-H 11,5 12,52 10,11 61,9 1,99 8,55 190 1098
12. |OB-F-B 12,0 11,62 9,74 61,1 1,82 8,33 1,05 2,08
Atlag:

H 11,7 12,38 9,94 61,67 1,96 8,33 1,97 197

B 12,3 11,44 9,72 61,2 1,82 8,15 2,07 215
Tonkolybuza
13. | TB-F-H 10,9 10,70 8,65 62,4 341 5,37 2,24 187
14. | TB-F-B 115 9,35 8,41 62,0 3,10 5,03 231 2,03
15. | TB-O-H 11,1 11,10 8,51 63,1 3,62 5,53 2,33 194
16. | TB-NY-B 11,9 10,30 8,26 61,7 3,37 5,22 242 221
Atlag:

H 11,0 10,90 8,58 62,75 3,52 5,45 229 191

B 11,7 9,83 8,34 61,85 3,24 5,13 2,37 212
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41. tabldazat. Kukorica mintik adatai I. - Altaldnos beltartalmi jellemz6k (%, g/100 g)

Rost

S.sz. | mintakéd* | Nedvesség Protein  Zsir S"Zenhldrat nem

(bsszes) oldhaté ., Keményitéo  Celluloz

oldhato
17. |K-H 12,4 937 4,02 63,5 2,21 6,74 60,60 2,08
18 |K-B 12,2 852 4,15 62,4 2,10 6,58 59,20 2,00
42. tablazat. Buza mintdk adatai II. - Elem /nyomelem/amionsavtartalom (mg/100g)
s.5z. | minta kéd* Na K Ca Mg Mn Fe Cu Zn Cr Cd Ni P Cr-
Oszibiiza
1. |OB-B-H 71 287,66 348 1161 3,79 3,17 042 3,16 0,042 0,009 0,023 3145 475
2. |OB-B-B 70 2541 332 1202 3,85 3,02 065 3,67 0,040 0,004 0,027 3559 123
3. |OB-M-H 6,3 3655 39,7 1225 4,02 351 0,38 2,89 0,025 0,013 0016 3374 526
4, |OB-M-B 6,1 3227 371 1206 4,15 3,33 049 3,15 0,032 0,006 0,020 3528 234
5. |OB-J-H 76 411,8 385 1332 391 4,01 051 3,33 0,018 0,025 0,042 3593 46,1
6. |OB-J-B 72 3763 396 1385 4,06 3,79 073 3,51 0,023 0,017 0,051 3821 9,72
7. |OB-K-H 6,4 3657 435 1064 3,26 297 049 294 0,037 0,019 0012 3433 378
8. |OB-K-B 6,1 3423 406 1085 3,41 281 063 3,15 0,045 0,011 0019 3605 11,3
9. |OB-MA-H |68 3699 354 1102 372 366 041 351 0026 0008 0022 3678 44,6
10. | OB-MA-B |63 331,3 338 1143 378 352 057 388 0032 0005 0028 3844 231
11. |OB-GK-H |72 4022 415 1299 4,04 287 039 577 0017 0,057 0045 3065 604
12. | OB-F-B 6,8 389,7 366 1183 3,82 326 058 3,09 0,028 0,014 0027 3647 17,1
43. tablazat. Kukorica mintak adatai II. - Elem /nyomelem/amionsavtartalom (mg/100g)

ssz |0® |Na K Ca Mg Mn Fe Cu zn Cr cd Ni P CF
Kukorica
17. |K-H |27 3164 11,4 1093 044 0,001 0087 1,87 0,037 0021 0110 2334 161
18 |K-B |25 3103 108 107,1 0,53 0,225 2,32 0,056 0,006 0,260 2582 45
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44. tablazat. Biza mintdk adatai II1. - Proteinek (g/100g), Aminosavak (mg/100g)

S.5z. minta kéd* Albumin  Globulin  Prelain  Glutein  Agg Gly Glu Leu Phe  Pro Ser Val
Oszibiiza
1 OB-B-H 1,57 1,81 2,88 2,76 457,6 4036 1752,6 11475 397,7 1033,6 5033 6025
2 OB-B-B 1,25 1,33 2,52 2,44 448,9 4015 17495 1139,3 3812 8884 4955 5881
3 OB-M -H 1,50 1,66 2,72 2,7 4143 3975 17193 1077,6 3743 10064 4923 5974
4 OB-M-B 112 1,24 2,35 2,3 405,6 397,1 16854 1049,8 3705 9716 4885 5731
5 OB-J-H 1,46 1,69 3,61 2,88 4533 4019 17335 11264 3914 1016,7 500,6 5991
6 OB-J-B 1,37 1,35 2,72 2,47 446,6 3988 17179 11126 3876 971,3 4723 5844
7 OB-K-H 1,53 1,71 2,76 2,81 4555 403,3 1719,8 11522 402,2 10222 504,4 603,3
8 OB-K -B 1,20 1,47 2,14 2,37 439,9 3874 17026 1140,3 379,7 996,3 4888 5794
9. OB - MA -H 1,60 1,76 2,82 2,74 450,6 4056 17264 1133,6 400,1 1026,6 5022 606,4
10. | OB-MA -B 1,42 1,41 2,70 2,36 4423 396,66 17105 1128,7 392,3 2011,3 492,1 5977
11. | OB-GK -H 1,42 1,62 2,59 2,63 397,1 352,4 1680,2 10845 333,6 10063 422,1 5574
12. | OB-F-B 1,30 1,19 2,37 2,25 430,6 390,6 17256 11313 3645 1020,7 477,6 588,2
Atlag:

H 1,51 1,68 2,80 2,75 438,9 394,1 17220 1120,3 3832 1018,6 4875 1594,4

B 1,28 1,33 2,47 2,37 435,65 3953 17153 1117,0 377,6 993,3 486,6 5852
Tonkolybuza
13. | TB-F-H 1,59 1,55 2,59 2,62 5044 3775 17745 11629 3889 10446 511,1 6113
14. | TB-F-B 1,44 1,26 2,24 2,31 4936 3706 1750,6 1151,3 3711 10133 5025 602,1
15. |TB-O-H 1,44 1,40 2,64 2,53 488,8 403,3 1762,3 11332 3706 9974 489,7 1594,2
16. | TB-NY -B 1,16 1,27 2,45 2,19 4224 4822 17434 1120,7 362,3 970,8 4733 583,6
Atlag:

H 1,52 1,48 2,62 2,575 496,6 3904 17684 11481 379,8 1021,0 500,4 602,8

B 1,30 1,27 2,35 2,25 458  376,4 17470 1136,0 366,7 992,1 4879 592,9

89



45. tabldzat. Kukorica mintdk adatai II1. - Proteinek (g/100g), Aminosavak (mg/100g)

S.8Z. IT()ig:a Palmitinsav ~ Sztearinsav ~ Olajsav  Linolsav  Lindénsav Ala  Asp Gly Glu Leu Phe  Pro Ser Val
17. |K-H 530,3 122,4 10725 1522,3 50,1 788,55 5883 4045 1689,3 12105 397,1 10104 522,7 5174
18 |K-B 547,1 140,6 1106,8 1556,6 58,3 769,2 569,5 388,3 16125 1163,3 3622 9886 501,0 490,3
Atlag:
H 530,3 122,4 10725 1522,3 50,1 788,55 588,3 4045 1689,3 12105 397,1 10104 522,7 5174
B 547,1 140,6 1106,8 1556,6 58,3 769,2 569,5 3883 16125 1163,3 3622 9886 501,0 4903
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46. tablazat. Buza mintak adatai IV. - Szénhidratok, keményito, celluloz, fitiksav (mg/100g)

S.sz. | minta kod* Fruktéz Szacharéz Rafinéz Keményité Calluloz Fitiksav Inulin
Oszibiiza

1. OB-B-H 23,1 577,4 155,2 58144,2 2711,3 844,3  2320,7
2. OB-B-B 22,9 565,3 150,4 57877,3 2688,4 8135 22235
3. OB - M -H 20,3 566,3 1531 58183,5 2733,6 8054 21165
4, OB-M-B 18,8 558,4 148,8 57922,7 2699,8 781,1 20499
5. OB-J-H 23,7 594,1 160,4 59622,4 2752,2 857,9  2420,0
6. OB-J-B 23,1 577,6 152,8 58445,6 2704,4 8225 23528
7. OB-K-H 20,0 560,2 150,9 58022,5 2704,7 833,6 23933
8. OB-K-B 18,1 555,6 146,9 57633,3 2688,1 803,9  2366,6
9. OB - MA -H 18,5 570,3 157,5 58667,7 2703,3 802,7 23222
10. | OB-MA -B 16,2 559,4 150,2 58133,2 2655,0 7934 22774
11. | OB-GK-H 24,4 583,5 260,6 59336,4 2466,6 877,6  2426,7
12. |OB-F-B 23,3 572,7 152,5 58603,9 2403,3 8225  2355,6

47. tablazat. Kukorica mintdk adatai 1V. - Szénhidratok, keményito, celluloz, fitiksav

(mg/100g)
minta . . . e . . .
SSZ | yod* Fruktéz Szacharéz Rafinéz ~ Keményité  Calluléz Fitiksav Inulin
17. | K-H 70,4 57,4 1255,7 211,4 61450,1 21444 9053
18 |K-B 53,8 50,1 1188,3 202,6 60719,6 21001  871,0
Atlag:
H 70,4 57,4 1255,7 211,4 61450,1 21444 905,3
B 53,8 50,1 1188,3 202,6 60719,6 21001  871,0
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48. tablazat. Buza mintdk adatai V. - Vitaminok, karotinoidok , szteroidok, purinok (mg/100g)

s.5z. | minta kod* B, B, Nikotinamid Be Pantoténsav Folsav ﬁz;rotin z;koferol Kampeszterol B -szitoszterol Adenin  Guanin
Oszibiza

1. OB-B-H 0,226 0,077 5,67 0,221 1,23 0,067 0,301 0,645 22,4 36,4 17,1 22,6
2. OB-B-B 0,284 0,085 6,03 0,276 1,39 0,088 0,349 0,887 25,3 42,3 17,9 23,1
3. OB-M-H 0,234 0,080 5,88 0,236 1,29 0,078 0,326 0,667 23,3 38,3 17,6 22,4
4. OB-M-B 0,249 0,087 6,01 0,267 1,41 0,084 0,364 0,903 24,6 41,4 17,9 22,8
5. OB-J-H 0,239 0,083 6,07 0,240 1,30 0,063 0,335 0,624 23,0 37,4 17,2 22,3
6. OB-J-B 0,090 6,250 0,26 1,370 1,37 0,070 0,356 0,713 23,5 38,6 17,5 22,8
7. OB -K -H 0,216 0,069 5,52 0,223 1,37 0,051 0,346 0,610 22,4 36,2 17,0 21,7
8. OB-K-B 0,233 0,076 5,74 0,239 1,43 0,059 0,365 0,679 23,1 36,9 17,3 22,1
9. OB-MA-H | 0233 0,710 5,54 0,218 1,20 0,057 0,311 0,620 21,6 39,1 16,9 22,1
10. |OB-MA-B | 0,254 0,084 577 0,243 1,32 0,068 0,334 0,703 21,9 42,4 17,6 229
11. | OB-GK-H 0,214 0,056 5,12 0,197 1,14 0,044 0,293 0,504 20,2 30,6 16,4 21,6
12. | OB-F-B 0,243 0,072 5,66 0,226 1,28 0,071 0,327 0,714 22,4 37,7 17,8 22,5
Tonkolybtiza

13. | TB-F-H 0,266 0,081 5,88 0,230 1,36 0,059 0,217 0,612 23,1 39,4 16,2 229
14. |TB-F-B 0,270 0,093 6,11 0,237 1,40 0,069 0,238 0,706 24,3 41,2 16,5 23,1
15. |TB-O-H 0,271 0,080 5,60 0,241 1,27 0,062 0,244 0,633 23,6 38,6 16,9 22,3
16. | TB-NY -B | 0,079 0,097 6,01 0,219 1,36 0,089 0,244 0,744 24,5 40,7 17,4 23,2
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49. tablazat. Kukorica mintak adatai V. - Vitaminok, karotinoidok , szteroidok, purinok (mg/100g)

s.5Z. | minta kod* | B, B, Nikotinamid By Pantoténsav  a-tokoferol  y-tokoferol B -karotin ::?glﬁpesz E z}toszterol foszfatidilkolin
17. |K-H 0,241 0,125 1,42 0,312 0,623 1,16 4,14 0,887 30,4 107,6 167,3
18 K-B 0,302 0,142 1,55 0,377 0,684 1,88 5,02 0,952 33,6 120,3 182,6
50. tdabldzat. Buza mintak adatai VI. - Egyéb beltartalmi jellemzdk
ek
ssz. |  minta kéd* TP(Mg/GAE/100g)  TF(uMCate/100g) Dg‘;ﬁg%ﬁ’)k TACH(**) H(?RAC/ L/ (HMEZTEOOQ)
ORAC ORAC

Oszibiiza

1. OB-B-H 12,4 104,2 37,6 312,2 2773 9,71 102,3

2. OB-B-B 17,1 14,3 52,4 355,1 332,4 12,3 134,7

3. OB-M-H 11,5 110,2 331 302,4 2555 9,02 96,5

4. OB-M-B 15,3 127,9 47,6 336,3 306,6 10,7 120,5

5. OB-J-H 131 120,7 46,3 320,7 311,7 11,4 122,5

6. OB-J-B 16,4 131,5 55,8 382,8 3735 14,6 151,1

7. OB-K-H 11,7 97,6 331 287,7 250,4 8,11 91,2

8. OB-K-B 13,8 128,8 40,2 309,4 289,7 9,77 98,7

9. OB - MA -H 13,0 109,6 40,1 315,7 329,5 12,40 1271

10. OB - MA -B 19,4 133,3 51,5 341,3 406,3 16,7 159,4

11. OB-GK-H 7,3 67,4 27,4 207,6 184,4 8,21 71,3

12. OB-F-B 14,7 122,2 448 3255 326,8 13,70 1334
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51. tablazat. Kukorica mintak adatai VI. - Egyéb beltartalmi jellemzok

ssz. | minta ked* | TP(mg/GAE/L00g) l?gl;ﬁ?s%f)k TAC s_RAC/ L/_ (HME?ZOOQ)
ORAC ORAC
17. |K-H 18,2 42,1 4023 3246 27,30 187,4
18 |K-B 25,4 66,3 4774 3887 304 2276
Atlag:
H 18,2 42,1 4023 3246 27,30 187,4
B 25,4 66,3 4774 3887 304 2276
52. tabldzat. Buza mintdak adatai VII. - Mikotoxin tartalom (mg/kg)
S.sz. mintakéd* DON  Ohratoxin A Aflatoxin B,
Oszibiiza
1. |OB-B-H 33,2 6,14 1,72
2. |OB-B-B 56,7 10,5 2,26
3. |OB-M-H 27,3 5,26 1,26
4, |OB-M-B 39,6 9,45 2,04
5 |OB-J-H 41,4 8,11 1,97
6. |OB-J-B 69,3 115 2,46
7. |OB-K-H 35,6 6,47 1,84
8. |OB-K-B 48,4 9,14 2,17
9. |OB-MA-H 46,5 7,85 2,07
10. | OB-MA -B 54,8 12,3 2,35
11. | OB-GK -H 10,4 1,22 0,41
12. |OB-F-B 50,1 8,74 1,94
53. tablazat. Kukorica mintdak adatai VII. - Mikotoxin tartalom (mg/kg)
S.sz. mintakéd* DON  Ohratoxin A  AflatoxinB;  Fumozin
17. |K-H 4,2 0,14 8,51 2225
18 |K-B 7.3 0,3 18,4 541,2
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OSSZEFOGLALAS

Az irodalomban (I. irodalmi jegyzék) publikdlt eddigi adatok gyakran
ellentmondasosasak, de az altalanos megallapitas, hogy a bio - alapu élelmiszerek 20-25 %-al
tobb nutrienst tartalmaznak, mint a nem bio-alapuak.

A vizsgalati eredményeink alapjan a kovetkezd fobb megallapitasok tehetok:

o A gylimoélcs, zoldség, gabona termékek adatainak egyiittes értelmezése Ovatossagot
igényel, legjobb az egyes termékcsoportokon beliili §sszehasonlités.

o Vannak olyan beltartalmi jellemzok, melyek alapjan valamennyi termékcsoportban a

BIO-termeléstick a jobbak, amit kifejezhetiink a szignifikdnsan jobbnak mutathaté

értekek %-os kiilonbségével. Ezen értékek a kovetkezok:

Paraméter %-os kiilonbség

C-vitamin tartalom +12 (gabonafélére nem jellemzd)
Total polifend (TP) +17

Total flavoncid (TF) +15

ORAC +23

TAC +10

FRAP +16

DPPH +22

Az adatok egyértelmiien tiikrozik, hogy a BIO-termelésli termékek antioxidans,
kemopreventiv hatasti OsszetevOinek, azok antioxidans, gyokbefogd és reduktiv erd
paraméterei 15-20 %-kal JOBBAK, mint a HAGYOMANYOS — termesztésiieké.

o A HAGYOMANYOS - termesztésii termékeknél jobbak az alabbi értékek valamennyi

termékcsoportban:
Paraméter %-os kiilonbség
Protein tartalom +13
Oldhatorost tartalom +11
Hamu +11
Kalium (K) +9

o BIO- termesztési termékek réz tartalma atlagosan + 50 %-al magasabb mint a
HAGYOMANYOS — termesztésiieké.

o A BIO — termesztésii termékek szénhidrat tartalma a gylimolcsoknél, zoldségeknél
magasabb + 10-25 %, mint a foszfor-tartalom a gabona-féléknél, szignifikansan
magasabb (+8%) mint a HAGYOMANYOS termelésiieké.
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o A BIO - termelésii termékek mikotoxin tartalma joval magasabb, mint a
HAGYOMANYOS — termesztéstieké:
Gabona-félénél:
DON: +42 %
Ohratoxin:  +59%
Aflatoxin Be: +54 %
Fumarin: +59%
Atlagban: 46+50 % a differencia.
Az alma — féléknél a BIO — termesztéstliek patulin-tartalma + 70%-al magasabb
o A HAGYOMANYOS termesztésii termékeknél az aniontartalom (féleg a kloridion

(C1)) szignifikansan joval magasabb:

Cl: +56 %
SOq: +26 % (gabona-félékre nem jellemz6)
POq: +38 % (gabona-fé¢lékre nem jellemz6)

A nitrdt (NOgz) ¢és nitrdt (NO;) tartalom dontéen az almafélékre jellemzd és
HAGYOMANYOS - termékeknél:

NO;: +85 %

NOg: +44%

o A toxikus — nehézfém /Cd/ tartalomban a zoldség és gabona — féléknél mutatkozott
kiilonbség, a HAGYOMANYOS - termelésiicknél szignifikinsan magasabb a
kadmium-szint:

Zoldségek :  +83 %
Gabona-félék: +53 %
o A gylimolcsokre jellemzd — élettanilag fontos — ndvényi savak mennyisége a

HAGYOMANYOS — termelésiickben a magasabb:

Almasav: +12%
Citromsav: +23%
Exalsav: +25 %
Klerogénsav: +11%
Nechlerogénsav: +29 %
Kavésav: +10 %
p-kumarsav: +15%
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o Vizsgalt zoldségek és gylimolesok esetében a kalcium (Ca), vas (Fe), mangan (Mg) a
BI1O — termelésticknél magasabb altalaban +5-20 %-al.

o A protein/cukor arany altalaban 8-15 %-al jobb a BIO-ban.

Adataink, kovetkeztetéseink az irodalomban eddig publikalt adatokéval altalaban jo
egyezést mutatnak, jo 6sszhangban vannak. Egyértelmii, hogy a fitonutriensek (masodlagos
metabolitok) szintje magasabb a ,,stressznek kitett” novényekben, azaz a BIO — termelés
koriilményei kozott.

Az eredményeik egyértelmiien jelzik, hogy a BIO (talaj tipust termelési mod) €s a
HAGYOMANYOS (termék tipust termelési méd) modon termelt termékek beltartalmi
jellemz6i sok paraméter esetében szignifikansan kiilonbdznek.

Jelen vizsgélatok keretében egy év /2010/ alapjan a pozitiv élettani hatdsu beltartalmi
jellemzOk vonatkozasaban a BIO — termékek jobbak, ezek szempontjabol a BIO termékek
fogyasztasa ¢élettanilag kedvezdbb.

Jelen vizsgalataink adatai jo6 alapot szolgaltatnak a jovobeli tovabbi vizsgalatokhoz.
Egyértelmii, hogy a hazai a BIO — termékeknél feltétlen indokolt/sziikséges a beltartalmi
jellemzok vizsgalata/ellendrzése. Ehhez azonban sziikséges a jelenlegi vizsgalat folytatasa,
kiterjesztése, mivel a korrekt kép/allaspont kialakitasahoz feltétlen sziikségesek a kdvetkezok:

o A jelenleg vizsgalt termékek beltartalmi jellemzdinek id6beli kovetése: legalabb kettd

tovabbi év termékeinek hasonld vizsgalata indokolt: hasonlo fajtdk, termeldktdl,
termdteriiletekrdl szarmaz6 mintak alapjan;

o A BIO és HAGYOMANYOS — termelésti termékek tarolasi tulajdonsagainak, illetve

az ezektdl fliggd beltartalmi paraméterek idObeli kdvetése/vizsgalata;

o Kiterjeszteni a vizsgalatokat, a hazai BIO — termelés szempontjabol fontos egyéb

novényi, vagy allati eredetli termékekre.

A hazai egészségiigy preventiv szemléletli atalakitasa, az integralt terapia hazai
bevezetés/elterjesztése elengedhetetlen, fontos feladat. Az agrariumnak és az egészségligynek
fejlett szemléletli, egészségtudatos orszagban egységet kell alkotni. Ehhez a most vizsgalt

hazai BIO — termékek jo kiindulasi alapot szolgaltatnak.

KOSZONETNYILVANITAS
A kutatast a Norvég Alap — Agrarinnovacid fejlesztése: ,,Organikus gazdalkodas biologiai
alapjainak komplex agrondmiai, bioanalitikai vizsgalata az EA régiot jol reprezentald fajtak

tekintetében” (EA_NORVEGALAP-BIOBEL09) projekt tdmogatta.
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TOXIKUS ELEMEK ES NOVENYVEDOSZER-MARADVANYOK A
KONVENCIONALIS ES OKOGAZDALKODASOS ULTETVENYEK TALAJABAN
ES TALAJVIZEBEN

Simon Laszl6 — Barna Sandor

Nyiregyhazi Féiskola, Tajgazdalkodasi és Vidékfejlesztési Tanszék, Nyiregyhdza
E-mail: simonl@nyf.hu; barnas@nyf.hu

BEVEZETES

Az egészségiigyl vesz€lyessége miatt 1963-ban megsziintetett arzéntartalmu szerekbdl
2300 tonna hatéanyagot hasznaltak fel Magyarorszagon Osszesen, féleg gylimolcsosokben.
Az 1950-1978 kozott felhasznalt higanyos csavazoszerek mennyisége fémhigany
hatéanyagban szamitva 175 tonna volt. A perzisztens klorozott szénhidrogének koziil
hazankban 1950 és 1969 kozott (a felhasznédlds megtiltasdig) kereken 17000 tonna DDT-
hatéanyagot juttattak ki a foldekre. Az 1954-1978 évek kozotti 25 éves iddszakban az
Osszesen felhasznalt gyomirtoszer-hatéanyag 128000 tonnat tett ki, ebbdl kereken 35000 volt
a klor-fenoxi-ecetsav-szarmazék és 22000 tonna a klor-alkilamino-sz-triazin-szarmazék. A
klor-alkilamino-sz-triazin-szarmazékok szermaradékai viszonylag tartds perzisztenciajuk
miatt a kukorica monokulturdk teriiletén nem kivanatos szintet értek el, ezért évenként
felhasznalhaté mennyiségiiket 1972-t61 kezdve korlatoztak (triazin-rendelet) (SIMON, 1999).

A fenti tények alapjan felmertiilt a kérdés, hogy a konvencionalis és 6kogazdalkodésos
iiltevények talajdban jelen vannak-e még a fenti és mas toxikus elemek, illetve
novényvédodszer-szarmazekok? Kozismert, hogy az Okologiai gazdalkodasban korlatozott a
novényveédo szerek alkalmazasa, szamos réztartalmu baktérium- €s gombadld szer azonban
alkalmazhat6 (http://www.biokontroll.hu/cms/images/downloads/szerlista2009.pdf) — nem
zarhato ki tehat, hogy az okologiai gazdalkodasba bevont iiltetvények talajaban idékozben
megemelkedett a réztartalom.

Megvizsgaltuk, hogy konvenciondlisan és oOkogazdalkodasban termesztett ndvényfajok
(alma, meggy, szilva, brokkoli, tonkolybuza, buza) talajanak a régionkban milyen a
toxikuselem-osszetétele, a  talajokban  talalhatok-e  klorozott  szénhidrogén-  és

triazinszarmazékok, és ezek az anyagok megjelennek-e a talajvizben?
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KISERLETI ANYAGOK ES MODSZEREK

Mintateriileteinket tgy jeloltik ki, hogy lefedjék az Eszak-alfoldi régié valtozatos
talajtakargjat (1. abra).

Kovarvampos Berna wrdStakpok
y e 1. Csamogom-iarme eroiagos
12 Coermoziom jelhogd homokuaajk
13 Ndszlepeddios ceernozjomok

TP EL I L LEL,
2

1. bra: Az Eszak-alfoldi régio talajtipusai.

Az alabbi termdtajakon (kistajakon) vettiink konvenciondlis illetve 6kogazdalkodasos
iltvényekben talajmintakat 2010. jalius-augusztusaban, illetve 2010. oktoberében:
— Ko6z¢ép-Nyirség (kovarvanyos barna erdétalaj),
— Szatmari-sik (6ntés talaj, kovarvanyos barna erdétalaj),
— Beregi-sik (6ntés talaj, kovarvanyos barna erdétalaj),
— Dél-Nyirség (alfoldi mészlepedékes csernozjom),
— Hajduhat (alfoldi mészlepedékes csernozjom),
— Hortobagy (sztyeppesedd réti szolonyec),
— Szolnok-turi sik (réti szolonyec, réti csernozjom),

— Hevesi-sik (szolonyeces réti talaj).

Zarojelben az adott mintateriilet jellegzetes talajtipusat tiintettiik fel. A 2. dbrdn mutatjuk

be azokat a kistajakat, ahol talajmintavétel tortént.
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2. abra: Kistajak, ahol talajmintavétel tortént az Eszak-alfoldi régioban.

A vizsgalatba bevont talajokon az alabbi novényfajokat és -fajtakat termesztették
konvenciondlisan vagy 6kogazdalkodéasban:
— alma (Jonathéan, Golden, Florina, Idared, Mutsu),
—  meggy (Ujfehértoi fiirtds, Erdi bétermd, Kantorjanosi 3, Debreceni bétermd),
— brokkoli (Verde calabrese, Fiesta, Calabrese, Cruiser),
— szilva (Penyigei, Stanley, Cacanska lepotica),
— tonkolybuza (Franckenkorn, Oberkulmer Rotkorn),

— buza (MV Madrigal, Jubilejnaja 50, KG Kunhalom, Bankuti, MV Magdaléna).

Kevert pontmintakat 8 termdtajon a fenti hat — konvencionalisan és Okologiai
gazdalkodasban termesztett — novényfaj talajabol vettiink 28 helyszinen. A talajmintavétel
rozsdamentes acélbol késziilt botfurokkal (gyarto: Eikelkamp, Hollandia) tortént 0-30 cm-es
mélységbdl. Az alma- és meggyfa sorok jobb- és baloldalan végeztiik a leszurasokat kb. 1
méteres sdvban (melynek kozépvonalat a fak képezték) min. 45-60 métert eldre haladva és
min. 15 fa talajat bevonva a mintavételbe. A tobbi novényfaj esetén a két-két parhuzamos
talajmintavétel a teriilet két atlojanak mentén minimum 30-30 leszurasbol tortént. Az ily
moédon kapott ,,A” és ,,B” jelii parhuzamos, kevert pontmintdk tomege elérte, illetve

meghaladta a 1,5-1,5 kg-ot.
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Rétegmintikat 8 termdtajon, 17 helyszinen, 6 ndvényfaj alol vettiink, konvenciondlis és
okogazdalkodasba bevont teriileteken. A mintavételek rétegminta-furoval (gyarto: Eikelkamp,

Hollandia) torténtek 0-30 cm, 60-90 cm és 90-120 cm-es mélységekbol. Egy-egy rétegbdl kb.

0,35-0,5 kg talajmintat gyiijtottiink 6ssze. A talajmintavételeket a 3. abran szemléltetjiik.

N - o RN
.

3. abra: Talajmintak (pontmintak és rétegmintak) vétele konvencionalis, illetve
okogazdalkodasos teriileteken.

Az adott iiltetvény adott novényfajanak, illetve ndvényfajtijanak esetén (pl. dkoldgiai
gazdalkodas, alma, Jonathan fajta) a talaj mintavétel helyszinének EOV koordinatait és
tengerszint-feletti magassagat kézi GPS késziilékkel (gyarto: Garmin Etrex, tipusa: Legend C)
hataroztuk meg, és feltiintettiik a jegyzokonyvekben.

A talajmintdkat a helyszinen mianyag zacskokba helyeztiik, a zacskdkra és papirlapokra
rairtuk a mintdkat azonositdo adatokat. A talajmintdkat a mintavétel napjan beszallitottuk a
Nyiregyhazi Foiskola Téjgazdalkodasi ¢és Vidékfejlesztési Tanszékének eldkészitd
laboratériumaba, ahol a laboratériumi asztalokon vékony rétegben szétteritettiik oket, és
rahelyeztiik a mintaazonosito papirlapokat. Két hetes szobahdmérsékleten tortént szaritas utan
a légszaraz talajmintakbol kézzel eltavolitottuk a nagyobb ndvénymaradvanyokat, koveket,
idegen anyagokat, majd valamennyi mintat 2 mm lyukdtmérdjli szitan bocsatottunk at. A
talajmintakat (ismét megfeleld mintaazonositassal ellatva) Osszepattinthatd nyaktl mtianyag
zacskokba helyeztik, mely a visszanedvesedést (leveg6bol torténd vizfelvételt)
megakadalyozta. A talaj alapjellemzdinek meghatarozasahoz 600-600 grammot, a felvehetd-
¢és toxikuselem-vizsgalatokhoz 100-100 gramm légszaraz talajt tartalmaztak a miianyag
zacskok.

A talajvizsgélatok a Geoderma Bt. budapesti laboratériumaban torténtek, ahol a talajokbol

Osszesen 26 paramétert vizsgaltak meg.
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A vizes, illetve kalium-kloridos szuszpenzioban mért pH (pH-H,O, pH-KCI), a
mésztartalom ¢€s az Osszes soOtartalom meghatarozdsa az MSZ-08-0206-2:1978 eldirasai
szerint tortént. A pH méréséhez Yenway pH Meter 3310 tipust késziiléket, a kalciumtartalom
meghatarozasahoz Scheibler-féle kalcimétert alkalmaztak. A humusztartalom mérése az
MSZ-08-0210:1977 szabvany, az ammoénium-laktat oldhato (AL-P,Os, AL-K;0, AL-Na),
EDTA-oldhato (Cu, Mn, Zn), kalium-klorid oldhat6é (KCI-Mg, KCI-S) tapanyagok, valamint
az NH4-N és NO3-NO,-N nitrogénformak meghatarozasa az MSZ 20135:1999 eldirasait
kovetve tortént. A toxikus elemek (As, Ba, Cd, Cr, Cu, Hg, Mn, Mo, Pb és Zn)
50:2006 el6irasait alapjan tortént. Talajmintak kiralyvizes roncsolasa Milestone MLS-1200
MEGA mikrohulldmt roncsoloval tortént. A talaj elemtartalmak meghatarozasa Jobin-Yvon
ULTIMA 2 tipusti ICP-AES késziilékkel, a talajban talalhatd nitrogénformak meghatarozasa
pedig Gerhardt Vapodest 10s vizg6zdesztillaloval tortént. Valamennyi fenti mérés 3-3 belsé
ismétléssel lett elvégezve.

Talajviz vizsgalataink soran a mintavételi teriileteken 10 ideiglenesen biztositott
mintavételi furat kialakitasa tortént meg 2010. jalius-augusztus kozott. A furatok kialakitasat
Eikelkamp tipusu 63 mm atmérdji kézi rétegminta furdval végeztik. A furatokat 60 mm

atmérdjl, sziirdzott és réselt PVC csovekkel biztositottuk (4. bra).

4. abra: Talajviz mintavevd furatok kialakitdsa konvencionalis és 6kogazdalkodasos
iiltetvényekben (2010. julius, augusztus)
A furatok igy alkalmasak a rendszeres talajviz mintavételezésre. A talajviz-furatok
kialakitasa kozben leirtuk a furasi rétegsorok jellemzdt (kézetmegnevezés, szin, nedvesség,
stb.) a furasi jegyzOkonyvekbe. A talajviz-furatok kialakitasa utan helyszini méréseket,

vizsgalatokat végeztiink. GPS késziilék (1d. fenn) segitségével meghataroztuk a furatok EOV-
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koordinatait, melyeket mintavételi és furasi jegyzokonyvekbe irtunk be. A geodéziai bemérés,
a teriilet geodéziai azonositasa utan megmértiik a nyugalmi talajvizszinteket.

Talajviz mintakat 3 termétijon (Kozép-Nyirség, Szatmari-sik és Beregi-sik), 10
helyszinen, 3 novényfaj aldl (alma, meggy, brokkoli) 2,2-6,85 m-es talpmélységii furatokbol
vettiink 2010 augusztusaban, illetve 2010 novemberében. A talajviz-mintavétel soran az MSZ
21464:1998. szabvany (,,Mintavétel a felszin alatti vizekbdl”) eldirasait kovettiik. A
mintavétel Comet Geo Duplo Plus tipusu elektromos meghajtasa buvarszivattyaval tortént. A
mintavételt 30-60 masodperc tisztitdszivattyuzas utan végeztiik el. A talajviz-mintak gyiijtése
1,5 literes PET palackokba tortént (melyeket szinig toltottiink €s azonnal lezartunk). A
talajvizet a masnap tortént laboratoriumba széllitasig +4 °C-on téroltuk. A talajviz-mintazas a
toxikuselem-osszetétel vizsgalatokhoz 2 fiiggetlen ismétléssel tortént (kétszer 1,5 liter vizet
mintaztunk), az alapjellemzék meghatdrozasahoz 1,5 liter talajvizet szallitottunk be a
laboratoriumba.

A talajviz vizsgalatok (23 paraméter vizsgalata a novényvéddszer-maradvanyok
kivételével) a Geoderma Bt. budapesti laboratoriumdban torténtek. A pH mérés az MSZ 448-
22:1985, az Osszes sotartalom mérése az MSZ 12750-6:1971, a vezetOképesség mérése az
MSZ EN 27888:1988, a KOIlx mérése az MSZ ISO 6060:1991, az 6sszes nitrogéntartalom
az MSZ 1484-3:2006 ¢s MSZ EN ISO 11885:2000 szabvanyok eldirasait kdvetve tortént. Az
NH;-N, valamint a NO3-NO2-N koncentraciok mérése Wagner-Parnas vizgézdesztillacioval
tortént. A pH-t Yenway pH Meter 3310 késziilékkel, a nitrogénformakat Gerhardt Vapodest
10s tipusu vizgéz-desztillaloval, a vezetOképességet WTW InoLab Level 1 késziilékkel, a
vizmintak makro- és mikroelem-tartalmat négyszeresre tortént betoményités utan Jobin-Yvon
Ultima 2 tipust ICP-AES késziilékkel mérték.

A talajbol (rétegmintakbol) és talajvizbdl a ndvényvéddszer-maradvanyok meghatarozasa a
Baélint Analitika Kft. budapesti laboratoriuméban tortént. A nedves rétegmintakat tartalmazo
milanyag zacskokat gondosan lezartuk és méasnap +4 °C-ra torténé hiités utan hiit6taskaban a
laboratoriumba szallitottuk. A talajviz mintavétel a fent leirt modon tortént, ezuttal is kétszer
1,5 liter talajvizet szivattyuztunk ki a furatokbol, melyet szinre toltott és azonnal lezart
mianyag flakonokban hiitve szallitottunk fel Budapestre.

A homogenizalt nedves talajminta ismert tomegl részletét extrakcids standarokkal
adalékoltak. Az adalékolt mintat diklor-metan—aceton (1:1 v/v) elegyével extrahaltak. Az
extraktumot viztelenitették, majd beparlassal koncentraltdk. Ezt kovetéen a mintdkat

gazkromatografiasan elemezték tomegszelektiv detektalast alkalmazva. A mérési eredmények
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szarazanyag-tartalomra torténd atszamitashoz a nedves talajmintdkat szaritoszekrényben 2
oran 4t 105 °C-on tomegallandésagig megszaritottdk. A mérési adatokat szaraz talajra
szamitottak at.

A bazikus, neutralis és savas (Base/Neutral/Acid) peszticidek (22 klorozott szénhidrogén
szarmazék és 17 triazinszarmazék) meghatarozasa soran az EPA8270 C el6irésait kovették. A
homogenizalt vizmintdk ismert térfogatu részletét extrakcios standardokkal adalékoltdk. Az
adalékolt mintat diklor-metannal extrahaltdk. Az extraktumot viztelenitették, majd beparlassal
koncentraltdk. Ezt kdvetéen a mintdkat gazkromatogéfidsan elemezték tomegszelektiv
detektalast alkalmazva.

Az alkalmazott gazkromatografids elvalasztasi koriilmények az alabbiak voltak:

Késziilék: GC: Agilent 6890, MSD: Agilent 5973

Injektor: Split/splitless, 250 °C, splitless iizemmodban

Detektor: MSD, EI 70 eV, forras: 230 °C, analizator: 130
°C, transferline: 280 °C, tizemmédd: SIM

Kolonna: Rxi-5 Sil MS, 30 m * 0,25 mm * 0,25 um
(Restek)

Kolonna hémérséklet: 45 °C (1 min) /30 °C min 75 °C (0 min)/ 8 °C/min
320 °C (5 min)

Vivégaz: Hélium, 1,0 m1/min, konstans aramlas

Adatgyijtés: MSD Chemstation (Agilent)

A konvencionalis és Okogazdalkodasba bevont teriileteken adatbazisok segitségével
meghataroztuk a talajtipust. A talajtipus helyességét sajat vizsgalatokkal ellendriztiik a
helyszinen, pl. a talajviz-figyeld kutak furasa sordn felszinre keriilt talajrétegek jellemzoi

alapjan (I1d. fenn).

KISERLETI EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

A talajok alapjellemz6ibdl adatbazist épitettiink, melyet az adott teriileten gazdalkodok
rendelkezésére bocsatottunk. Az 1. tablazatban a vizsgalatba bevont konvenciondlis és
okogazdalkodasos {iltetvények talajainak alapjellemzdit mutatjuk be a Kozép-nyirségi
termotajon. Megallapitottuk, hogy a megvizsgalt iiltetvények kovarvanyos barna erddtalajon,
illetve réti talajon teriilnek el.

A talajok alapjellemzdi mellett megvizsgaltuk a konvenciondlis és Okogazdalkodasos
tltetvények talajainak tapanyag-tartalmat is. A 2. tablazatban a konvencionalis ¢és
O0kogazdalkodasos iiltetvények talajainak tapanyag-tartalmat (makroelemek, mikroelemek)

mutatjuk be a Kozép-nyirségi termdtajon.

106



1. tablazat: Konvencionalis és 6kogazdalkodasos iiltetvények talajainak alapjellemzéi (K6zép-nyirségi termotaj, 2010. julius)

" . Osszes  caco,  Humusz
Helyszin Ultetvény Novényfaj Minta pHpo pHka Ka so m /mo/(f) (M/m%)
(m/m%o)
Ujfehérto® konvencionalis alma’ A 664 602 31 <0,02 - 1,64
Ujfehérto® konvencionalis alma* B 652 58 28 <0,02 - 1,75
atlag 6,58 594 29,50 <0,02 - 1,70
. Szoras 008 012 21 - o008
Nyiregyhéza-Kabalésb o0kogazdalkodas alma® A 7,37 7,07 28 <0,02 0,21 1,05
Nyiregyhéza-Kabalésb okogazdalkodas alma’ B 7,32 7,01 28 <0,02 0,16 1,07
atlag 7,35 7,04 28,0 <0,02 0,18 1,06
szoras 0,04 0,04 - - 0,03 0,01
Nagykallo® okogazdalkodas  alma’ A 671 613 30 <0,02 - 1,18
Nagykalls® dkogazdalkodas alma® B 647 574 29 <0,02 - 1,25
atlag 6,59 5,94 29,5 <0,02 - 1,21
szoras 0,17 0,28 0,7 - - 0,05
Ujfehe’rtéd konvencionalis meggy4 A 648 5,78 27 <0,02 - 1,32
Ujfehértéd konvencionalis meggy”’ B 6,50 5,79 28 <0,02 - 1,46
atlag 6,49 5,79 27,5 <0,02 - 1,39
e Soras 001 001 O7 - o010
Nyiregyhaza-Kabalas®  okogazdalkodas — meggy” A 729 668 28 <0,02 0,10 0,91
Nyiregyhaza-Kabalas®  okogazdilkodds ~ meggy* B 700 631 27 <0,02 - 0,89
atlag 7,15 6,50 27,5 <0,02 0,10 0,90
szoras 0,21 0,26 0,7 - - 0,01
Ny1'r<-:-gyhzizaf konvencionalis brokkoli® A 827 7,72 29 <0,02 6,69 1,87
Nyiregyhzizaf konvencionalis brokkoli® B 8,28 7,67 29 <0,02 6,77 1,76
atlag 8,28 7,70 29 <0,02 6,73 1,82
. Szoras 001 004 - - 006 007 _
Nyiregyhaza® okogazdalkodas brokkoli A 6,41 5,63 28 <0,02 - 1,82
Nyiregyhaza® okogazdalkodas brokkoli® B 6,37 5,64 29 <0,02 - 1,81
atlag 6,39 564 28,50 <0,02 - 1,81
szoras 0,03 0,01 0,7 - - 0,01

A=1. kevert légszaraz atlagminta 30 leszarasbol (0-30 cm); B=2. kevert 1égszaraz atlagminta 30 leszarasbol (0-30 cm).
*Ujfehértéi Gyiimolestermesztési Kutatd és Szaktanacsadé Kht. almaiiltetvénye, ®Veisz Janos almaiiltetvénye; “Donka Gyorgy
almaiiltetvénye; defehért()i Gyiimolcstermesztési  Kutatd és Szaktanacsadd Kht. meggyiiltetvénye, °Veisz Janos
meggyiiltetvénye;’ fNyl’regyhélzi Féiskola bemutatokertje, “Debreceni Egyetem, Nyiregyhizi Kutaté Kozpont, Nyiregyhaza;
!Idared fajta, “Jonatan fajta, *Florina fajta, “Ujfehértoi fiirtos fajta, *Verde calabrese, Fiesta, Calabrese és Cruiser fajtak talaja.
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2. tablazat: Konvencionalis és 6kogazdalkodasos iiltetvények talajainak tapanyag-tartalma (Kozép-nyirségi termétaj, 2010. julius)

Helyszin Ultetvény N"]f;j“y' Minta EDTA-Cu EDTA-Mn EDTA-Zn AL-K,O AL-Na AL-P,0; KCI-Mg KCI-S NHsN NOs-N
mg/kg
Ujfehérto® konvencionalis  alma’ A 12,7 208 30,5 308 11,3 225 271 310 482 10,6
Ujfehérto® konvencionalis ~ alma’ B 11,4 195 17,0 325 18,2 195 253 300 764 865
atlag 12,1 202 23,7 317 148 210 262 305 623 9,63
e SzOrAs 10 94 96 12 488 21 13 007 199 138
Nyiregyhaza-Kabalas® okogazdalkodds  alma’ A 13,5 199 6,82 218 8,46 158 69,2 405 338 10,1
Nyiregyh4za-Kabalas® 6kogazdalkodds — alma’ B 13,9 204 8,22 204 6,45 142 72,9 408 434 6,8
atlag 13,7 202 7,52 211 746 150 71,0 406 3,86 8,4
sz6ras 0,3 3,2 0,99 10 1,42 11 2,6 0,02 0,68 2,4
Nagykallo® okogazdalkodas  alma® A 7,83 208 2,08 281 16,4 311 143 219 419 157
Nagykallo® okogazdalkodas  alma’ B 7,01 206 1,71 219 9,52 224 135 249 367 105
atlag 7,42 207 1,90 250 13,0 268 139 234 393 131
sz6ris 0,58 2 0,26 44 4,9 62 6 022 037 037
Ujfehe’rtéd konvencionalis ~ meggy* A 33,5 172 10,2 359 29,1 326 123 2,55 10,54 5,04
Uifehérto® konvenciondlis  meggy” B 33,0 170 8,97 371 12,4 337 128 238 991 644
atlag 33,3 171 9,61 365 20,8 331 126 246 102 574
i __szoras___ 04 08 0% ____.8 __ 118 . 8 __ __ 37 ___0l2 045 _ 099
Nyiregyhaza-Kabalas®  okogazdalkodas — meggy* A 7,24 149 2,83 243 10,3 447 90,6 235 799 141
Nyiregyhdza-Kabalas® okogazdilkodas — meggy* B 8,64 161 3,89 254 18,1 415 99,3 185 965 193
atlag 7,94 155 3,36 249 14,2 431 95,0 210 882 167
sz6ras 0,99 8,4 0,75 8 55 23 6,1 036 1,17 037
Nyiregyhaizaf konvencionalis  brokkoli® A 1,51 442 10,2 226 84,4 354 402 11,2 3,56 7,13
Nyiregyhdza' konvencionalis  brokkoli® B 1,49 44,1 1,89 261 69,4 364 395 11,2 386 868
atlag 1,50 44,1 6,06 244 76,9 359 399 112 371 7,90
i ____.szoras 002 01 591 2 106 7 _____ 55 __ 002 021 110
Nyiregyhéaza kogazdalkodas brokkoli A 6,15 314 5,08 552 39,4 764 116 340 628 733
Nyiregyhaza® 6kogazdalkodds brokkoli® B 5,92 315 4,72 535 15,3 750 119 295 628 681
atlag 6,04 315 4,90 544 27,3 757 117 318 628 7,07
széras 0,16 0,9 0,26 12 17,0 10 2.4 0,32 - 0,37

A=1. kevert légszaraz atlagminta 30 leszirasbol (0-30 cm); B=2. kevert légszaraz atlagminta 30 lesziirasbol (0-30 cm). *Ujfehértéi Gyiimdlestermesztési Kutato és Szaktanacsadd
Kht. almaiiltetvénye, ®Veisz Janos almaiiltetvénye; “Donka Gyorgy almaiiltetvénye; defehért(')i Gyiimdlcstermesztési Kutaté és Szaktandcsadd Kht. meggyiiltetvénye, “Veisz Janos
meggyiiltetvénye; Nyiregyhazi Fdiskola bemutatokertje, “Debreceni Egyetem Nyiregyhazi Kutatd Kozpont, Nyiregyhaza; ‘ldared fajta, 2Jonatan fajta, “Florina fajta, “Ujfehértoi
fiirtos fajta, *Verde calabrese, Fiesta, Calabrese és Cruiser fajtak talaja.
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A fentiekhez hasonlé adatbazist készitettiink a Szatmari-sik és Beregi-sik, a DéI-Nyirség, a
Hajduhat, a Hortobagy, a Szolnok-turi sik és a Hevesi-sik kistdjakon megvizsgalt tovabbi 19
konvencionalis, illetve 6kogazdalkodasos iiltetvények talajainak alapadataibdl is.

Az 1. és 2. tadblazat adatai alapjan megallapithaté, hogy a megvizsgalt fizikai és kémiai
paraméterek altalaban a térség talajaira jellemz0 tartomanyban valtoznak.

A Kozép-nyirségi termOtajon megvizsgalt teriiletek vizes szuszpenzioban mért pH-ja altalaban
gyengén savanyu vagy kozombos. Mindez elényds a toxikus elemek (Id. 3-5. tablazat) talajbéli
mozgasa, kimosodasa, felvehetdsége szempontjabodl (altalaban a toxikus fémkationok oldékonysaga a
kémhatas csokkenésével nd; SIMON, 1999).

A Nyiregyhazi Foéiskola bemutatokertjében talalhatdo barna erddtalaj (melyen konvencionalis
moédon brokkolit termesztenek) kémhatasa az atalagosnal nagyobb, gyengén Ilugos. Minderre
magyarazatot jelenthet, hogy a teriiletet a kozeli Erpataki (VIIL) féfolyas lugos kémhatasa kotrasi
iszapjaval toltotték fel a mualtban.

A Kozép-nyirségi termétajon a kalium-kloridban mért un. potencidlis vagy rejtett savanyusag
(pHkci) legalacsonyabb értékeit a Debreceni Egyetem Nyiregyhazi Kutatdé Kozpontjanak azon
parcelldin mértiilk, ahol biobrokkolit termesztenek. Az tjfehértdi konvenciondlis alma- ¢és
meggyiiltetvények talajdnak kalium-kloridban mért pH-ja is alacsony, joval kisebb, mint pl.
Nyiregyhaza-Kabalason a bioalma- és biomeggy-iiltetvényekben mért értékek (1. tablazat). A talaj
pH-t a savanyitd hatdsi mutragyak (pl. ammonium-nitrat) rendszeres kijuttatasa is csokkentheti
(SIMON, 1999). Az 6koldgiai termesztésbe volt teriileteken miitragyak nem juttathatok ki a talajba,
savanyito hatasukkal itt tehat nem kell szdmolnunk.

A Ka (Arany-féle kotottségi szam) értéke homok fizikai féleségili talajok esetén kisebb, mint a
valyog- vagy agyagtalajok esetén. Az 1. tdbladzat adatai alapjan megallapithatd, hogy a Kozép-
nyirségi termdtajon tanulmanyozott konvenciondlis és 0kogazdalkodasos parcelldk talajainak fizikai
talajfélesége homok. A talajok Osszes sotartalma az 1. tdblazatban bemutatott iiltetvények esetén
jelentéktelen (kisebb, mint 0,02%), hasonloan a kalcium-karbonat tartalomhoz. Egyediili kivételt a
Nyiregyhazi Foiskola bemutatokertjében mért 5,73%-os kalciumkarbonat-tartalom jelenti, mely
Osszefiiggésben van a magasabb kémhatassal.

Az 1. tablazatban bemutatott Kozép-nyirségi termdtajon talalhaté konvencionalis és
okogazdalkodasos iiltetvények talajainak humusztartalma a kovarvanyos barna erdétalajokra jellemzd
tartomanyba esik. A humusztartalom altalaban kdzepes szintli, néhany esetben a ,,j0”” kategoriaba esik
(PATOCS, 1987; CSATHO, 2002; KOVACS és CSATHO, 2005).

A 2. tablazat a KoOzép-nyirségi termdtijon taldlhatd konvenciondlis és Okogazdalkodéasos
iiltetvények tapanyag-tartalmat szemlélteti. Az almaiiltetvények felvehetd réz- és mangantartalma a

konvencionalis és bioiiltetvényekben kozel azonos. A  konvencionalis almaiiltetvényben
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szignifikansan tobb felvehetd cinket mértiink, mint a bioiiltetvényben. A konvencionalis
almaiiltetvény talajanak ammonium-laktatban oldhatod kalcium- és foszfortartalma nagyobb, mint a
bioalma-iiltetvény talajaé. A konvencionalis almaiiltetvény felvehetd foszfor- és kaliumtartalma a
,s0k” kategoridba esik, mig a bioliltetvényé foszfor esetén ,,megfelel6”, kalium esetén pedig ,,j6”
(PATOCS, 1987; CSATHO, 2002; KOVACS és CSATHO, 2005). A kéntartalom a bioiiltetvény talajaban
magasabb, mig a magnéziumtartalom jelentdsen alacsonyabb, mint a konvencionaliséban.

Az ammoénium-nitrogén és nitrat-nitrogén készlet a konvencionalis almaiiltetvény talajaban
nagyobb (2. tablazat). Hasonlo jelenséget tapasztaltunk a meggyiiltetvények talajaban is. Mindez
kapcsolatba hozhat6 azzal, hogy a bioiiltetvények tragyazasahoz tilos ammonium-nitratot alkalmazni.

A konvenciondlis meggyiiltetvények talajadban jelentdsen magasabb a felvehetd réz- és cink
tartalom, mint a bioiiltetvényekében. A konvencionalis meggyiiltetvény felvehetd foszfor- ¢és
kaliumtartalma a ,,sok” kategoridba esik az almaiiltevényekéhez hasonldéan. A biomeggy iltetvények
talajdban a felvehetd foszfortartalom ,,sok”, a kaliumellatottsag ,,j6” (PATOCS, 1987; CSATHO, 2002;
KovAcs és CSATHO, 2005). A biobrokkoli parcellak talajaban tobb a felveheté mangan, mint a
konvencionaliséban. Mindez a konvencionalis iiltetvény 1ényegesen nagyobb pH-javal magyarazhat6,
mely kdvetkeztében a Mn-oldhatdsag csokken.

A 3. tablazat a Kozép-nyirségi termétajon taldlhatdé konvenciondlis ¢és Okogazdalkodasos
almaiiltetvények toxikuselem-tartalmat szemlélteti.

A konvenciondlis almaiiltetvények arzéntartalma hasonldé a bioiiltetvényekéhez. Az Idared
iltetvény talaja kivételt jelent, ugyanis arzéntartalma meghaladja a 18 mg/kg-ot, mely haromszor
tobb, mint az atlagos 6-9 mg/kg arzéntartalom a tobbi konvenciondlis vagy bioiiltetvényben. Ez a
kiugr6 érték hasonld nagysagrendii, mint amelyet a konvencionalis meggytiltetvényekben mértiink
Ujfehérton. Itt valamennyi meggyfajta esetén konzekvensen magasabb volt az arzéntartalom, mint a
bioiiltetvényekben (4. tablazat).

Az arzén atlagos koncentracidja és litoszféraban (a fold szilard kérgében) 1,5-2 mg/kg, a
talajvizekben 0,01-2100 mg/dm® arzént mértek. A vilag talajainak arzéntartalma <1-95 mg/kg
koncentracio-tartomanyban valtozik, a szennyezetlen talajok altalaban 10 mg/kg-nal kevesebb arzént
tartalmaznak (SIMON, 1999). Hazai szennyezetlen talajaink 80%-anak arzéntartalma kevesebb, mint 7
mg/kg (Talajvédelmi Informacios és Monitoring Rendszer adatai, 1997 in SIMON, 1999).

Szennyez6dés esetén a talajok arzéntartalma néhany tized %-ra is megemelkedhet. A talajokba
(gytimolcsosok, rizsfoldek esetén) és a folydk, tavak tiledékeibe jelentés mennyiségli arzén keriilt be
olyan névényvédoé szerekbol, melyek az arzént szervetlen (pl. arzén-trioxid, natrium-arzenit, kalcium-
arzenat, 6lom-arzenat) vagy szerves (pl. mono- €s dindtrium-metanarzonat) formaban tartalmaztdk. A

fenti szerek hasznalatat vilagszerte betiltottak, illetve korlatoztak.
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Az Ujfehértoi Gyiimolestermesztési Kutatd és Szaktanacsadd Kht. parcellain is alkalmaztak a malt
szazad hatvanas éveinek elejéig az almamoly ellen a kalcium-arzenatot. Feltételezhetd tehat, hogy a
jelenlegi meggyiiltetvény talajaban (melyen korabban almat termesztettek) e miatt emelkedett meg
jelentdsen az arzéntartalom (VEISZ JANOS szobeli kozlése, 2010).

A konvenciondlis meggylltetvényben a 4 meggyfajta alol vett talajban atlagosan 15 mg/kg
arzéntartalmat mértiink, mig a bioiiltetvényben ez az érték minddssze 5 mg/kg volt (4. tablazat). A
konvencionalis brokkoli liltetvény talajaban joval tobb (4tlagosan 28,6 mg/kg) arzént mértiink, mint a
biotiltetvény talajaban (7,2 mg/kg) (1d. 5. tablazat).

Mivel a 6/2009 (IV.14.) KvVM-EUM-FVM EGYUTTES RENDELET szerint a talaj ,,0sszes”
arzéntartalmara vonatkoz6 hatarérték 15 mg/kg, tovabbi vizsgalatokat elvégzése célszerli, melyekben
a novényi szervek (levelek, termés) arzéntartalmat is megvizsgaljuk.

A talajok Ba-, Cr-, Mo- és Pb-tartalma a K6zép-nyirségi termotajon mindharom névényfaj esetén a
foldtani kozegre jellemzd 4atlagos értékeknek megfeleld, antropogén eredetli szennyezés nem
valoszint (1d. 3-5. tdblazat).

A megvizsgalt talajokban 60-110 mg/kg bariumot mértiink a Kozép-nyirségi termétajon, a 6/2009
(IV.14)) KvWWM-EUM-FVM EGYUTTES RENDELET szerint a ,,B” szennyezettségi hatarérték foldtani
kozegre 250 mg/kg.

Nagyon elényds jelenség, hogy a Kozép-nyirségi termétajon a talajokban kevés kadmiumot
talaltunk, melynek koncentracidja egyik talaj estén sem éri el a 0,2 mg/kg-ot. A kadmium a
talajokban 4ltaldban mobilis, konnyen és gyorsan akkumulalédik a fold alatti és a f61d feletti novényi
szervekben. Kadmium keriilhet be a talajba foszfat-mfiitragyakbol, szennyviziszapokbdl (SIMON,
1999; SiMON et al., 1999).

Kiilon figyelmet érdemel a vizsgalatba bevont Kozép-nyirségi termdtdjon talalhatdo konvencionalis
¢és Okogazdalkodasos iiltetvények réztartalma (3-5. tablazat). A rezet az Okogazdalkodasban is
alkalmazhatjdk gombadld szerként. A konvencionalis almaiiltetvényben kozel megegyezd, a
meggyiiltetvényben nagyobb, a brokkoliiiltetvény talajaban pedig kisebb réztartalmat mértiink, mint
az okogazdalkodasba bevont teriiletek esetén. Nehéz ez esetben egyértelmlien megéllapitani, hogy a
foldtani hattérértékhez képest megndtt-e a réztartalmu novényvédo szerek kijuttatdsdnak hatdsara a
réztartalom a talajokban. A felszini talajok atlagos réztartalma 20 mg/kg, a mezdgazdasagi miivelés
alatt allo talajban 1-30 mg/kg réz talalhat6. Hazai talajaink réztartalma <10-40 mg/kg kozott valtozik
a Talajvédelmi Informacios és Monitoring rendszer vizsgalati pontjaiban (SIMON, 1999). Fentiek
alapjan kijelenthetd, hogy az altalunk megvizsgalt talajok réztartalma aggodalomra nem ad okot, ha
tortént is a multban tobbszori permetezés, pl. réz-szulfittal, az a talaj réztartalmat jelentésen nem
emelte meg. Altaldban a talajok 75-100 mg/kg-ndl nagyobb réztartalma esetén feltételezhetd

antropogén eredetli rézszennyezddés (SIMON, 1999).
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A Ko6zép-nyirségi termbtaj megvizsgalt talajaiban higany nem mutathato Ki (3-5. tablazat). Ha
alkalmaztak is a mult szazadban higanytartalmt fungicideket vagy csdvazo szereket a megvizsgalt
teriileteken, azok a talaj higanytartalmat nem emelték meg.

A mangant nem tartjak tipikus talajszennyez0 nehézfémnek. A szennyezettnek tekintett talajok
altalaban 4000 mg/kg-nal tobb mangant tartalmaznak. Nincs jelentds kiilonbség a konvencionalis,
illetve bioiiltetvények talajanak mangantartalmaban, az a Kozép-nyirségi termétajon 400-500 mg/kg
kozott valtozik (3-5. tablazat).

A talajok molibdéntartalma 0,2-0,3 mg/kg, illetve 6lomtartalma (10-13 mg/kg) a Kozép-nyirségi
term6tajon normalisnak tekinthet6 (3-5. tablazat), szennyezédés nem 1épett fel.

A hazai szennyezetlen talajok cinktartalma <25-100 mg/kg kozott valtozik a Talajvédelmi
Informaciés €s Monitoring Rendszer adatai szerint (SIMON, 1999). Az altalunk megvizsgalt talajok
cinktartalma is ebben a tartomanyban mozog a Ko6zép-nyirségi termdtajon (3-5. tablazat),
szennyezésre utalo értékeket nem mértiink. Altalaban a talajok 200 mg/kg feletti cinktartalma igényel
beavatkozast (6/2009 (I1V.14.) RENDELET).

A talajok toxikuselem-tartalmat a Szatmari-sik és Beregi-sik, a DéI-Nyirség, a Hajduhat, a
Hortobagy, a Szolnok-turi sik és a Hevesi-sik kistajakon is megvizsgaltuk, és ott — mind a 19 tovabbi
helyszinen — a Kozép-nyirségi termdtajhoz hasonld jelenséget tapasztaltunk a konvencionadlis és
okogazdalkodasos tltetvények talajaiban egyarant.

A 6. tablazatban a K6zép-nyirségi termdtijon tanulméanyozott almaiiltetvények talajainak klorozott
szénhidrogén-tartalmat mutatjuk be a legfelsé 0-30 cm-es, illetve a 60-90 cm-es talajrétegben.
Kiugroéan magas a p,p’-DDD ¢és a p,p’-DDE koncentracioja az Gjfehértoi talaj mélyebb rétegeiben,
ahova a korabban kijuttatott DDT bemosodott, és még eredeti formdjadban is kimutathat6. A mért
értekek joval felette vannak a 6/2009-es rendeletben lefektetett DDT/DDD/DDE szdrmazékok
Osszmennyiségére vonatkozo 0,1 mg/kg-0s (szdraz talajra vonatkoz6) hatarértéknek. A 60-90 cm-es
talajrétegben a klorozott szénhidrogén-szarmazékok 1,088 mg/kg-0s 6sszkoncentracioja (6. tablazat)
dupldja a novényvédd szerek aktiv hatdéanyagainak (beleértve azok bomlastermékeit &s
reakciotermékeit) osszmennyiségére megallapitott 0,5 mg/kg-os hatarértéknek. A bioalma-iiltetvény
talajaban — p,p’-DDE nyomokt6l eltekintve — nem talaltunk klérozott szénhidrogén szarmazékokat,
mely nagyon elony0s jelenség.

A 7. tablazat a vizsgalatba bevont meggyiiltetvények talajaban fellelhetd klorozott szénhidrogének
koncentracioit mutatja be. Az 0jfehértoi talajban ez esetben a DDD, DDE és DDT izomerek mar
nemcsak a talaj alsobb rétegeiben, hanem a feltalajban is kimutathatok voltak. A feltalajban
Osszmennyiségiik a hatarérték tobb mint haromszorosat, a 60-90 cm-es talajrétegben pedig a

hatarérték tobb mint kétszeresét képezi.
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3. tablazat: Konvencionalis és 6kogazdalkodasos almaiiltetvények talajainak toxikuselem-tartalma* (K6zép-nyirségi termétaj, 2010. jalius)

Helyszin Ultetvény teri‘gg‘e‘{?‘fgj ;g Minta As Ba Cd Cr Cu Hg Mn Mo Pb Zn
mg/kg
Ujfehérto? konvencionalis ~ alma (Jonathan) A 706 103 0,096 27,8 26,1 <kh 485 0,190 12,8 858
_Ujfehérte™ ] konvenciondlis _alma (Jonathan) B 732 884 0130 254 264 <kh 482 0329 132 702
Ujfehért(')a konvencionalis alma (Golden) A 767 71,7 0,119 193 24,8 <kh 405 0,244 12,0 91,0
_Ujfeherts® ] konvencionalis _ alma(Golden) B 727 764 0162 208 257 <kh 447 0236 135 62,6 _
Ujfehért(')a konvencionalis alma (Florina) A 523 66,0 0,131 16,0 37,6 <kh 364 0,186 11,3 59,2
_Ujfehérte™ ] konvenciondlis _ alma (Florina) B 509 630 0152 155 362 <kh 350 0164 105 527 _
Ujfehért()a konvencionalis alma (Idared) A 185 81,9 0,133 19,7 194 <kh 446 0,042 12,9 80,6
_Ujfeherts® ] konvenciondlis __ alma(ldared) B 182 966 0130 212 20,0 _ <kh 506 __<kh 132 425_
Ujfehért()a konvencionalis alma (Mutsu) A 539 750 0,124 20,0 32,3 <kh 415 0,248 14,4 4477
Ujfehért(')a konvencionalis alma (Mutsu) B 5,53 68,1 0,099 189 288 <kh 385 0,275 11,3 75,5
atlag 8,73 78,9 0,117 205 27,7 - 428 0,213 12,5 66,5
széras 5,16 13,3 0,016 3,8 6,1 - 53,4 0,081 1,29 16,9
Nyiregyhéza—Kabalésb okogazdalkodas  alma (Jonathan) A 6,22 80,1 0,132 22,7 31,1 <kh 550 0,106 14,3 46,6
Nyiregyhdza-Kabalas® _ Okogazddlkodds _alma (Jonathén) B 6,14 764 0105 220 258 <kh 526 0097 131 47,6
Nyiregyhéza-Kabalds® okogazdalkodas  alma (Golden) A 558 633 0,121 195 282 <kh 488 0,254 126 413
Nyiregyhdza-Kabalas® _ Okogazddlkodds _ alma(Golden) B 673 791 0112 226 27,9 <kh 540 0232 132 417
Nagykallo® okogazdalkodas  alma (Florina) A 688 87,7 0112 238 242 <kh 478 0,155 12,6 403
Nagykalls® Okogazdalkodas  alma(Florina) B 6,85 922 0097 243 215 <kh 469 0225 126 40,0 _
Nyiregyhéza—KabaléSb 6kogazdalkodas alma (Idared) A 652 948 0,148 246 346 <kh 580 0,272 130 41,8
Nyiregyhiza-Kabalas” __ Skogazdilkodds _ alma(Idared) B 656 _ 979 0101 256 324 <kh 594 0314 135 438
Nagykall® okogazdalkodas  alma (Mutsu) A 693 979 0112 249 257 <kh 508 0,243 12,7 47,8
Nagykzilk’)c okogazdalkodas alma (Mutsu) B 7,44 80,3 0,134 22,2 232 <kh 471 0,318 11,4 458
atlag 6,59 84,97 0,117 232 275 - 520 0,222 12,9 43,7
széras 0,51 11,13 0,016 1,8 4.2 - 451 0,078 0,8 3,1

*Kiralyviz+H,0, kivonatban; <kh= kimutatasi hatar alatt, A= 1. kevert atlagminta 30 leszurasbol (0-30 cm); B= 2. kevert atlagminta 30 leszurasbol (0-30
cm).?Ujfehértoi Gyiimélestermesztési Kutato és Szaktanacsadd Kht. almaiiltetvénye, PVeisz Janos almaiiltetvénye; “Donka Gyorgy almaiiltetvénye
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4. tablazat: Konvencionalis és 6kogazdalkodasos meggyiiltetvények talajainak toxikuselem-tartalma* (K6zép-nyirségi termétaj, 2010. julius)

Helyszin Ultetvény tNe?f‘g:syzigt faita Minta. As Ba Cd Cr Cu Hg Mn Mo Pb Zn
mg/kg*

Ujfehérto? konvencionalis  meggy (Ujfehértoi fiirtos) A 172 843 0,106 22,1 556 <kh 453 0,321 13,6 56,5
_Ujfeherte® konvencionalis _ meggy (Ujfehertoi flirtds) B_164 830 0139 218 547 <kh_ _446 0238 141 564
Ujfehérto? konvenciondlis  meggy (Erdi bdtermd) A 141 80,7 0,145 219 485 <kh 429 0,290 12,4 59,3
Ujfeherte®  konvenciondlis meggy (Erdi botermé). | B_132 803 0150 217 521 <kh 430 0,203 130 591
Ujfehérto? konvencionalis  meggy (Kantorjanosi 3) A 149 835 0,108 23,0 530 <kh 451 0,229 13,1 60,0
_Ujfehérte® konvenciondlis _ meggy (Kantorjanosi3) ________ B_159 900 0131 233 54,0 <kh_ _483 0200 135 582
Uj fehérto? konvencionalis  meggy (Debreceni bétermd) A 135 915 0,128 23,3 39,3 <kh 459 0,440 12,1 524
Uj fgl_lé_r}('la ___________ konvenciondlis  meggy (Debreceni bétermd) B 148 88,2 0,133 22,7 42,7 <kh 452 0,329 12,2 50,2

atlag 150 85,2 0,130 22,5 50,0 - 450 0,28 13,0 56,5
széras 1,40 4,21 0,016 0,67 6,03 - 17 0,08 0,73 35
okogazdalkodas meggy (Ujfehértéi fiirtos) A 540 615 0,102 17,2 17,7 <kh 391 0,268 9,85 35,0
NyiregyhizaKabalis” _Skogazdilkodis _megey (Ujchérifirs)______ B 455 644 0120 17,7 176 <kn_ 398 0316 109 347
Nyiregyhéza—KabaléSB okogazdalkodas meggy (Erdi bétermd) A 487 551 0,052 16,0 12,5 <kh 377 0,191 9,93 315
Nyiregyhiza-Kabalis” _Skogazdilkodis _megey (Erdiboterms)., 8510 _604 0123 168 145 <kh 413 0282 115 347
Nyiregyhéza—Kabalés5 okogazdalkodas  meggy (Kantorjanosi 3) A 565 674 0,118 17,7 158 <kh 423 0,237 10,6 34,8
Nyiregyhiza-Kabalds® _ Skogazdilkodds meggy (Kntorjanosi3) _______ B_487 616 0110 173 169 <kh 400 0212 106 351
Nyiregyhéza—Kabaléls6 okogazdalkodds meggy (Debreceni bétermd) A 496 576 0,079 16,1 17,2 <kh 406 0,254 10,9 33,0
_I_\Iyi_rgg}ih_é_zg—_K_a_bgl_é_st_) _ Okogazdalkodas meggy (Debreceni btermd) B 459 56,7 0,101 16,2 179 <kh 417 0,224 110 32,8
atlag 5,00 60,6 0,102 169 16,3 - 403 0,25 10,7 34,0
széras 038 41 0025 07 19 - 148 004 05 1,3

*Kiralyviz+H,0, kivonatban; <kh= kimutatasi hatar alatt, A=1. kevert atlagminta 30 leszarasbol (0-30 cm); B=2. kevert atlagminta 30 leszarasbol (0-30
cm).?Ujfehértdi Gyiimolestermesztési Kutatd és Szaktanacsado Kht. meggyiiltetvénye, “Veisz Janos meggyiiltetvénye
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5. tablazat: Konvencionalis és Okogazdalkodasos brokkolitiltetvények talajainak toxikuselem-
tartalma* (K6zép-nyirségi termétaj, 2010. jalius)

Helyszin Ultetvény Minta As Ba Cd Cr Cu Hg Mn Mo Pb Zn
Nyiregyhaza®  konvenciondlis® A 288 935 0,118 155 929 <kh 549 <kh 11,6 415
_Nyiregyhaza®  konvencionalis® B 284 104 0,095 172 9,70 <kh 582 <kh 12,0 343
atlag 286 989 0,107 164 950 - 566 - 11,8 37,9
szoras 0,28 765 0,016 122 029 - 23,5 - 0,27 5,14
Nyiregyhaza®  okogazdalkodas® A 768 112 0,138 255 182 <kh 580 0,316 13,8 578
) I_\I_yirgg}fllé_zz_ib_ __0kogazdalkodas® B 676 110 0,131 251 17,7 <kh 551 0,250 13,6 56,4
atlag 7,22 110 0,134 253 18,0 - 565 0,283 13,7 57,1
szoras 065 13 0,005 0,32 034 - 20,3 0,047 0,14 0,99

*Kiralyviz+H,0, kivonatban; <kh=kimutatasi hatar alatt, A=1. kevert atlagminta 30 leszarasb6l (0-30 cm); B=2.
kevert atlagminta 30 lesz(irasbol (0-30 cm). *Nyiregyhazi Féiskola bemutatokertje, ®Debreceni Egyetem, Nyiregyhazi
Kutaté Kézpont, Nyiregyhdza, “Verde calabrese, Fiesta, Calabrese, Cruiser brokkoli fajtak.

6. tablazat: Klorozott szénhidrogén-szarmazékok a konvenciondlis ¢s Okogazdalkodédsos
almaiiltetvények talajaiban (Kozép-nyirségi termétaj, 2010. augusztus)

Ujfehérté Ujfehérto Nyiregyhaza- Nyiregyhaza-
konvencionalis  konvencionalis Kabalas Kabalas

Komponensek almaiiltevény almaiiltevény bioalma-iiltevény bioalma-iiltevény

(0-30 cm-es (60-90 cm-es (0-30 cm-es (60-90 cm-es

talajréteg) talajréteg) talajréteg) talajréteg)

mg/kg*

a,p,6-HCH k.h.a. 0,005 k.h.a. k.h.a.
v-HCH/Lindan k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Hexaklor-benzol k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Heptaklor k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Heptaklér-epoxid k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
o,p’-DDD k.h.a. 0,077 k.h.a. k.h.a.
p,p’-DDD 0,002 0,268 k.h.a. k.h.a.
cisz—klordan k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Endoszulfan-I k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
transz—klordan k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
o,p’-DDE k.h.a. 0,010 k.h.a. k.h.a.
p,p’-DDE 0,025 0,436 0,001 0,001
Endrin k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Endoszulfan-11 k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
0,p’-DDT k.h.a. 0,079 k.h.a. k.h.a.
p,p’-DDT 0,001 0,213 k.h.a. k.h.a.
Endrin-aldehid k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Aldrin k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Dieldrin k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Endoszulfan-szulfat 0,003 k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Endrin-keton k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Metoxiklor k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Osszesen: 0,031 1,088 0,001 0,001

* Az adatok szaraz talajra vonatkoznak. k.h.a. = kimutatasi hatar (<0,001 mg/kg komponensenként) alatt.
Mérési pontossag + 10%. n=2
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7. tablazat: Klorozott szénhidrogén-szarmazékok a konvencionalis és Okogazdalkodasos
meggyiiltetvények talajaiban (Ko6zép-nyirségi termdtaj, 2010. augusztus)

konvencionalis konvencionalis biomeggy- biomeggy-
Komponensek  meggyiiltevény meggyiiltevény .. ; .. ;
(0-30 cm-es (60-90 cm-es ultevény tilteveny
talajréteg) talajréteg) (0-30 cm-es (60-90 cm-es
talajréteg) talajréteg)
mo/kg*
o,f,0-HCH k.h.a. 0,008 k.h.a. k.h.a.
Y- k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
HCH/Lindan
Hexaklor- k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
benzol
Heptaklor k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Heptaklor- k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
epoxid
o,p’-DDD 0,072 0,097 k.h.a. k.h.a.
p,p’-DDD 0,284 0,346 k.h.a. k.h.a.
cisz—klérdan k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Endoszulfan—I k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
transz— k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
klordan
o,p’-DDE 0,017 0,012 k.h.a. k.h.a.
p,p’-DDE 1,090 0,552 0,003 k.h.a.
Endrin k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Endoszulfan— k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
1
o,p’-DDT 0,085 0,091 k.h.a. k.h.a.
p,p>-DDT 0,263 0,250 0,002 k.h.a.
Endrin- k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
aldehid
Aldrin k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Dieldrin k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Endoszulfan- 0,003 k.h.a. k.h.a. k.h.a.
szulfat
Endrin-keton k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Metoxiklor k.h.a. k.h.a. k.h.a. k.h.a.
Osszesen: 1,814 1,356 0,005 k.h.a.

Az adatok szaraz talajra vonatkoznak. k.h.a. = kimutatasi hatar (<0,001 mg/kg komponensenként) alatt.
Mérési pontossag + 10%. n=2

A Nyiregyhaza-Kabaldson talalhatd biomeggy-iiltetvényben elsésorban a 0-30 cm-es
rétegben van még jelen néhany DDT szarmazék, Osszkoncentracidjuk azonban joval
kevesebb, mint Ujfehérton 1év6 konvencionélis teriileten.

Nincsenek jelen szamottevd mértékben klorozott szénhidrogének sem a konvencionalisan,

sem pedig az Okogazdalkodasos modon termesztett brokkoli talajaban Nyiregyhazan (8.
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tablazat). Nyomokban p,p’-DDD-t, p,p’-DDE-t, és a biobrokkoli iiltetvény talajaban szintén
nyomokban dieldrint detektaltunk.

8. tablazat: Klorozott szénhidrogén-szarmazékok a konvenciondlis és Okogazdalkodasos
brokkoliiiltetvények talajaiban (Kozép-nyirségi termétaj, 2010. augusztus)

Nyiregyhaza Nyiregyhaza
Komponensek  konvencionalis brokkoliiiltevény biobrokkoli-iiltevény
(0-30 cm-es talajréteg) (0-30 cm-es talajréteg)
mo/kg*
o,p,0-HCH k.h.a. k.h.a.
v-HCH/Lindan k.h.a. k.h.a.
Hexaklor-benzol k.h.a. k.h.a.
Heptaklor k.h.a. k.h.a.
Heptaklor-epoxid k.h.a. k.h.a.
o,p>-DDD k.h.a. k.h.a.
p,p’-DDD 0,002 0,002
cisz—klordan k.h.a. k.h.a.
Endoszulfan-I k.h.a. k.h.a.
transz—klérdan k.h.a. k.h.a.
o,p’-DDE k.h.a. k.h.a.
p,p’-DDE 0,022 0,013
Endrin k.h.a. k.h.a.
Endoszulfan—I| k.h.a. k.h.a.
0,p’-DDT k.h.a. k.h.a.
p,p’-DDT k.h.a. k.h.a.
Endrin-aldehid k.h.a. k.h.a.
Aldrin k.h.a. k.h.a.
Dieldrin k.h.a. 0,018
Endoszulfan-szulfat k.h.a. k.h.a.
Endrin-keton k.h.a. k.h.a.
Metoxiklor k.h.a. k.h.a.
Osszesen: 0,024 0,033

* Az adatok szaraz talajra vonatkoznak. k.h.a. = kimutatasi hatar (<0,001 mg/kg

komponensenként) alatt. Mérési pontossag £ 10%. n=2

Triazinszarmazékokat (atrazin-dezizopropil, atrazin-dezetil, atraton, prometon, simazin,
atrazin, propazin, terbumeton, terbutilazin, szekbumeton, szebutilazin, metribuzin, szimetrin,
ametrin, prometrin, terbutrin, hexazinon) egyik alma-, meggy-, vagy brokkoliiiltetvény
talajaban sem talaltunk, sem a feltalajban, sem a mélyebb rétegekben.

A 9. tablazatban foglaljuk 6ssze, hogy a 7 termdhelyen 28 helyszinen vett 34 talajmintaban
talaltunk-e klorozott szénhidrogén szarmazékokat vagy triazinszarmazékokat a talajok
kiilonféle rétegeiben. A konvencionalis iiltetvényekben 13 talajmintabol 11-ben van jelen
valamilyen DDT-szarmazék, ez 85%. Az Okogazdalkodasba bevont iiltetvények 21
talajmintdjabol 14-ben talaltunk valamilyen klorozott szénhidrogén szdrmazékot, ez 66%-0S
eléfordulasi arany. Az O0kogazdalkodasban részt vevd iiltetvények talajrétegeiben altaldban

joval kevesebb a klérozott szénhidrogén-szarmazékok Osszkoncentracidja, mint a
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konvencionalisokéban. Az 0Okogazdalkodasban részt vevd iiltetvények 90-120 cm-es
talajrétegeiben mar nem tudtunk kloérozott szénhidrogén szarmazékokat kimutatni.

Triazinszarmazék egyetlen mintdban sem volt kimutathato.

9. tablazat: Novényvéddszer-maradvanyok a konvencionalis és 6kogazdalkodasos iiltetvények
talajaiban.

Konvencionalis Okogazdalkodas

Klorozott szénhidrogén szarmazékok*

0-30 cm | 30-60 cm | 60-90 cm | 90-120 cm | 0-30 cm | 30-60 cm | 60-90 cm | 90-120 cm

+ X + + + X + -

13 talajmintabol 11-ben van (85%) 21 talajmintabol 14-ben van (66%)
Triazinszarmazékok*

- X - - - X - -

+ jelen van; - nincs jelen; x nem vizsgaltuk

A 10. tablazatban a Kozép-nyirségi termotdjon tanulméanyozott konvencionalis és
Okogazdalkodédsos alma- ¢és meggyiiltetvények talajvizének alapjellemz6it mutatjuk be. A
talajviz kémhatdsa semleges, a Nyiregyhdza-Kabalason taldlhatdé biomeggyesben a pH az
atlagnal kissé alacsonyabb. A talajviz vezetdképesség (EC) az ujfehértéi konvencionalis
iiltetvények talajvizében magasabb, mint a Nyiregyhdza-kabalasi biotiltetvényekben. Hasonlo
tendencia figyelhetd meg az izzitds el6tti nyersso-tartalomban is. Az ammonium-nitrogén
koncentracio a konvencionalis iltetvények talajvizében tobb mint kétszer magasabb
(meghaladja az 500 pg/kg-os hatarértéket a 6/2009-es rendelet szerint), mint a
bioiiltetvényekében. A nitrat-nitrogén koncentracio esetén ellenkezd tendenciat figyelhetiink
meg. Az uyjfehértéi konvenciondlisan mivelt iiltetvények talajvizében az Osszesnitrogén-
koncentracié magasabb, mint a Nyiregyhaza-kabalasi bioiiltetvényekben.

A kémiai oxigénigény (KOI) szignifikdnsan magasabb az ujfehértdoi konvencionalis
iiltetvények talajvizében, mint az 6kologiai miivelés alatt allokban.

A talajviz Ca-, K-, Mg-, Na- és szulfation-koncentraciéi magasabbak Ujfehért()n, mint
Nyiregyhaza-Kabalason. A talajviz foszforkoncentracioi 3 esetben meghaladjdk az 500 pg-ot
literenként.
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10. tablazat: Konvencionalis és 6kogazdalkodasos iiltetvények talajvizének alapjellemzdi (Kozép-nyirségi termétaj, 2010. augusztus)

Izzitas lzzits
Novény- . utani NH,- NO; osszes- 2
Helyszin Ultetvény faj, Minta pH EC nei(:_tstlsé szervet- N -N N KOl Ca K Mg  Na P SO
fajta y len s
uS/cm m/V% m/V% mg/l  mg/l mg/l  mg/l mg/l mg/l mg/l mg/l npg/l mg/l
Ujfehérto” konvencionalis  alma (Idared) A 7,53 1116 0,064 0026 894 029 946 38 869 255 353 788 544 807
Ujfehérto? konvencionalis  alma (ldared) B 7,55 1121 0,070 0040 88 029 946 38 90,1 258 360 797 497 726
atlag 7,54 1119 0,067 0033 887 029 946 38 885 256 357 792 520 767
______________________________________ szoras_ 001 4 0004 0010 __ 010 _ - _ - ____-___22_02_ 05 07 33 057
Nyiregyhaza-
YHEBYAZA™  skogazdalkodss alma A 756 810 0,048 0022 323 132 498 <5 766 102 237 528 254 348
Kabalas (Jonathan)
Nyiregyhéza-
YHEBYMAZA™ s kogazdalkodss alma B 755 813 0,058 0032 308 117 392 <5 753 102 231 541 247 312
Kabalas (Jonathan)
atlag 7,56 812 0,053 0027 315 125 445 ~ 759 102 234 534 251 330
szords 001 2 0,007 0007 010 010 075 - 09 006 04 09 5 025
, ‘meggy
Ujfehérto® konvenciondlis  (Ujfehértoi A 7,54 1032 0,062 0036 674 029 671 10 867 216 340 735 501 945
fiirtos)
, ‘meggy
Uifehérts® konvenciondlis  (Ujfehértoi B 7,57 1042 0,076 0,046 674 029 762 19 849 211 331 698 561 9,03
fiirtos)
atlag 7,56 1037 0,069 0041 674 029 717 15 858 214 335 716 531 924
______________________________________ szoras_ 002 7 0010 __ 0007 __ 000 000 065 6 13 03 07 26 _42 030
Nyiregyhaza- . meggy |
Kabals Okogazdalkodas  (Ujfehértoi A 6,95 833 0,056 0,032 3,37 1,32 5,90 <5 81,0 11,2 247 548 544 9,54
abalas fiirtos)
Nviregvhiza- ‘meggy
Ky;ref’fy P Skogazdalkodas  (Ujfehértéi B 6,96 833 0,054 0034 352 117 759 <5 815 113 254 525 497 696
abalas fiirtos)
atlag 6,96 833 0,055 0033 345 125 674 <5 813 113 251 536 520 825
széras 001 0 0,001 0001 010 010 119 - 03 01 05 16 33 182

a Ujfehértéi Gyiimolestermesztési Kutatd és Szaktanacsadé Kht. almaiiltetvénye (nyugalmi vizszint: 1,50 m; megiitott vizszint:1,60 m); bVeisz Janos almaiiltetvénye (nyugalmi
vizszint:4,90 m; megiitott vizszint:5,60 m); CUjfehértéi Gylimélcstermesztési Kutato és Szaktanacsado Kht. meggyiiltetvénye (nyugalmi vizszint: 6,00 m; megiit6tt vizszint:6,70 m,
dVeisz Janos meggyiiltetvénye (nyugalmi vizszint: 4,20 m; megiit6tt vizszint:4,85 m).
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A konvencionalis ¢és oOkogazdalkodasos alma- ¢és meggyliltetvények talajvizének

toxikuselem-tartalmat a 11. tablazat szemlélteti.

11. tablazat: Konvencionalis és Okogazdalkodasos iiltetvények talajvizének toxikuselem-
tartalma (Ko6zép-nyirségi termétaj, 2010. augusztus)

Novényfaj
. - , , Mint C
Helyszin Ultetvény As Ba Cd Cr Hg Mn Pb Zn
termeszte a u
tt fajta
ng/l
ron o, 2 konvencionali alma 6, 14,
Ujfehérts® (Idared) A 26 143 <kh 08 7 <kh 187 <kh 6
..., ,a  konvencionali alma 4,
Ujfehertd™ ¢ (Idared) B33 140 <kh <kh 9 <kh 187 <kh 27
itlag 141, <k 5 <k <k
3,0 6 h - 8 h 187 h 87
szora 1,
S, O’S 2*5 ____'_______'______3___ - ___9_’3______'______8_’4__
Nyiregyhdz  kogazdilkod alma A 13, 3, 68, 10,
a-Kabalas as (Jonathén) 8 137 <kh <kh 5 <kh 8 <kh 3
Nyiregyhaz  $kogazdilkod alma B 1, 68,
a-Kabalas as (Jonathan) 79 130 <kh <kh 4 <kh 7 <kh <kh
smg 10 13 <k <k 2 <k 68 <k
9 6 h h 5 h 8 h -
SzZora 1,
s 4,2 4,6 - - 5 - 0,1 - -
o meggy
Uj fehért’ ls<0nven010nah (Uj fehérto A 13, 3
1 fiirtds) 3 158 <kh <kh 2 <kh 185 <kh 2,0
L meggy
Uie hérta® ls<onvenc1onal1 (Uifehérto B 2.
i flirtos) 86 139 <kh <kh 8 <kh 188 <kh <kh
itlag 11, 148, <k <k 3, <k <k
0 6 h h 0 h 187 h -
szora 0,
L 834 88 n B n 25
, . N . megay
Nylregy%laz Qkogazdalkod (Uifehértd A a, 36,
a-Kabalds™ a5 i firtds) 69 123 <kh 4 7 <kh 101 <kh 2
, . N . meggy
Nylregy%laz (?kogazdalkod (Uj fehérto B 3, 21,
a-Kabalds™ —as i firtos) 31 140 <kh <kh 3 <kh 99 <kh 9
itlag 131, <k 4, <k <k 29,
50 2 h - 0 h 100 h 1
széra 1, 10,
s 2,7 121 - - 0 - 1,0 - 1

a Ujfehértoi Gyiimolestermesztési Kutaté és Szaktanacsadé Kht. almaiiltetvénye (nyugalmi vizszint: 1,50 my;

megiitott vizszint: 1,60 m); Pyeisz Janos almaiiltetvénye (nyugalmi vizszint:4,90 m; megiitott vizszint: 5,60 m);

chfehért()i Gytlimolestermesztési Kutato és Szaktanacsaddé Kht. meggyiiltetvénye (nyugalmi vizszint: 6,00 m;

megltott vizszint: 6,70 m; dVeisz Janos meggyiiltetvénye (nyugalmi vizszint: 4,20 m; megiitott vizszint: 4,85
m).

A 10 pg/l-es arzénra vonatkozo hatarértéket (6/2009-es rendelet) a Nyiregyhaza-Kabalason

talalhato bioalma-iiltetvény, illetve az Ujfehérton talalhaté konvencionalis meggyiiltetvény
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talajvizében mért érték kiss¢é meghaladja. Mindezt valdsziniileg nem antropogén hatasra
alakult ki, inkabb geokémiai, geologiai okokkal magyardzhatd. A Szatmari- és Beregi-sik
termotajon a konvencionalis ¢és O0kogazdalkodasos alma- ¢és meggyiiltetvények talajvizének
arzéntartalma 2,8-5,3 méteres nyugalmi vizszintben 3,8-8,7 pg/l kozott valtozott, ez is
alatdmasztja azt, hogy a talaj felsé rétegeiben esetenként megemelkedett arzéntartalom nincs
hatéssal a talajviz arzénkoncentracidjara. A tobbi megvizsgalt toxikuselem-koncentracioja is
joval kisebb a talajvizre vonatkozd jelenleg érvényes hatarértékeknél (6/2009-es rendelet).
Kedvezd, hogy a megvizsgalt talajvizekben nincs kimutathatd mennyiségben kadmium és
o0lom vagy higany.

Elonyos jelenség, hogy a Kozép-Nyirségben megvizsgalt 4 konvencionalis és
O0kogazdalkodasos alma- ¢és meggylltetvény talajvizében egyaltalan nem mutathatd ki
semmilyen klorozott szénhidrogén-szarmazék vagy triazinszdrmazék, hasonloképpen a

Szatmari- és Beregi-sikon megvizsgalt 4 iiltetvényhez (12. tablazat).

12. tablazat: Kloérozott szénhidrogén-szarmazékok és triazinszarmazékok a konvencionalis és
okogazdalkodasos alma- ¢és meggyliltetvények talajvizében (Ko6zép-nyirségi termdétaj,
Szatmari-sik és Beregi-sik termota))

Klorozott - Klorozott ..
s e P . Triazin- s . . P . Triazin-
Konvencionalis szénhidrogén- . . Okogazdalkodas szénhidrogén- . .
. . szarmazékok . . szarmazékok
szarmazékok szarmazékok
jfehérté
Uife oo Nyiregyhaza-Kabalas
konvencionalis . .. .
e, bioalma-iiltevény
almaiiltevény

(nyugalmi vizszint:

1,50 m; megiitott
vizszint:1,60 m)

(nyugalmi vizszint: 4,90
m; megiitott
vizszint:5,60 m)

Ujfehérté
konvencionalis
meggyiiltevény

(nyugalmi vizszint:

6,00m; megiitott
vizszint:6,70m)

Nyiregyhaza-Kabalas
biomeggy-iiltevény
(nyugalmi vizszint:

4,20m; megiitott
vizszint:4,85m)

Eperjeske
konvencionalis
almaiiltevény

(nyugalmi vizszint:

5,30m; megiitott
vizszint:5,70m)

Eperjeske
okogazdalkodasos
almaiiltevény
(nyugalmi vizszint:
2,80m; megiitott
vizszint:3,10m)

Eperjeske
konvencionalis
meggyiiltevény

(nyugalmi vizszint:

3,30m; megiitott
vizszint:3,70m)

Eperjeske
okogazdalkodasos
meggyiiltevény
(nyugalmi vizszint:
3,25m;megiitott
vizszint:3,70m)

— : nem mutathatoak ki, n=8

Annak ellenére, hogy a konvencionalis iiltetvények 60-90 cm-es talajrétegében hatarértéket

meghaladé mennyiségben vannak jelen klorozott szénhidrogén-szarmazékok (6-7. tablazat),
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¢s azok a konvenciondlis iltetvényekben a 90-120 cm-es talajrétegben is megjelentek (9.
tablazat), a kiilonféle DDT-szarmazékok a talajvizig még nem mosodtak le. A talajviz
klorozott szénhidrogén- ¢és triazin-koncentracioinak vizsgélatai alapjan egyértelmiien
kijelenthetjiik, hogy ezek a ndvényvéddszer-maradvanyok nem mosddtak le a talajvizbe,
mivel koncentraciojuk valamennyi esetben a 0,001 pg/l-es kimutatasi hatar alatt volt. Igaz
volt ez mindharom termdhely talajvizére, fliggetleniil attol, hogy azt milyen mélységben
talaltuk meg.

Kation tipust peszticidek vizben igen jol olddédnak és erésen kotddnek a talajkolloidokhoz.
Savanyu talajban, a kolloidok pH-fliggd toltéseinek protonaldodasa (az ioncsere kapacitas
csokkenése) miatt, az adszorpcio kisebb mértékii, mint semleges €s lugos kémhatés esetén.

A gyenge bazisok (triazinok) enyhén savanyu kdzegben (esetiinkben ez a jellemzd) protont
vesznek fel, és kationként viselkednek. Semleges és ltgos talajokban viszont nincsenek ionos
allapotban, ezért joval gyengébben adszorbealddnak (molekulaadszorpcid). A gyenge savak
(pl. a fenoxi-ecetsav, a halogénezett alifas karbonsavak) pedig savas kozegben semleges
molekulak, gyengén Ilugos és lugos kémhatdsnal azonban protonvesztéssel anionokkd
alakulnak. A foként negativ toltésii talajkolloidok a nem disszocialt molekuldkat gyenge
fizikai erdkkel kotik, az anionos formakat pedig taszitjadk. A gyenge szerves savak (2-4 D,
dikamba, pikloram, stb.) molekulai tehat szamottevé mennyiségben csak savanyu kémhatasu
¢és nagy szervesanyag-tartalmu talajokban adszorbealddnak.

A felhalmoz6das vagy kimosodés veszélyének megitéléséhez azonban, a mozgékonysagon
kiviil, figyelembe kell venni a vegyiilet perzisztencidjat is. A peszticidek atlagos
perzisztenciaja a talajban a kdvetkezoképpen alakul:

- kicsi (<3 honap); pl. 2,4 - D; 2, 4, 5,-T; MCPA;

- kozepes (3-12 honap); diuron, dikamba, linuron, atrazin, simazin,
- nagy (1-3 év); heptaklor, lindan (HCH);

- igen nagy (>3 év); DDT, dieldrin.

Tekintve a térség talajaiban a talajviz fel¢ haladva eléforduld kisebb-nagyobb vastagsagu
agyag ¢és homokos agyag rétegeket, melyek nagy szorpcios képességgel rendelkeznek, a
peszticidmaradvanyok nem mosodhattak le a talajvizszintig.

A peszticidmaradvanyok tekintetében kijelenthetjiik, hogy sem az 6koldgiai gazdalkodast
folytato teriileteken, sem a konvenciondlis teriileteken a talajvizet tekintve a mezdgazdasagi
tevékenység nem okozott szennyezést, illetve terhelést.

Jelentds kiilonbség a konvenciondlis iiltetvények, valamint az Okoldgiai gazdalkodast

folytato tertiletek talajvizének egyéb mindségi paraméterei kozott nem volt tapasztalhato.
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OSSZEFOGLALAS

A konvencionalis ¢és Okogazdalkodasos iiltetvények talajainak toxikuselem-tartalma
altalaban nem haladja meg a hatarértékeket, kivételt az arzén jelentett egyes konvencionalis
iiltetvényekben. Az 0kogazdalkodasos iiltevények talajaban nincs tobb ,,0sszes” réz, mint a
konvencionalisokéban.

A konvencionalis és Okogazdalkodasos iiltetvények talajaiban egyarant jelen vannak a
klorozott szénhidrogén-szarmazékok, utobbiakban azonban kisebb mennyiségben és
mélységben fordulnak el6. Triazinszarmazékokat a talajokban egyaltalan nem detektaltunk.

A konvenciondlis ¢s 6kogazdalkodasos tltetvények talajvizében toxikus elemek hatarérték
felett nincsenek jelen, egyediili kivételt az arzén jelentett néhany esetben. A konvencionalis és
okogazdalkodasos alma- és meggyiiltetvények talajvizében (1,5-6 méter mélységben)
klorozott szénhidrogén-szarmazékok és triazinszarmazékok nincsenek jelen — oda azok nem

mosodtak le.

KOSZONETNYILVANITAS

Munkankat a Norvég Alap — Agrarinnovaci6 fejlesztése: ,,Organikus gazdalkodas bioldgiai
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Analitika Kft-ben Balint Marianak és munkatarsainak a talaj- és talajviz-analizisek
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BIO- ES KONVENCIONALIS GAZASAGOKBOL SZARMAZO
GYUMOLCSFAJTAK OSSZEHASONLITO LEVELANATOMIAI VIZSGALATA
Toth Csilla
Nyiregyhazi Foiskola, Agrartudomanyi Tanszék, Nyiregyhaza
E-mail: ftothcs@nyf.hu

BEVEZETES

Régota bizonyitott tény, hogy a levelek szoveti jellemz6éi nagyban valtoznak attol
figgden, hogy a levelek milyen okologiai tényezok hatasainak vannak kitéve. Akar
ugyanazon novény kiilonbozd szintjein fejlodott levelek kozott is nagy eltérések adodhatnak,
csak abbol adodoan is, hogy az adott levelek pl. arnyékos, vagy napnak kitett helyen
fejlédnek (STOVER (1951), EsAuU (1953), HARASZTY (1988)). Komplexebb dkologiai hatasokat
elemezve pedig egyértelmlien megallapithatd, hogy a termohelyi viszonyoknak (talajadottsag,
hidrologiai viszonyok), vagy az alkalmazott agrotechnikai -eljarasoknak (8kologiai-,
konvencionalis gazdalkodasi mod — alkalmazott talaj-el6készités, tapanyag-utanpotlas, gyom-
¢s novényvédelem) mind kvalitativ, mind kvantitativ levélanatdmiai tulajdonsagokra
gyakorolt hatasa is kimutathato.

Az dkologiai tényezOk hatdsai lemérhetdek a levelek kutikula-vastagsdganak alakulasan,
a levél szOrozottségi fokan, a levélmezofillum kompaktsagan, vastagsidgin, a sztomak
szdmanak és méretének alakuldsan, de Osszefiiggés van az erek elhelyezkedésének slirlisége
és a vizelvezetd szovetek (paliszad parenchima) kozott is (STOVER (1951), EAMES Es
MACDANIELS (1947), METCALFE ES CHALK (1950), HARASZTY (1988)).

A fentiek ismeretében fogalmazddott meg oOkologiai-, valamint konvencionalis
termesztési koriilmények koziil szarmazo levelek dsszehasonlitd levélanatomiai vizsgélatara
vonatkozo gondolatunk. Célunk az volt, hogy megallapitsuk, az egyes gylimolcsfajtak
(meggy, alma, szilva) esetében az eltérd termesztési kornyezet, agrotechnikai modszer
mennyiben determinalja a jellemz0 levélanatomiai paraméterek (kozépér-, also- és felso levél-
epidermisz vastagsag, epidermisz-sejtek sejtfalanak lefutasa, sztomaszam, Szivacsos
parenchima levélkdzépen beliili vastagsaga, oszlopos klorenchima vastagsaga, -sorszama, sejt

kozotti jaratok mérete) alakuldsat.

ANYAG ES MODSZER
A levélanatomiai vizsgalatokban felhasznalt levelek kozép-nyirségi kovarvanyos barna

erdotalajokon, illetve szatmar-beregi Ontés talajokon kialakitott iiltetvényeken kijeldlt mintavételi
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helyekrdl keriiltek begytjtésre:(1. dbra). A vizsgalathoz felhasznalt levélmintak begytlijtésére minden
fajta tekintetében parhuzamosan, organikus-, illetve konvencionalis gazdasagokbdl keriilt sor. Minden
mintafajtabol gazdasagonként 17-17 db novényegyedrél gy(jtottiink mintat, két ismétlésben,
egyedenként 5-5 levelet begylijtve. A ndvényanatomiai vizsgalatokhoz az Osszekevert, atlagolt
mintakbol véletlenszeriien 5-5 db levelet valasztottunk ki. A leveleket kb. 150-200 cm-es
magassagbol, a hajtascsucstol szamitott 10-12. ndduszrol gyijtottiik, majd etilalkohol 30%-0s
oldataban rogzitettiik (Strasburger-Flemming féle konzervald oldat). A mintakbol epidermisz nytizatot
¢és keresztmetszetet készitettiink. Nyuzat készitésére a levéllemez fonaki oldalan, a féér melletti részt

hasznaltuk, mert ez alkalmas a leginkabb a sztomak szamlalasara.

1. abra. A levél-mintavételi helyek elhelyezkedése

Se,

0.
e Tpwpmte y"
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Az epidermisz-vizsgalatokhoz mind az als6-, mind a fels6 levél-epidermisz

vizsgalatahoz  kollodiumos nylzatok késziiltek. A  sztomdk szédmldlasa LEICA
fénymikroszkoppal tortént, az egységnyi feliiletre esdé sztomaszdm okuldrmikroszkop

segitségével lett meghatarozva. A levélkeresztmetszetek készitése szanka-mikrotommal
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tortént. A leveleket desztillalt viz:haztartdsi hypo=1:1 aranylt keverékében deritettiik,
desztillalt vizes mosatast kovetéen a ligos kémhatast néhany csepp 10%-0s ecetsavval
kozombositettiik. Ismételt desztillalt vizes oOblitést kdvetden a metszeteket toluidinkékkel
festettiik, a metszetek vizsgalata Axioskop 2 plus mikroszkoppal tortént.

A kvantitativ jellemzdoket DIGIPLAN 1.6 digitalis méréprogram segitségével kertiltek
rogzitésre. A képeket SONY SSC DCI18P Color Video kameraval digitalisan archivaltuk. A
képek rogzitésére POWER VIDEO CAPTURE szoftvert alkalmaztunk. Valamennyi
kvantitativ jellemz6t 10 ismétlésben mértiink, adatainkat adatmatrixba rogzitettiik, majd az

SPSS for Windows szoftverrel értékeltiik.

EREDMENYEK

A kovencionalis és a bio gazdasagokbdl szarmaz6 meggy-, szilva-, illetve almalevelek
esetében az epidermisz nyuzatokat vizsgalva megallapithatd, hogy dorziventralis felépitésii
levelek egy sejtrétegli epidermisz sejtjei a felsé (adaxidis) oldalon vastagabbak,
izodiametrikus, vagy megnyualt tetragonalis alakuak, ugyanakkor a alsd (abaxialis)
epidermiszen megnyult alakuak, vékonyabbak.. Valamennyi nylzaton a fajokra jellemzd
szintbeli sztomak voltak azonosithatbak. A meggy nyuzatok esetében az epidermisz-sejtek
jellemz6 képzédményeiként valtozo szamu Ca-oxalat rozettdk azonosithatoak be. Rozettak a
felsd epidermiszen, valamint a f6ér alatti szovetdllomdnyban voltak azonosithatoéak, a
konvencionalis gazdasagokbdl szarmazé mintakban nagyobb mennyiségben voltak jelen, mint
a biogazdalkodasbol szarmaz6 mintak esetében.

A levélkeresztmetszeteket vizsgalva eltérések allapithatdak meg a levélmezofillumot
felépitd oszlopos és szivacsos allomany sejtsorainak szamat illetéleg. Az adaxialis epidermisz
alatt talalhatd oszlopos réteg vastagsdga valamennyi meggy fajta esetében 2 sejtsoros,
hasonldéan az alma mintdkhoz. A szivacsos allomany a bio gazdalkodasokbdl szdrmazd
meggyfajtdk esetében 5-6 sejtsor vastagsdgi, mig a konvencionalis gazdalkodasokbol
szarmaz6 fajtak esetében 4-5 sejtsor vastagsagira tehet6. Az almafajtdk szivacsos
parenchyma allomanyanak sejtsor-vizsgalatakor szintén megallapithato, hogy a
biotermesztésbdl szdrmazd fajtdk esetében 5-6 sejtsor a szivacsos réteg vastagsaga, a
kovencionalis mintak esetében 4-5 sejtsor volt beazonosithato.

A szivacsos parenchima fels6 rétegébe dgyazddva futnak a kisebb edénynyaldbok,
amelyeket parenchimatikus nyaldbhiively vesz koriil. A nyaldbhiivelyek az egyes erek koriil

mindkét epidermiszig elérhetnek. A nagyobb erek kiemelkednek a levéllemezekbdl, azokat
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kollenchima is koriilveszi. A sztomdk a levelek als6 epidermiszén taldlhatdak
(hiposztomatikus levelek).
A levélmorfoldgiai jellemzOk mért értékeit elemezve fajtanként vizsgaltuk az egyes

jellemzok és a gazdalkodési tipusok kapcsolatat, eredményeinket az alabbiakban adjuk kozre.

ALMA

Levélkozép

A Szatmar-Beregi sik termétajon a legnagyobb levélkézép vastagsagot a
konvencionalis Jonathan esetében tapasztaltuk, ezen almafajta tekintetében a kiugrod
eredmények statisztikailag is bizonyithatdak.

Az  eredményekbdl lathaté, hogy levélkdozép vastagsag tekintetében a
konvenciondlisan termesztett almafajtdk nagyobb f{6ér mellett mérhetd levélkozép
vastagsaggal rendelkeznek. Az atlagokat sorba rendezve lathatjuk, hogy a Jonathant a
konvenciondlis Mutsu és Golden koveti, a legnagyobb levélkdzép-vastagsaggal a
biotermesztésii almak kozil a Florina és a Golden rendelkezik, azonban a
konvencionalisakhoz képest kozel 30%-kal elmaradnak. A Szatmar-Beregi sik termdtajon
legkisebb levélkozép vastagsaggal a bio Idared rendelkezett, 60%-kal elmaradt a

legvastagabbnak itélt konvencionalis Jonathantol (1. tdbldzat, 1.-4. kép.).

1. tablazat. A levélkozép vastagsaganak (um) alakulasa a vizsgalt almafajtakban

levélkozép (pm)
a-ko-jona (Szatmér-Beregi sik) 127312 |
é a-ko-mutsu (Szatmaér-Beregi sik) 1160,44
—~ | a-ko-golden (Szatmar-Beregi sik) 1160,30
S [abio-florina (Szatmér-Beregi sik) 961,26 ™
5 a-bio-golden (Szatmar-Beregi sik) 937,72 ™
M | a-ko-idared2 (Szatmar-Beregi sik) 910,60 ™
E‘t a-ko-idared (Szatmar-Beregi sik) 906,12 ™
S | a-bio-florina2 (Szatmar-Beregi sik) 893,46 *
: a-bio-jona (Szatmar-Beregi sik) 887,46 ™
N | a-ko-florina (Szatmér-Beregi sik) 869,31 ™
a-bio-idared (Szatmar-Beregi sik) 709,40 ?
a-bio-golden (Nyirség) 1066,54 *
a-bio-florina (Nyirség) 929,78 ™
a-ko-mutsu (Nyirség) 927,40 ™
\g a-ko-florina (Nyirség) 922,67 ™
® | a-ko-jonatdn (Nyirség) 919,98 ™
~§ a-ko-idared (Nyirség) 903,78 ™
Z | a-ko-golden (Nyirség) 860,01 ™
a-bio-jonatan (Nyirség) 845,85 ™
a-bio-mutsu (Nyirség) 839,50 ™
a-bio-idared (Nyirség) 793,28 ®
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1. kép.
A levélmezofillum és a foér alakulasa a vizsgalt bio-almafajtik esetében
(Nyirség termotaj)

Idared - BIO

Jonathan - BIO

Mutsu - BIO
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2. kep.
A levélmezofillum és a foér alakulasa a vizsgalt konvencionalis almafajtak esetében
(Nyirség termotdj)

|

o -
Jonathan - KONVENCIONALIS

Mutsu - KONVENCIONALIS

130



3. kep.
A levélmezofillum és a foér alakulasa a vizsgalt bio-almafajtik esetében
(Szatmdar-Beregi sik termotdj)

Florina - BIO

|

Golden - BIO

Idared - BIO

Jonathan - BIO

Mutsu - BIO
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4. kep.
A levélmezofillum és a foér alakulasa a vizsgalt konvencionalis almafajtak esetében
(Szatmdar-Beregi sik termotdj)

Florina - KONVENCIONALIS

Mutsu - KONVENCIONALIS
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A Nyirség termétajon az el6zdektdl 1ényegesen eltérd eredményeket kaptunk. A bio
Golden statisztikailag bizonyithatéan kiemelkedé értékkel rendelkezik ezen paraméter
szempontjabol a vizsgalt almafajtakhoz képest. Ezen a termdtdjon szintén a bio Idared mutatta
a legvéknyabb levélkozép-vastagsagot. A fentieken kiviil vizsgalt almafajtdk levélkozeép
vastagsaga kozott szignifikdns kiillonbség nem volt kimutathatd, a koztiikk tapasztalhato
kiilonbség nem haladta meg a 10%-0t. Az adatsorokbdl megallapithato, hogy a levélkozép
vastagsagnak alakuldsaban a termohelyi adottsagoknak van meghatarozo szerepe (talajtipus,
mikroklimatikus viszonyok), nem pedig alkalmazott agrotechnikanak, és nem is fajta fiiggd

ezen bélyeg.

Leveélfél

A Szatmar-Beregi sik termdtajon a bio Idared esetében tapasztaltuk a legvastagabb
levélfél-vastagsagot, azonban ez csak kb. 1%-ban tért el a konvencionalis Florina és Golden
eredményeitdl. Statisztikailag ezen a termdtdjon a fajtak kozotti kiilonbség nem volt
bizonyithato, pedig a legjobb eredménnyel bird bio Idared és a legrosszabb bio Golden kozott
kozel 30%-os kiilonbség volt megfigyelhetd (2. tabldzat).

A Nyirségben a Szatmar-Beregi siktdl eltérden a legjobb eredményt az el6z6
termétajon legvékonyabb levélfél-vastagsaggal rendelkezd bio Golden adta. (Ez az adat is
megerdsiti, a mar a levélkozép vastagsagnal is megdallapitottakat, miszerint a termdhely
adottsagok nagyobb mértékben determindljdk a levéllemez vastagsdgot, mint a fajta-
adottsagok.)

Statisztikailag bizonyitott volt, hogy a térségben a legjobb két eredményt ado fajta (bio
Golden, bio Florina) a vizsgalt tobbi fajtatol pozitiv eltérést mutat. Nyirség termdtajon Florina
¢és a Golden fajta esetében az alkalmazott agrotechnikabol adodo szignifikans kiilonbség volt

tapasztalhato a levélfél-vastagsag tekintetében.

Epidermisz vastagsdagok
Mind a fels6-, mind az als6 epidermisz-vastagsag tekintetében megéllapithatjuk, hogy
sem a fajta tipusbol, sem az alkalmazott agrotechnikai eljarasokbol eredéen nem adodik

szignifikans kiilonbség az vizsgalatba vont fajtak kozott.
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2. tablazat. A levelfél vastagsaganak (um) alakulasa a vizsgalt almafajtakban

levélfél (um)
a-bio-idared (Szatmar-Beregi sik) 315,08 °
é a-ko-golden (Szatmar-Beregi sik) 315,07 °
— | a-bio-florina (Szatmar-Beregi sik) 304,01 °
3 a-ko-idared (Szatmar-Beregi sik) 284,39 *
5 a-ko-mutsu (Szatmar-Beregi sik) 278,12 ®
& | a-ko-idared2 (Szatmar-Beregi sik) 276,58 *
E‘t a-ko-jona (Szatmar-Beregi sik) 271,03 ®
S | a-bio-jona (Szatmar-Beregi sik) 265,03 ®
: a-bio-florina2 (Szatmar-Beregi sik) 251,41 ®
S |a-ko-florina (Szatmér-Beregi sik) 24523 *
a-bio-golden (Szatmar-Beregi sik) 236,42 *
a-bio-golden (Nyirség) 526,98 °
a-bio-florina (Nyirség) 449,55 °©
a-ko-idared (Nyirség) 318,34 °
8 a-ko-golden (Nyirség) 284,29 *
» | a-ko-jonatén (Nyirség) 277,18 ®
~§ a-ko-mutsu (Nyirség) 25737 ®
Z | a-bio-jonatan (Nyirség) 256,94 ®
a-ko-florina (Nyirség) 256,03 ®
a-bio-idared (Nyirség) 248,05 ®
a-bio-mutsu (Nyirség) 216,95 *

3. tablazat. A felsé epidermisz vastagsaganak (um) alakuldsa a vizsgalt almafajtakban

fels6 epidermisz (um)

a-ko-mutsu (Szatmar-Beregi sik) 16,98 ?
é a-bio-florina2 (Szatmar-Beregi sik) 16,06 ?
=~ | a-bio-jona (Szatmar-Beregi sik) 16,03 *
S a-ko-jona (Szatméar-Beregi sik) 15,37 *®
E a-ko-idared2 (Szatmar-Beregi sik) 14,93 ?
M a-ko-florina (Szatmar-Beregi sik) 14,88 ?
% a-ko-idared (Szatmar-Beregi sik) 14,77 ®

a-bio-golden (Szatmér-Beregi si ,
bio-golden (Szatmar-Bereg sik) 14,24 ¢
: a-bio-florina (Szatmar-Beregi sik) 13,95 ?
§J a-ko-golden (Szatmar-Beregi sik) 13,55 *#
a-bio-idared (Szatmér-Beregi sik) 13,17 ?
a-bio-golden (Nyirség) 27,08 °
a-bio-florina (Nyirség) 27,06 °
a-bio-mutsu (Nyirség) 17,98 *®
8 a-ko-mutsu (Nyirség) 17,51 ®
2 a-ko-jonatan (Nyirség) 16,39 *
'~ a-bio-idared (Nyirség) 15,56 *
Z | a-ko-golden (Nyirség) 15,12 *®
a-ko-idared (Nyirség) 14,47 ®
a-bio-jonatédn (Nyirség) 13,83 °
a-ko-florina (Nyirség) 11,63 °

Ugyanakkor megallapithato, hogy a termdhelyi adottsagok befolyasoljadk az

epidermisz-vastagsagokat, a Nyirség termdtajban termesztett fajtak esetében altalanosan
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megallapithatd, hogy a mért epidermisz-vastag értékek nagyobbak, mint a Szatmar-Beregi-sik

termé6tajrol szarmazo fajtaknal mért értékek (3.,4. tablazat).

4. tablazat. Az also epidermisz vastagsaganak (um) alakulasa a vizsgalt almafajtakban

alsé epidermisz (um)
a-ko-mutsu (Szatmar-Beregi sik) 13,59 ¢
é a-bio-jona (Szatmar-Beregi sik) 13,51 ¢
— | a-bio-florina2 (Szatmar-Beregi sik) 13,23 *°
3 a-ko-idared?2 (Szatmér-Beregi sik) 12,87 *°
5 a-ko-idared (Szatmar-Beregi sik) 12,67 *°
] a-ko-florina (Szatmar-Beregi sik) 12,34 ¢
E‘t a-ko-golden (Szatmar-Beregi sik) 11,95 @
S | a-bio-idared (Szatmér-Beregi sik) 11,32 ¢
: a-ko-jona (Szatmar-Beregi sik) 10,91 ¢
N |a-bio-golden (Szatmar-Beregi sik) 10,11 @
a-bio-florina (Szatmar-Beregi sik) 9,05 ?
a-bio-golden (Nyirség) 22,24 °
a-bio-florina (Nyirség) 19,54 °
a-ko-mutsu (Nyirség) 13,56 2
8 a-bio-mutsu (Nyirség) 12,80 ?
wy | a-ko-golden (Nyirség) 12,47 @
~§ ako-idared (Nyirség) 12,41 °
7z | a-ko-jonatan (Nyirség) 12,17 @
a-bio-jonatén (Nyirség) 11,96 2
a-bio-idared (Nyirség) 11,01 @
a-ko-florina (Nyirség) 10,64 2

Oszlopos klorenchyma

A Szatmar-Beregi sik termétajon a fajta adottsagbol eredden Iényeges statisztikailag is
bizonyithato eltérés nem volt kimutathato, a legnagyobb oszlopos klorenchyma vastagsaga a
levélfél-vastagsaghoz hasonloan a bio Idared és a bio Florina fajtaknak volt. Statisztikai
kiilonbség csak a legjobbnak itélhetd harom fajta (az el6z6 kettd, €s a konvencionalis Golden)
¢s a bio Golden kozott volt megfigyelhetd. Mindezekbdl levonhatjuk azt a kovetkeztetést,
hogy ezen termdtijon a Golden almafajta esetében az agrotechnikabol eredd eltérés
szignifikans (5. tablazat).

A Nyirség termétajon a bio Golden és bio Florina eredmények t6bb, mint 30%-kal
meghaladtak a tobbi fajta eredményeit, a kiillonbség 5%-0s szignifikancia szinten
bizonyithat6. A termdhelyi adottsagbol eredden az Nyirségben a legjobb eredményt ad6 fajta
a bio Golden a Szatmar-Beregi-sikon a legrosszabb eredményt adta. Mindkét termdhelyen a
bio Florina a masodik legnagyobb oszlopos klorenchyma-vastagsaggal rendelkezett, azonban
e két termoOhely kozotti eltérésekbdl adodoan a Nyirségben kozel 40%-kal szignifikdnsan

nagyobb értékeket mértiink.
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5. tablazat. Az oszlopos klorenchyma vastagsaganak (um) alakulasa a vizsgalt almafajtakban

oszlopos klorenchyma (pm)
a-bio-idared (Szatmar-Beregi sik) 157,97 '
é a-bio-florina (Szatméar-Beregi sik) 139,53 *
— | a-ko-golden (Szatmar-Beregi sik) 138,87 ™
O [ako-mutsu (Szatmér-Beregi sik) 132,04
2 a-ko-idared (Szatmér-Beregi sik) 129,49 PO |
~ a-ko-florina (Szatmar-Beregi sik) 129,31 PO |
;‘E a-bio-florina2 (Szatmar-Beregi sik) 123,79 |
S | a-ko-idared2 (Szatmar-Beregi sik) 122,42 |
: a-bio-jona (Szatmér-Beregi sik) 115,59 2%
N | a-ko-jona (Szatmér-Beregi sik) 114,48 %
a-bio-golden (Szatmar-Beregi sik) 9547 ¢
a-hio-golden (Nyirség) 231,33 ¢
a-bio-florina (Nyirség) 215,86 °
a-ko-idared (Nyirség) 150,54 ¢ |
©  |a-ko-golden (Nyirség) 129,38 o
% [ako-jonatan (Nyirség) 120,79 ™%
E a-ko-florina (Nyirség) 116,82 2%
7z | a-bio-idared (Nyirség) 111,26
a-bio-jonatan (Nyirség) 107,47 @
a-ko-mutsu (Nyirség) 93,80 ®
a-bio-mutsu (Nyirség) 87,45

Megallapithatd, hogy a bio Golden, bio Florina, valamint a konvencionalis Idared
esetében a Nyirség termotajban termesztettek esetében volt vastagabb oszlopos klorenchyma-

vasatgasag mérheto.

Sejtkozotti jarat

A Szatmar-Beregi sik termétajon az egyes fajtak kozott statisztikailag is bizonyithatd
kiilonbség nem volt mérhetd, annak ellenére, hogy a legjobb eredményt produkald bio
Jonathan, valamint a legrosszabb konvencionalis Golden kozott 68%-os eltérés volt
megfigyelhetd. (A szignifikans eltérés hidnya a belsé ismétlések nagy szorasértékeibdl
eredhet.)

A nyirség termotajon statisztikailag bizonyithaté médon a bio Golden és a bio Florina
nagyobb kiterjedésii sejtkozotti jaratokkal rendelkezett, mint az egyéb vizsgélatba vont fajta.
A tobbi fajta kozott statisztikai kiilonbség itt sem volt tapasztalhato (6. tdbldzat).

Osszességében megallapithatjuk, hogy a Golden és Florina fajtak esetében, mind a
termOhelyi adottsagok, mind az alkalmazott agrotechnikai eljaras szignifikansan kozrejatszott

a sejtkozotti jarat kiterjedésének novekedésére vonatkozolag.
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6. tablazat. A sejtkozotti jaratok kiterjedtségenek (,umz) alakulasa a vizsgalt almafajtakban

sejtkozotti jarat (um?)
a-bio-jona (Szatmar-Beregi sik) 2860,42 *°
é a-ko-idared (Szatmar-Beregi sik) 2582,42 ?
— | a-bio-idared (Szatmar-Beregi sik) 242824 *
S a-bio-florina2 (Szatmar-Beregi sik) 2382,03
g a-ko-florina (Szatmar-Beregi sik) 2365,58 °
& | a-bio-golden (Szatmar-Beregi sik) 2359,67 *°
Eé a-ko-idared?2 (Szatmar-Beregi sik) 2334,41 *
= a-ko-mutsu (Szatmar-Beregi sik) 2116,46 °
: a-ko-jona (Szatmar-Beregi sik) 197222 *
N |a-bio-florina (Szatmér-Beregi sik) 1943,33 @
a-ko-golden (Szatmar-Beregi sik) 1707,12 @
a-hio-golden (Nyirség) 8087,61 °
a-bio-florina (Nyirség) 6490,18 °
a-ko-mutsu (Nyirség) 2841,05 ?
S a-hio-jonatin (Nyirség) 2712,14 *
»; | a-ko-jonatin (Nyirség) 254152 *°
E a-bio-idared (Nyirség) 2354,60 *°
Z a-ko-idared (Nyirség) 2063,28 *?
a-hio-mutsu (Nyirség) 1865,70 *
a-ko-golden (Nyirség) 1589,86 *
a-ko-florina (Nyirség) 1391,62 *

Sztoma

A sztdbmaszam alakuldsaban szignifikans kiilonbség a termesztett fajtak, és a kezelések
egyes fajtdk sztomaszdmara gyakorolt hatdsdban nem volt kimutathaté. Az eltérd
talajadottsagu, hidrologiai adottsagl terlileteken termesztett almafajtdk kozott azonban
érzékelhetd a sztomaszam-beli kiilonbség: a kedvezébb hidrologiai adottsagi Szatmar-Beregi-
sik termdtajon termesztett fajtdk esetében az egységnyi levélfeliiletre esd sztdmaszam
meghaladja a Nyirség termétajon termesztett fajtaknal tapasztalhatd értékeket (7. tdbldzat).
Ugyanakkor a nyirségi termétajon termesztett bio Idared, a bio Jonathan esetében a
sztomaszam szignifikansan kisebb, mint a Szatmar-Beregi-sikon termesztett ugyanezen fajtak
esetében. A nyirségi régioban termesztett konvenciondlis Idared és Jonathan esetében szintén
szignifikdnsan alacsonyabb a sztdmaszam, mint a Szatmar-Beregi-sikon termesztettek
esetében.

Megallapithatd, hogy a sztomaszdm alakuldsaban a termOhelyi adottsdgoknak
meghatarozo szerepe van, ugyanakkor a fajtahatas, agrotechnikai modszerek nem érzékeltetik

hatasukat szignifikdnsan a sztdmaszam alakulasara.

137



7. tabldzat. Az egységnyi levélfeliiletre esd sztémaszam (db/0,25 mm?) alakuldsa a vizsgdlt

almafajtikban
sztoma (db/0,25 mmz)
a-ko-idared (Nyirség) 83,80 '
é a-bio-idared (Nyirség) 79,30 "
— | a-ko-jonatan (Nyirség) 77,10 ™
% a-hio-florina (Nyirség) 73,80 9
& |a-ko-golden (Nyirség) 72,10
| a-bio-jonatan (Nyirség) 69,60 9 |
\gg a-ko-idared2 (Nyirség) 67,90 0"
S | a-ko-mutsu (Nyirség) 59,20 P10 |
: a-ko-florina (Nyirség) 58,30 "W |
N |a-bio-golden (Nyirség) 52,30
a-hio-florina2 (Nyirség) 40,79 °
a-ko-idared (Szatmar-Beregi sik) 65,36 %"
a-hio-golden (Szatmar-Beregi sik) 61,85 o1
a-bio-mutsu (Szatmar-Beregi sik irség) 60,14 PO |
O | a-bio-florina (Szatmar-Beregi sik) 57,566 P10 |
7 a-ko-golden (Szatmar-Beregi sik) 56,24 00
E a-bio-idared (Szatmar-Beregi sik) 54,29 e
Z | a-bio-jona (Szatmar-Beregi sik) 52,96
a-ko-jona (Szatmar-Beregi sik) 46,18 **
a-ko-florina (Szatmar-Beregi sik) 4547 ®
a-ko-mutsu (Szatmar-Beregi sik) 4490 ®

MEGGY
Levélkizép-levélfél

A nyirségi termétajon valamennyi vizsgalt biotermesztésii meggy-fajta levélkozeép-
vastagsaga nagyobb értéket mutatott a konvencionalis gazdasdgokban termesztett mintakhoz
képest. Ez a kiilonbség statisztikailag is bizonyithato (8. tabldzat). A Szatmar-Beregi sikon az
el6zéekhez hasonld kovetkeztetéseket vonhatunk le, azzal a megjegyzéssel, hogy a
konvencionalis Erdi bétermé a bio Kantorjanosinal (amely a Nyirség termdtdjon a
biotermesztésii meggy-fajtdk koziil a legvékonyabb levélkdzéppel rendelkezett) nagyobb
levélkozép-értékekkel jellemezhetd.

A két termOhelyrdl begylijtott mintdk koziil a Nyirség termdtajon biogazdalkodasi
koriilmények kozott termesztettek esetében 20%-kal nagyobb értékeket mértiink ezen
paraméter tekintetében, mint a szatmar-beregi mintateriiletekrdl szarmazoak esetében.

A termOhelyi adottsdgokat nem figyelembe véve csak az agrotechnikai eljarasok

hatasat vizsgalva megallapithatjuk, hogy a biogazdalkodasbdl szarmazo levélmintdk erdsebb,

masszivabb szoveti strukturaval jellemezhetéek (5.-8. kép).

138



8. tablazat. A levélkozep- és a levélfél-vastagsaganak (um) alakuldsa a vizsgalt

meggyfajtakban
levélkozép (nm)

m-bio-ujfehértdi fiirtds (Nyirség) 1220,97 °
m-bio-érdi bétermé (Nyirség) 1177,691 °

o m-bio-debreceni bétermd (Nyirség) 1037,936 ©
cz m-bio-kantorjanosi (Nyirség) 1032,297 °©
E m-ko-debrecenibdtermd (Nyirség) 899,362 "
m-ko-tjfehértoifiirtds (Nyirség) 883,046 °
m-ko-érdibdtermé (Nyirség) 867,179 °
m-ko-kantorjanosi (Nyirség) 697,457

g m-bio-tjfehértoi fiirtos (Szatméar-Beregi sik) 1040,142 °©
% m-bio-debreceni b6termé (Szatmar-Beregi sik) 1023,064 ©
‘EE m-Kko-érdi bétermé (Szatmar-Beregi sik) 1003,698 °©
§ “ | m-bio-kantorjanosi (Szatmér-Beregi sik) 999,597 °©
: m-ko-debreceni b6termé (Szatmar-Beregi sik) 876,269 °
3 m-Kko-kéntorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 843,8403 °

levélfél (um)

m-bio-ujfehértoi firtdos (Nyirség) 368,592 ¢
m-bio-érdi bétermé (Nyirség) 338,487

0 m-bio- debreceni bétermé (Nyirség) 331,849 P«
}2 m-bio-kantorjanosi (Nyirség) 308,828 ™
E m-ko-debreceni bétermd (Nyirség) 297,959 *°
m-ko-ujfehértoi fiirtds (Nyirség) 293,8103 *°
m-ko-érdi btermé (Nyirség) 284,872 ®
m-ko-kantorjanosi (Nyirség) 258,053 °

9 m-bio-ujfehértoi fiirtds (Szatmér-Beregi sik) 332,769 "
& m-bio-debreceni bétermd (Szatmar-Beregi sik) 306,8889 **°
&EE m-ko-érdi bétermd (Szatmar-Beregi sik) 302,606 **
§ | m-bio-kéntorjanosi (Szatmér-Beregi sik) 301,812 *°
: m-ko-debreceni bétermd (Szatmér-Beregi sik) 291,188 **
o m-ko-kéntorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 282,725 ®

A levélfél esetében a fentiekhez hasonld kovetkeztetések vonhatdak le, azonban a

statisztikai kiilonbség egyik termétajon sem volt szignifikans (8. tabldzat).
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5. kép.

A levélmezofillum és a foér alakulasa a vizsgalt bio-meggyfajtik esetében
(Nyirség termotaj)

Ujfehértoi fiirtds - BIO
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6. kep.
A levélmezofillum és a foér alakulasa a vizsgalt konvencionalis meggyfajtik esetében
(Nyirség termotaj)

Kéantorjanosi - KONVENCIONALIS
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7. kép.

A levélmezofillum és a foér alakulasa a vizsgalt bio-meggyfajtik esetében
(Szatmdr-Beregi sik termotdj)
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8. kep.
A levélmezofillum és a foér alakulasa a vizsgalt konvencionalis meggyfajtik esetében
(Szatmdr-Beregi sik termotdj)

[V E—— -

Ujfehértoi fiirtés - KONVENCIONALIS
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Epidermisz vastagsdgok

Mind a fels6-, mind az als6 epidermiszek vastagsagat vizsgalva megallapithat6, hogy a
Nyirség termoétajbol szarmazo, a biogazdalkodasi koriilmények kozott termesztett mintak
esetében, a konvencionalis mivelés alatt allo fajtakkal szemben nagyobb értékek voltak

mérhetdek (9. tabldzat).

9. tablazat. A felso epidermisz vastagsaganak (um) alakulasa a vizsgalt meggyfajtakban

fels6 epidermisz (pm)

m-bio-ujfehértoi fiirtds (Nyirség) 45272 °
m-bio-érdi bétermé (Nyirség) 45,058 °

o m-bio-debreceni bétermé (Nyirség) 41,215 *
cz m-bio-kantorjanosi (Nyirség) 40,649 *
= m-ko-debreceni bétermé (Nyirség) 35,9809 P«
“ m-ko-ujfehértéi fiirtds (Nyirség) 35,0172 P«
m-ko-érdi bétermé (Nyirség) 29,864 *°
m-ko-kantorjanosi (Nyirség) 26,152

g m-bio-tjfehértoi fiirtos (Szatmar-Beregi sik) 42,448 *
@ m-bio-debreceni bétermd (Szatmér-Beregi sik) 37,901 °*
';-JE m-ko-érdi bétermé (Szatmar-Beregi sik) 37,446 °*
§ “ | m-bio-kantorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 36,404
: m-ko-debreceni bétermé (Szatmar-Beregi sik) 32,153 °
5 m-ko-kantorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 28,806

als6 epidermisz (pm)

m-bio-ujfehértoi fiirtds (Nyirség) 27,089 °
m-bio-érdi bétermé (Nyirség) 24,804 *

O m-bio-debreceni bétermd (Nyirség) 20,694 P«
z; m-bio-kantorjanosi (Nyirség) 20,062 ™
E m-ko-debreceni bétermé (Nyirség) 18,56 ®
m-ko-tjfehértoi fiirtos (Nyirség) 17,929 @
m-ko-érdi btermé (Nyirség) 17,361 @
m-ko-kéntorjanosi (Nyirség) 14,711 °®

9 m-bio-ujfehértoi fiirts (Szatmar-Beregi sik) 24,157
% m-bio-debreceni bétermd (Szatmar-Beregi sik) 19,591 *°
2% m-ko-érdi bétermd (Szatmar-Beregi sik) 18,856
; @ m-bio-kantorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 18,581 *
> m-ko-debreceni bétermd (Szatmér-Beregi sik) 17,417 ®
tﬁ m-Kko-kantorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 17,09 @

A Szatmar-Beregi sikonon termesztett fajtak esetében az alkalmazott agrotechnikai

eljarasok kozott ilyen egyértelmili kiilonbség nem volt megallapithatd, bar a statisztikai
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kiilonbség a két termesztési mod kozott azért lathatd. A Nyirségbdl szarmazd mintaknal, mind

a két gazdalkodasi forma esetében nagyobb epidermisz-vastagsagok voltak mérhetoek.

Oszlopos klorenchyma

A Nyirség termétdjon az oszlopos klorenchyma levélkdzépen beliili vastagsaga a
biogazdasagbodl szarmazo mintdk esetében nagyobb, mint a konvenciondlis mintdk esetében
tapasztalhat6. Ugyanakkor megallapithatd, hogy a termodhelyi adottsagok is befolyasoljak az
oszlopos klorenchyma vastagsdgat, a nyirségi homokon termesztett mintak esetében az
értekek felilmuljdk a szatmar-beregi barna erddtalajon termesztett mintdknal mérhetd

értékeket (10. tablazat).

10. tablazat. Az oszlopos klorenchyma vastagsaganak (um) alakuldsa a vizsgalt

meggyfajtakban

oszlopos klorenchyma (pm)
m-bio-Gjfehértdi fiirtds (Nyirség) 154,016
m-bio-érdi bétermd (Nyirség) 135,617 °©
O m-bio-debreceni bétermd (Nyirség) 127,243 °*
CZ) m-bio-kantorjanosi (Nyirség) 126,854 “*
= | m-ko-debreceni bdtermé (Nyirség) 112,805 °«
4 m-ko-tijfehértéi fiirtds (Nyirség) 110,855 ™
m-ko-érdi bétermd (Nyirség) 96,31 @
m-ko-kéntorjanosi (Nyirség) 87,807 *°
9 m-bio-ujfehértoi fiirts (Szatmar-Beregi sik) 132,026 *
% m-bio-debreceni bétermd (Szatmar-Beregi sik) 120,263 °*
;‘DE m-ko-érdi bdtermd (Szatmér-Beregi sik) 118,641 °*©
%‘1 @ m-bio-kantorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 114,894 =
: m-ko-debreceni bétermé (Szatmar-Beregi sik) 98,084 *
% m-ko-kantorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 88,672 *°

Sejtkozotti jarat

A sejtkozotti  jaratok kiterjedtségének alakuldsaban szintén beszamolhatunk a
termesztési modok (6kogazdalkodasbol kikeriilt mintdknal nagyobb a kiterjedtség) és a
termOhely-tipusok (a nyirségi mintaknal mért értékek jelentésen meghaladjak a szatmari

mintaknal mérhet6 értékeket) szignifikans hatasarol (/1. tdbldzat).
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11. tablazat. A sejtkozotti jaratok kiterjedtségének (,umz) alakulasa a vizsgalt meggyfajtakban

sejtkozotti jarat (um®)

m-bio-ujfehértoi fiirtds (Nyirség) 5132,929 f
m-bio-érdi b6étermd (Nyirség) 3194,484 °©

0 m-bio-debreceni bétermé (Nyirség) 2609,767
cz m-bio-kantorjanosi (Nyirség) 2342579 P
= m-ko-debreceni bétermé (Nyirség) 1868,075 *°
d m-ko-ujfehértéi fiirtds (Nyirség) 1738,253 **
m-ko-érdi bétermd (Nyirség) 1586,344
m-ko-kantorjanosi (Nyirség) 1260,791 *

é m-bio-ujfehértoi fiirts (Szatmar-Beregi sik) 2873,666 *
& m-bio-debreceni bétermd (Szatmar-Beregi sik) 2108,309
25 m-ko-érdi bdtermd (Szatmér-Beregi sik) 2100,97
‘§ “ | m-bio-kéntorjanosi (Szatmér-Beregi sik) 1994,67
: m-ko-debreceni bétermé (Szatmér-Beregi sik) 1687,727 *°
& | m-ko-kéntorjénosi (Szatmar-Beregi sik) 1555571

12. tabldzat. Az egységnyi levélfeliiletre esd sztémaszam (dbl0,25 mm?) alakulésa a vizsgalt

almafajtikban
sztoma (db/0,25 mm?)

m-bio-tjfehértdi fiirtds (Nyirség) 535 ¢
m-bio-érdi bétermd (Nyirség) 51,94 °©

o m-bio-debreceni b6termé (Nyirség) 516 ¢
2 m-bio-kantorjanosi (Nyirség) 484 ™
= | m-ko-érdi btermé (Nyirség) 39,748 ®
d m-ko-debreceni bétermd (Nyirség) 39,14 @
m-ko-tijfehértoi fiirtds (Nyirség) 36,9 @
m-ko-kantorjanosi (Nyirség) 28,196

g m-bio-debreceni b6termé (Szatmar-Beregi sik) 53 ¢
% m-Ko-érdi bétermé (Szatmar-Beregi sik) 52,3 °
25 m-ko-debreceni bétermé (Szatmar-Beregi sik) 515 ¢
E | m-bio-kéntorjanosi (Szatmér-Beregi sik) 41,8 ™
z m-bio-ujfehértoi fiirtos (Szatmar-Beregi sik) 394 ®
5 m-Ko-kantorjanosi (Szatmar-Beregi sik) 371 ®
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Sztoma

A Nyirség termdétijon szignifikdns kiilonbség tapasztalhatd az alkalmazott
agrotechnikai eljardsok sztomaszamra gyakorolt hatasat illetdleg, a biogazdalkodasokbol
szarmazo ugyanazon fajtdk esetében az egységnyi teriiletre esoé sztomaszam értéke feliilmulja
a konvencionalis gazdasagokbol szarmazo fajtakét (/2. tablazat).

A termohelyek sztomaszdmra gyakorolt hatasa szignifikdnsan nem volt kimutathato.

Meggy-mintak esetében megallapithatd, hogy a vizsgalt levélanatomiai paraméterek
értékeinek alakuldsara szignifikdns hatdst gyakorolnak egyrészt a termdhelyi adottsagok,
masrészt az alkalmazott agrotechnikai eljardsok. Az alkalmazott agrotechnikai eljarasok
hatasa feliilirja a termdhelyi adottsagok jellemzd levélparaméterekre kifejtett hatasat, hiszen
termdhelyi adottsdgoktol fiiggetleniil is a biogazdalkodasbol szarmazo levélmintdk erdsebb,

masszivabb szoveti strukturaval jellemezhetoek.

SZILVA

Valamennyi vizsgalt paraméter esetében elmondhatd, hogy a meglévd kiilonbségek a
fajta adottsagokkal magyarazhatéoak. A Cacansca lepotica esetében szignifikansan nagyobb
értékeket tapasztaltunk, mint a Stanley fajta esetében, mindkét termesztési mod alatt (13.
tabldazat, 9. kép.). Az alkalmazott agrotechnikai moddszerekbdl eredd kiilonbségek is
megfigyelhetdek voltak az adott fajtdkon beliil: a bio termesztési koriilményekbdl szdrmazod
mintdk esetében valamennyi vizsgalt paraméter nagyobb értéket produkalt, mint a

konvencionalis termesztési koriilmények koziil kikertilt parok.

13. tablazat. A vizsgalt szilvamintak jellemzoé levélparaméter-értékeinek alakulasa

levélkozép (um) levélfél (um) felso epidermisz (pm)
sz-hio-c.lepo [1180,67 °© | sz-bio-c.lepo | 283,56 °©| sz-bio-c.lepo | 34,12 °
sz-ko-c.lepo | 801,49 ° | sz-ko-c.lepo |282,27 ©| sz-ko-c.lepo | 29,77 P
sz-bio-stan | 770,61 * | sz-bio-stan [255,79 °| sz-bio-stan | 23,22 @
sz-ko-stan | 704,49 * | sz-ko-stan |230,49 *| sz-ko-stan | 23,12 °?
oszlopos klorenchyma

(um)

sz-bio-c.lepo | 18,66 P | sz-bio-c.lepo | 125,52 ©| sz-bio-c.lepo |1432,24 @
sz-ko-c.lepo | 17,36 | sz-ko-c.lepo |117,14 °©| sz-ko-c.lepo |1380,76 °
sz-bio-stan | 16,41 | sz-bio-stan [104,82 °| sz-bio-stan |1257,17 @
sz-ko-stan | 15,41 * | sz-ko-stan | 95,65 *| sz-ko-stan |1194,92 ?

alsé epidermisz (um) sejtkozotti jarat (um?)
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9. kep.
A levélmezofillum és a féér alakulasa a vizsgalt bio- és konvencionalis Szilva-fajtik esetében
(Szatmdar-Beregi sik termotdj)

Stanley - KONVENCIONALIS

148



OSSZEFOGLALAS
Alma-mintak esetében Osszességében elmondhatd, hogy a jellemz6 levélanatomiai

paraméterekre (levélkozép-, levélfél-vastagsag, also-, felsd epidermisz-vastagsag, oszlopos
klorenchyma vastagsag, sejtkozotti jaratok kiterjedtsége, valamint sztdmaszam) sem a
termesztési modoknak (bio-, konvenciondlis termesztés), sem a termdhelyi adottsdgoknak
(talajadottsag, hidrologiai viszonyok, mikroklimatikus adottsag) szignifikdns hatasa nem
mutathatd ki. Az egyes paraméterek kozott meglévo kiilonbségek a fajta-tulajdonsagokbol
adodnak.

Meggy-mintak esetében megallapithato, hogy a vizsgalt levélanatomiai paraméterek
értékeinek alakulasara szignifikans hatast gyakorolnak egyrészt a termdhelyi adottsagok,
masrészt az alkalmazott agrotechnikai eljardsok. Az alkalmazott agrotechnikai eljarasok
hatasa feliilirja a termodhelyi adottsagok jellemz6 levélparaméterekre kifejtett hatasat, hiszen
termohelyi adottsagoktol fliggetleniil is a biogazdalkodasbol szarmazo levélmintak erdsebb,
masszivabb szoveti struktaraval jellemezhetdek.

Szilva mintaknal valamennyi vizsgalt paraméter esetében elmondhato, hogy a meglévd

kiilonbségek a fajta adottsdgokkal magyarazhatdak.

KOSZONETNYILVANITAS
A kutatast a Norvég Alap — Agrarinnovacio fejlesztése: ,,Organikus gazdalkodas bioldgiai
alapjainak komplex agronémiai, bioanalitikai vizsgalata az EA régiot jol reprezentald fajtak

tekintetében” (EA_ NORVEGALAP-BIOBELO09) projekt timogatta.

IRODALOM

HARASZTY A. (1988): Novényszervezettan és ndvényélettan. Tankonyvkiado. Budapest. 169-
324.

EAMES A. J., MACDANIELS L., H. (1942): An Introduction to Plant Anatomy. McGraw-Hill
Book Company, Inc. New York and London, 166-171., 186-193., 289-290., 317-333. p.

Esau K. (1953): Plant anatomy. John &Wiley Sons Inc. 411-436., 495-497., 503-504. p.
MEeTCLAFE C. R., CHALK L. (1950): Anatomy of the Dicotyledon. Vol. II. Clarendon Press.
Oxford. 531-549. p.

STOVER E. L. (1951): An Introduction to the Anatomy of Seed Plants. D. C. Heath and
Company. Boston. 84-101., 115-118., 139-144. p.

149



BIOBEL09 SZAKTANACSADAS RENDSZER
Barna Sandor
Nyiregyhdzi Fdiskola, T4jgazdalkodasi és Vidékfejlesztési Tanszék, Nyiregyhdza
E-mail: barnas@nyf.hu
A BIOBELO09 palyazat soran kapott vizsgalati eredmények alapjan a palyazat végso célja egy

olyan, az Eszak-alfoldi régio organikus gazdalkodasat jellemz6 uj, szolgaltatasi, fajtavalasztasi
tanacsadasi rendszer létrehozasa volt, amely a szaktanacsadas teriiletén egy teljesen Uj piaci szegmens
kialakulasat jelenti. Ez a szaktanacsadasi rendszer alapot teremt arra, hogy a régié mezdgazdasagi
termeldinek (biotermesztOknek, és konvencionalisan gazdalkodoknak is egyarant) fajtavalasztasa
optimalizalt, tudatos legyen, igazodjon az egészségtudatos taplalkozas iranti fokoz6do igényekhez.

A szaktanacsadasi rendszer kiinduldsi adatait a vizsgalatba bevont ndvényfajok (fajtak)
beltartalmi, in vitro élettani paraméterei, valamint a termesztési korzet talaj, ill. annak
tapanyagvizsgalatainak eredményei adjak. A vizsgalt fajtak beltartalmi értékeinek, élettani
paramétereinek eredményei alapjan rangsoroljuk az egyes fajtakat, majd bemutatjuk, hogy ezeket a
kedvezd, esetlegesen kedvezoOtlenebb jellemzoket milyen termesztési koriilmények (meglévo
talajadottsagok, mikroklimatikus-, és hidrologiai viszonyok, alkalmazott agrotechnikai eljarasok)
kozott érhetjiik el.

A szaktandcsadasi rendszer kiindulasi koncepciojat a kovetkez6 abran mutatjuk be.

abeltartalmi értékek és a

Talaj tulajdonsdgok h"i' dottsgok és
i, agrotechnika kozott
Arany-féle kdedttségl szam (KA},
vizcidhatd Bsszes 55 (%), Az egyes fajtak beltartalmi
humusztartalom (%), értékei

szénsavas masstartalom (%),
AL cldhats P04, K0,

Na-tartalom (mg /kg): Altaldnos jellemack {viz-, protein-, szénhidrat-,
oXCholdhwtd Mg, N04-NO:- 2sir-, hamu- és rosttactalom)
50455 tartalom (mg /gl Elem/momelem tartalom
EDTA oldhatd Cu-, M-, é5 2n- (mg/kg) Anion tartalom (NO5, NO, CF, S0
e “"“'"‘;“ SR Seénhidratok (mano- és diszacharidok, Termesztésre
Idh3to toulkus elemek: Cd, Cu, M, P, heményitd, cellulda) .
2o W Cr. e, ‘ Uipidek (zsirok} (telitett és telitetien mirsavak, javasoltfajta
nvenyviddsrer maradvdnyok febb fosefolipidek) kivdlasztasa
Ftoszterolok
Agrotechnikaijellemzék giasiorisinry
Vitaminok
rvénydpoldsi- s ndmérmyvédelmi Fenalos savek, flavonoidok
technolégia Egyed nivinyspecifikus dsszetevok (ph: szerves
sor- s tétiv Svagylietek, gliksrinalitok)
sorkde- és sorsdy mivelése Gssepolifenci/deseilavoncid/Gsszantocian
gyomszabilyords tartalom
tolajeldhisaités Inyitro dlettani parameéterek (ORAC értdk, FRAP
tipanyag-visszapitids erték, TEAC drrék,
ecldvatemény DPPH gybkbefogd aktivitds)

SHombrysdr Gség

Az egyszeri kezelhet6ség és gyors elérhet6ség érdekében a dontéstdmogatasi

modell/adatbazis MS Excel formatumban kertilt kidolgozasra.
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PELDA A MODELL MUKODESERE

1. LEPES: NYITOOLDAL
A nyitéoldalrol az érdekl6do az ,,Osztalyozas” c. fiilre kattintva kezdheti el az adatbazis hasznalatat.

: ONTH o e — 8 )

. BIOBEL09 SZAKTANACSADASI RENDSZER

5 Nyiregyhazi Foiskola Miiszaki és Mezogazdasagi Kar
5 2010.

7

A Tisztelt Termelo/F ogyaszto’/E“ rdeklodo!

Ez a szaktandcsadasi rendszer azért jor létre, hogy a segitséget
nytijtson Onoknek abban, hogy ki tudjak valasztani, hogy az Onok
termeszteési korzetében mely fajtak adjak a legjobb beltartalmi
paramétereket és ezek alapjan melyik fajtaval érheté el a legjobb

~ élettani hatas.

11
Kérjiik kattintson az "OSZTALYOZAS" fiilre és kivesse az
12 ott leirtakat!

13
WA W NYITOLAP  OSZTALYORZAS  ERTEXELES — VIZSGALATI EREDMENYEX  RANGSOR  TALAIADOTTSASOK  AGROTECSINA 7))
ez Captlock Mumtoox
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2. LEPES: OSZTALYOZZA A BELTARTALMI PARAMETEREK FONTOSSAGAT!
Az ,Osztalyozas” c. fiilon az érdeklodo 6 beltartalmi paraméter alapjan stlyozhatja az egyes beltartalmi paraméterek fontossagat, az egyes
paramétercsoportokat sajat fontossagi sorrendjének megfeleléen, 1-t6l 5-ig terjedd skalan osztalyozva. Fontos, hogy valamennyi paramétercsoportot

osztalyozni kell!

adatoazs almald - M
v eI

Cezdbivp B o ot Kipletek  Adetot  Komektles  Hieet  Frpeastbeanain .- =X

1. lépés: Osztalyozza 1-161 5-ig, hogy mennyire tartja fontosuak egy fajta altalanos kémiai
paramétereit!

Altatises beltartalmi jellemzol (nechessdg THRITS, p iriciritt (te{es), l
oldhats roct, mem oldhard roct ko, o5 s2erves 2av)

2. lépés: Ouztilyozza 1661 &by, hogy meanyire tartja fomtosnak egy fajex elem, nyomeless. (lesve anioa tartalseie!

Elem/myomelem/anisn tartalwm Nz £ Ca Mg Mr Fe Cu Zn Cr, CA M. F.F QI 2
POy 5077
3. Lépés: Oszralyozza 126l 5-g, hogy yire tareja fi k egy fajta szénhidrs lmat! 3
[ Suiahidritek (piiksr. fukese ssahards. galakeds, riammsz, xtlde) 3
b
4. lépés: Osztalyozza 108l £-ig. hogy yive cartja fs k egy fajea sav-cartabeic!
Saerves savak (aimmoy, citromaay, oxdlzav, fumdriay, qsey, dorkdcay, Korogersay, 2
I kiorog Jeruiarav, kévésov, p-humdnamn, soalicilsav)
£, lépés: Oszeilysera 1-t6l S.ig, bagy vire artja b k egy {ajes vitamis lmac!
[Vitaminolk, kar idok (51 B2vuauir, nik: L folsav. C. E 2

vidonin (a-tokaferal), S-xaresiny

& Jépés: Oszritvozza 1161 £ Ig. Begr mennyire tartja fantesnak egy fajta in vitro éllaani paramétereis!

Egveh beltartalm| jellesmask (TP rova! poltfensl, IF: tocal flavonotd T4 toedl

dtet, P4 soedl p tantdtn, Katechin, Eptcatechm, Prociamidtn B1,
Frociamidin B2, Kvercetin. PPO: polifimcloxidds aktivitss, DPFR difent]. 3
dipikrilhidrasi] gydkpétics, TAC wtal anntoxidin: kapacltds, H-ORAC. hidrofil-
ORAC. L-ORAC: lipaftl-ORAC, FRAP: vazion-reduwkeids erd. Paruiing

FIFSFR

W n ] NVITOLAP | OSITALYOZAS - SRTEKELES — VIZSGALATIEREDMENYEK  RANGSOR  TALAJADOTTSAGOK  AGROTEOMIA < " f
Kéz  Caprlock Mumtoar ) Nagytas
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3. LEPES: EREDMENYEK

Kattintson az ,,ERTEKELES” fiilre, ahol lathatja az On vélaszai alapjan (stlyozott beltartalmi paraméterek szerint) kalkulalt legjobb beltartalmi

paraméterekkel rendelkezé fajtat. A tablazatban a sotét hattérrel kijelolt fajta rendelkezik a legkedvezobb tulajdonsagokkal. A munkafiizet jobb oldalan

lathatja azokat a termesztési koriilményeket (talajadottsagok, agrotechnika néhany eleme), amelyek a legkedvezdbb beltartalmi értékeket eredményezték.

KONVENCIONALIS
Golden 452 Golden 4.56
Jonathan 4 .46 Jonathan 453
Florina 452 Florina 444
Mutsu 4 49 Mutsu 445
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4. LEPES: TOVABBI INFORMACIOK, RANGSOR FUL

Valamennyi beltartalmi tulajdonsagra vonatkoztatva egyesével megtekinthetd a vizsgalt fajtak koziil a legkedvezobb.

DrEmmwE e L
—/ Kezddlap Beszlras Lap elrendezése Képletek Adatok Korrektira Mézet Fejlesztoeszkizak - 3
BBS0 - fe | ¥

A B G D E F B H X L M =

B0

81 Okologiai gazdilkodisos Konvenciondlis

82 LEGJOBE LEGROSSZAEE LEGIOEE LEGROSSZAEE

B3 Nedvesség Golden Jonathan Florina Mutsu Tdarad Golden Florina Mutss Tdarad Jonathan

B4 Protein Mutss Florina Golden Jonathan Tdarad Mutss Florina Golden Tdarad Jonathan

85 Szénhidrat (teljes) Goldan Tdarad Mutss Florina Jonathan Goldan Tdarad Mutss Florina Jonathan

BE Altaldnos beltartalmi oldhaté rost Florina Golden Jonathan Mutsu Tdared Florina Golden Jonathan Tdarsd Mutsu

&7 jellemzok nem oldhatd rost Mutsu Florina Jonathan Tdar=d Golden Florina Jonathan Tdar=d Golden Mlutsu

BE Hamu Tdar=d Jonathan Golden MMutsu Florina Tdar=d Jonathan Golden Nutsu Florina

i) pH Idared Florina Mutss Golden Jonathan Tdar=d Florina stss Golden Jonathan

=0 Szervessav Jonathan Golden Florina Dutsu Tdar=d Jonathan Golden Mstss Florina Tdar=d

=1 Na Florina Jonathan Tdar=d MMutsu Golden Jonathan Tdar=d Florina Nutsu Golden

EH K Jonathan Mutss Tdar=d Florina Golden Jonathan Mutss Tdar=d Golden Florina

=3 Ca Florina Jonathan Myutss Tdarad Golden Florina Jonathan Idar=d Mutsu Goldan

ER Mg Jonathan Mutss Idarad Golden Florina Jonathan Idarad Mutss Goldan Florina

25 Mn Jonathan Idared Golden Mutss Florina Golden Jonathan Idared Mutss Florina

o5 Fe Golden Tdared Mutsu Jonathan Florina Goldan Idared Mutsu Jonathan Florina

=7 Cu Jonathan Mstss Golden Florina Tdar=d Jonathan Tdar=d stss Golden Florina

o8 Elem/nyomelem/anion- In Jonathan Mutsu Idared Golden Florina Jonathan Tdarad Mutss Golden Florina

oo tartalom Cd Golden Jonathan Tdar=d Florina MMutsu Golden Jonathan Tdar=d Florina Mlutsu

100 Ni Goldan Jonathan Tdar=d Florina Mutss Golden Jonathan Tdar=d Florina Mutss

101 Ph Goldan Jonathan Tdarad Florina Mutzn Goldan Jonathan Tdarzd Florina Mutss

102 P Golden Florina Idared Mutsu Jonathan Golden Idared Florina Jonathan Mutss

103 F- Idared Jonathan Mutsu Florina Golden Idared Mutsu Goldan Jonathan Florina

104 Cl- Idared Jonathan Florina Golden MMutsu Tdar=d Jonathan Florina Golden Mlutsu

105 PO Golden Tdar=d Mutss Florina Jonathan Golden Jonathan Florina Tdar=d Mlutsu

106 S04 Mlutsu Golden Florina Tdar=d Jonathan Golden Tdar=d Mstss Jonathan Florina

1207 Gliikdz Mutsu Golden Tdar=d Jonathan Florina stss Tdar=d Golden Jonathan Florina

108 Fruktéz Tdarad Goldan Mutss Florina Jonathan Tdar=d Golden Mutss Florina Jonathan

108 Szachardz Goldzn Tdarad Mutze Jonathan Florina Goldzn Tdared pOHE Jonathan Florina =

110 Szénhidritok Szarhitol Mutsu Golden Idar=d Florina Jonathan Golden Mutsu Tdar=d Jonathan Florina

111 Kemeényitd Golden Idared Mutsu Jonathan Florina Golden Tdar=d stss Jonathan Florina

112 Celluléz Jonathan Golden Tdar=d MMutsu Florina stss Jonathan Golden Tdar=d Florina

113 Pektin Tdar=d Mutss Golden Florina Jonathan Tdar=d Mutss Golden Florina Jonathan

114 almasar Jonathan Mstss Golden Tdar=d Florina Jonathan Mutss Golden Tdar=d Florina

115 citromsav Jonathan Florina Tdar=d MMutsu Golden Jonathan Florina Tdar=d Nutsu Golden

116 oxalsar Jonathan Tdarzd Golden Florina Mutss Jonathan Golden Tdarzd utss Florina

117 Szerves savalk szalicilsav Mutss Florina Jonathan Tdarad Golden Mutss Florina Jonathan Tdarad Goldan

118 krologénsav Mutzu Tdarad Florina Jonathan Goldan Nustsn Tdarad Florina Jonathan Goldan

119 ferulasav Idared Golden Jonathan Mutss Florina Tdar=d Mutsu Florina Jonathan (Golden

120 kdvésav Jonathan Florina Mutss Tdar=d Golden Jonathan Florina stss Tdar=d Golden

121 P-kumirsav Tdar=d Mutss Jonathan Golden Florina Tdar=d Mutss Jonathan Florina Golden

122 Bl Florina Tdar=d Mutss Golden Jonathan Florina Tdar=d stss Golden Jonathan

123 Bl Florina Tdar=d Jonathan MMutsu Golden Florina Tdar=d stss Jonathan Golden
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A projekt megvalositasakor igen fontos szempont volt, hogy a régi6 organikus
gazdalkododival egylittmiikodve, termelési tapasztalataikra tamaszkodva valositsuk meg
céljainkat, eredményeink pedig nekik szoljanak, a végtermékként megjelend organikus
egy Uj alapon nyugvd, csak a régidra jellemzd, magas beltartalmu, funkcionalis
bioé¢lelmiszerek eldallitasat.

Annak érdekében, hogy ezek a tavlati célok minél jobban ¢és minél hamarabb
megvaldsulhassanak, biztositjuk a biotermesztOk hozzaférését a 1étrejovo internetes
adatbazisunkhoz, melynek aktualizaldsat folyamatosan végezziikk. Az adatbazis a
lehetdségektdl fliggden tovabb bdvithetd a térség organikus gazdasagat jellemzo egyéb fajtak
vizsgalatba vondsaval, a termeldk részérél felmeriild, sajat termékiik beltartalmanak és
¢lettani hatdsdnak megismerésére vonatkoz6 igények pedig szolgaltatds formajaban

kielégithetoek.
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1. melléklet. Fogyasztoi kérdoiv

KERDOIV
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Kérjiik, hogy az alabbi kérdoiv kitoltésével segitse vizsgalatunkat!
A valaszadé életkora (év): 18-28 28-38 38-48 48-58 58-68 68-
Neme: [] né [] férfi

Lakéhelye Magyarorszag melyik megyéjéhez tartozik? | |

1. Fogyasztott e mar bioterméket?

[ 1gen [ ] Nem

2. Ha nem fogyaszt bioterméket milyen okai vannak? (t6bb valasz is lehetséges) (kérem 1-5-ig
szamozassal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[ ] nem kiilonbozik a konvencionalistol [ ] nem érdekel
[] tal magas az ara [] egyéb
[ ] nem biztos az eredete

3. Ha igen, milyen informacioforras alapjan kezdte el az biotermékek fogyasztasat? (tobb valasz is
lehetséges) (kérem 1-5-ig szdmozassal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé
fontos):

[] orvosi ajanlasra [ ] egészségtudatosabba valtam
[] természetgydgyaszati ajanlésra [] egyéb
[ | média hatasara

4. Ha fogyaszt bioterméket milyen termékcsoportot részesit elényben (t6bb valasz is lehetséges) (kérem
1-8-ig szdmozassal éllitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 8: legkevésbé fontos):!

[] lisztek, 6rlemények [] fagyasztott termékek
[] szaritmanyok [] siit8ipari termékek
[] levek [ ] parlatok, bor

[] lekvarok [] egyéb:

5. Ha fogyaszt bioterméket, milyen tényez6k befolyasoljak a vasarlasanal? (tobb valasz is lehetséges)
(kérem 1-5-ig szamozassal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[ ] beltartalom [] kérnyezettudatossag
] iz [] egyéb

[] szermaradvany mentesség
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6. Fontosnak tartja e a biotermékek szermaradvanymentességét?

[ Igen [] Nem

7. Hajlando lenne e magasabb arat fizetni azért a termékért, amelyen szerepel hogy, ,,bevizsgalt,
szermaradvany mentes termék” (Mint tudjuk, jelenleg a termelési folyamatot ellenérzik a tanudsitvany
is errol szol)?

[ 1gen [ ] Nem

8. Fontosnak tartja e a biotermékek beltartalmat?

[ 1gen [ ] Nem

9. Haigen, a beltartalmi értékek koziil melyeket tartja a legfontosabbnak? (kérem 1-5-ig szamozassal
allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[ ] tapérték (fehérjék, szénhidratok, zsirok) [] rostanyagok
[] vitamintartalom [ ] egyéb egészségvédd anyagok(flavonoidok,
[] asvanyianyag tartalom (mikroelemek) antioxidansok)

10. Véleménye szerint a biotermékek toxintartalma hogyan viszonyul a konvencionalis termékekéhez?

[] alacsonyabb [ ] azonos [ ] magasabb

11. Véleménye szerint a biotermékek beltartalmi értékei hogyan viszonyulnak a konvencionalis
termékekéhez?

[ ] kedvezdbb [] azonos [] kedvezétlenebb

12. Véleménye szerint a biotermékek szermaradvany tartalma hogyan viszonyul a konvencionalis
termékekéhez?

[] alacsonyabb [ ] azonos [ ] magasabb

13. Elényben részesitené e a régiospecifikus biotermékeket?

[ 1gen [] Nem

14. Véleménye szerint mit6l novekedhetne a hazai biotermék fogyasztas? (tobb valasz is lehetséges)
(kérem 1-5-ig szamozassal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[] arak jelentds csokkenése

[] alakossag egészségtudatos szemléletének javitisa

[] abiotermékek nagyobb részaranya a kozintézményekben (iskola, 6voda, korhaz stb.)
[] tobb értékesitési csatorna

[] egyéb

Koszonjiik segitd kozremiikodését!
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2. melléklet. Termeldi kérdoiv

KERDOIV
e ORGANIKUS GAZDALKODAS BIOLOGIAI ALAPJAINAK
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Kérjiik, hogy az alabbi kérdoiv kitoltésével segitse vizsgalatunkat!
A valaszadé életkora (év): 18-28 28-38 38-48 48-58 58-68 68-
Neme: [] né [] férfi

Lakéhelye Magyarorszag melyik megyéjéhez tartozik? | |

1. Véleménye szerint van e jelentosége a fajtanak a biotermesztéshen?

[ 1gen [ ] Nem

2. Ha igen, akkor sorszamozza be azokat a fajtatulajdonsagokat melyeket fontosnak tart!
(kérem 1-5-ig szdmozassal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[] rezisztencia a betegségekkel szemben [] helyi koriilményekhez alkalmazkodott (t4j)fajta
[] iz, zamat, megjelenés [ ] nagy hozam (sokat teremjen)
[ ] magas beltartalmi érték

3. Mi alapjan valaszt fajtat?
(kérem 1-5-ig szamozassal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[] sajat tapasztalat [ ] az uj fajtakat kiprobalom
[] masok véleménye [ ] szamomra mindegy, amit kapni lehet

[] fajtaleirasok, ajanlasok
4. Elfogadna e egy tudomanyos vizsgalaton alapulé fajtaajanlast?

[] Igen [] Nem

5. Hajlando lenne e pluszkoltséget fizetni azért, hogy termékén az alabbi felirat szerepeljen
»bevizsgalt, szermaradvany mentes termék” (Mint tudjuk, jelenleg a termelési folyamatot ellendrzik a
tanusitvany is errdol szol)?

[ 1gen [] Nem
6. Mint termelé megnyugtatonak tartja e a jelenlegi ellendrzési és tanusitasi rendszert?
[] Igen [] Nem

7. Fontosnak tartja e a biotermékek beltartalmat?

[ 1gen [] Nem
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8. Ha igen, a beltartalmi értékek koziil melyeket tartja a legfontosabbnak? (kérem 1-5-ig szamozassal
allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[] tapérték (fehérjék, szénhidratok, zsirok) [] rostanyagok
[] vitamintartalom [ ] egyéb egészségvédd anyagok(flavonoidok,
[] asvanyianyag tartalom (mikroelemek) antioxidansok)

9. A beltartalmi értékekre a technologia mely elemei gyakorolnak legnagyobb hatast? (kérem 1-5-ig
szamozassal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[] term&hely [] ndvényvédelem
[ ] fajtavalasztas [ ] betakaritas, tarolas
[ ] novénytaplalas
10. Beltartalmi értékek vizsgalatabol szarmazé eredményeket alkalmasnak tartja e marketing

célokra?

[ Igen [] Nem

11. Fontosnak tartja e a biotermékek szermaradvanymentességét?

[] Igen [] Nem

12. Amennyiben igen, milyen mdédon tartja elérhetonek a szermaradvanymentességet?
(kérem 1-3-ig szamozassal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 3: legkevésbé fontos):

[ ] fajtavalasztas
[] helyes vetésvaltas, ndvénytarsitas
[] bioldgiai védekezés

13. Feldolgozza e vagy tervezi feldolgozni a sajat gazdasagaban el6allitott termékeket?

[] Igen [] Nem

14. Ha igen, akkor milyen termékféleségeket allit, (allitana) eld!
[] lisztek, 6rlemények [] fagyasztott termékek
[] szaritmanyok [] siit6ipari termékek
[] levek [] parlatok, bor
[ ] lekvarok [] egyéb:

15. Hisz e a régiospecifikus termékek piacaban?

[] Igen [] Nem

16. Ha igen, a termékfejlesztési stratégianal figyelembe venne e egy beltartalmi értékek vizsgalatara
alapozott tudomanyos eredményt!

[ 1gen [ ] Nem

17. Az okologiai gazdalkodas fejlesztésénél mely tényezoket tartja a legfontosabbnak?
(kérem 1-5-ig szdmozéssal allitson fel fontossagi sorrendet 1: legfontosabb 5: legkevésbé fontos):

[ ] tAmogatasi rendszer megvaltoztatdsa

[] fogyasztasi szokdsok megvaltoztatisa

[ ] egészségtudatos taplalkozas népszeriisitése
[] okoturizmus fejlesztése

[] egyéb:

Koszonjlk segité kdzremiikodeését!
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