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Vezércikk

Miért éppen az b‘kolég&'a& jagddlkoddct?

2014-ben indul az uj tdmogatasi ciklus az Unioban. Minden tagorszdgban folyik a
tervezése annak, hogy a 2014-2020 k6zétt lehivhaté tamogatdsokat, kifizetéseket -
féként azokon a teriileteken ahol a tagorszdgok mozgdstere nagy - hovd irdnyitsdk.

M ost lépten-nyomon arrdl hallani, hogy érdekcsoportok, érdekvédelmi szervezetek érvel-
nek a sajdt tertileteik mellett, lobbiznak azért, hogy az dltaluk képviselt teriileteknek
(meg maguknak) szerezzenek forrdsokat. A felhaszndlhaté pénz azonban véges, a feltételek
az Unid dltal kortilirtak (lesznek), ezért esetenként nem csak lobbizniuk kell egyeseknek, hanem
Lbe kell tuszkolniuk” tevékenységliket a megadott keretek k6zé, ha pénzt akarnak.

Mdrpedig akarnak. A példdért nem kell messzire menni. Az el6z6 és a most folyd tdmoga-
tdsi rendszerben a kérnyezetgazddlkodds pénzeit leplezetlentil dttoltdk a kérnyezet szempont-
jabdl (is) értéktelen programokra (alap-program, szdntéféldi integrdlt program stb.) és egyut-
tal a kérnyezet szempontjaira érzéketlen nagyiizemekbe, amelyek ezen forrdsokat nyugodtan
haszndlhattdk és sajnos még ma is haszndlhatjdk a kornyezet tovdbbi romboldsdra, illetve a
kozérdekkel ellentétes célokra. Az ,dlprogramokkal” ,jogosulatlanul” elvett minden forrds a
jokndl hidnyzik! Es nehogy részrehaijldssal vddoljanak benniinket: vannak még tdmogatdsra
mélté programok az 6koldgiai gazddlkoddson kiviil is. llyenek az él6hely-, az ivoviz- és a talaj-
védelmi stb. programok.

Az dkoldgiai (bioldgiai, bio) gazddlkoddsnak nincs sziiksége arra, hogy ,betuszkolja
magdt” a keretek kozé, hiszen magdtdl is ott van. Nincs még egy mdsik mezdgazddlkoddsi,
élelmiszergazdasdgi rendszere a Fdldnek, amely annyi hasznot tud hajtani a Vildgnak, és a
benne él6 emberiségnek, mint amennyit a biogazddlkodds tud felmutatni; eljdrdsaink a ter-
mészetes létigényekhez — mondhatjuk a vildg és/vagy teremtés rendjéhez - igazodnak, ha
tetszik, ha nem!

Ez a gazddlkodds az életigenlé vildgldtds. A lélekben sziiletett rendszert a jog nyelvére
nehéz leforditani; az EU bio rendeletek mégis ezt kisérlik megtenni: sok pontban soroljdk az
Okoldgiai gazddlkodds kérnyezeti, dllatjoléti elényeit és az élelmezési tobbletekre is — bdr elég
gydmoltalanul, de azért — utalnak!

Joggal igényelheti tehdt a biogazddlkodds a tobbletkifizetéseket, amelyre jogalapot
teremt a megovott kbrnyezet, a tdrsadalomnak dtadott egészséges élelem, a jo bandsmod
az dllatokkal, a joév6 generdcidk felé gyakorolt méltdnyossdg!

Pontos szemt(i elemz6k hivjdk fel arra a figyelmet, hogy a politikdt a nemzet szempont-
jabal ott kell értékelni, ahol pénz nem, vagy csak alig szamit, mert ahol pénz van, ott mdr a
pénz az ar!

Reméljiik, hogy most mégis lesz ereje a dontéshozoknak arra, hogy a kbzérdek mellé dllva
a hazdnak hasznot hajté, az Alap-térvényiinkben is kortilirt ,,egészséges kornyezethez valo
jog” kivdnalmdnak megfelelé programokat tdmogassa!

A biogazddk és a biogazddlkodds irdnt elkételezettek meg mindent kévessenek el annak
érdekében, hogy ez tényleg igy legyen!

dr. Roszik Péter
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NYILT NAP A RABCAKAPI BIOKERTESZETBEN

2012. szeptember 9-én harmadszor rendeztiik meg gazdasagunk
nyilt napjat, melyre szeretettel és persze a szervezéknek kijaré ter-
mészetes izgalommal vartunk minden kedves érdekl6dé6t, aki sze-
retett volna megismerkedni gazdasagunkkal, munkankkal, hol és
hogyan terem a bio z6ldség, valamint a gabona.

Ami ezen a vasdrnapon megtortént a Hansag szivében fekvd
kis faluban, Rdbcakapin, az maga volt a csoda, hiszen lelkes
emberek sokasdga latogatott el oda, mér a kora délelétti drak-
ban. A nap folyaman érkezett vendégsereg megkozelitette a
2000 fét, ami nagy boldogsagot jelentett szamunkra, hiszen
ennyi ember érdekl6dik munkank és a természetes Gton tor-
téné novénytermesztés irdnt. Az idGjaras alakitasiért felelds
égi kormdnyosoknak is sokat kgszonhetink, hiszen 6k gon-
doskodtak a kellemes id6rdl, igy igazi nyar végi szikrazé nap-
stitésben lehetett egész nap részink.

Nyilt napunk programjat, a kordbbi tapasztalatok alapjan
igyekeztiink Ggy megszervezni, hogy az ide latogatdk rataldl-
janak az érdeklédésiiknek megfelelére. A sokszini programok
kozott a csalad apraja-nagyja taldlhatott kedvére valdt. A kicsi-
ket véltozatos gyermekprogramokkal vartuk. Egész nap hun-
cut nevetéstél és vig hahot4tél volt hangos a jatszohaz, melyet
a Vadrézsa Waldorf Iskola és Ovoda pedagégusai tartottak,
a kézmiives foglalkozisok, melyet tgyes kezi és vig kedélyi
rébakoézi mivészek vezettek, igy mint Aradi Katalin a neme-
zelést és Forgacs Jozsef a kosdrfonast. A véllalkozé kedviiek
segédkezhettek egy honfoglalas kori jurta feldllitisanal Fodor
Janossal, valamint a batrabbak kiprébédlhattdk magukat az
fjazasban és a lovaglasban is. A Hansdgot megismerni vagydk
pedig sétakocsikdzason vehettek részt.

A programok kozott a felnéttek is jocskan valogathattak.
A délelétti 6rakban egy kellemes sétait vezetett a falu szélén
fekvs terméfoldinkre, ahol a latogatdk sajit szemiikkel is meg-
vizsgalhattdk a bioboltok polcaira kerl zoldségek sziil6f6ldjét,
valamint édesapdm a névénytermesztés néhany csinjit-binjat
is eldrulta a figyelmes hallgatésdgnak. A sétautazas kovetkezd
dllomésa a termelt gabondk feldolgozisanak szinhelye, azaz a
malom volt. Itt bepillantdst nyerhettek a kivancsi tekintetek
egy rogtonzott bemutat6 keretében a malom életébe, hogy is
formalnak a természeti elemek és a gondoskod6 emberi kezek
amagbdl lisztet, mindennapi kenyeriink alapjat.

A séta mélté befejezéseképpen a visszaérkez6 embereket
finom illatok és inycsiklandé ételek vartik az tgyes kezi
szakacsok jovoltabol. Az étlapon kilencféle htisos és harom-
féle vegetaridnus egytalétel szerepelt. A kulinaris élvezetek
rajong6i megkdstolhattak tobbféle sziirkemarha és man-
galicahusbdl késziilt finomsagot, ugymint a zoéldségragus
szirkemarha felsalt, szirkemarhaporkoltet, pasztortarho-
nyat, vagy valaszthattak finomabbnal finomabb kénnyed
nyari zoldséges inyencségek kozil, ahogy azt egy kitiing,
egyenest a Balaton partrol érkezett séf készitette el.

A jéiziien elkoltott ebédet kovetSen, a délutdin soran
szakmai el6addsokon ismerkedhettek meg az érdeklédsk a
biotermesztés rejtelmeivel Németh Istvin készontéjét kove-
téen. Tobbek kozott dr. Roszik Péter a Biokontroll Hunga-
ria Nonprofit Kft. tgyvezetSjének eléaddsaban hallhattak a
biogazdasagok ellendrzésérdl és a bio védjegyek fontossagardl,
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dr. Benda Judit gydgyszerész és egészség tanidcsadd beszélt
a biolégiai élelmiszerek egészségiinkre gyakorolt hatasairdl,
Horvath Béla névényvédelmi szaktanicsadétdl a kiskertek bio
uton torténd novényvédelmérsl hallhattunk, végil, de nem
utolsé sorban Sipos Tibor kalauzolta el a tisztelt hallgatésagot
a varazslatos Hanség él6vildgiba és mutatta be annak termé-
szeti értékeit.

Egész nap az orszag kilénbo6zé pontjairdl érkezé bio-
termelSk vasara és kostoldja, valamint miivészeti kiallitas is
varta a megérkezd vendégsereget.

A napot moldvai és gyimesi tdnch4z zarta le, a talpaldvaldt a
Serény Magyarok zenekar hizta.

Osszességében elmondhaté, hogy a szorgalmas és faradha-
tatlan szervezémunka meghozta gytimoélcsét. Ugyanakkor a
rendezvény sikeres kimenetele nem j6hetett volna létre az itt
dolgozé emberek lelkes, néha estébe nyuld segitsége és 9ssze-
hangolt munkéja nélkil, valamint a csaladi gazdasig két fésze-
repléjének 6sszefogasa, természet- és emberszeretete nélkiil.

Koszonjitkk mindazoknak, akik eljottek és részt vettek ezen
a szép, napfényes, vasirnapi programon és jelenlétiikkel egy-
ben pozitiv visszajelzést is adtak, hogy jé és életrevalé mindaz,
amit csindlunk. Taldlkozunk két év mulva.

NEMETH MONIKA

X. BIOETEL ES BORFESZTIVAL HAJDUSZOBOSZLON

T O6bb mint tizezer ember vett részt a jubileumi, X. Bioétel
és Borfesztivalon Hajduszoboszlon 2012. szeptember
14-16. kozott. A Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. altal
ellendrzott, 6koldgiai f6zéversenyen 16 vendéglo, étterem
és ételkészit6 vett részt. A haromnapos fesztivalon kultura-
lis programok szérakoztattak a vendégeket.

Hagyomaényos - gulyasleves, birkapérkolt, sziirkemarha por-
kolt, toltott kiposzta -, grillezett (zoldségek, csirke mell,
mangalica tarja, karaj) ételeket, siteményeket készitettek
a csapatok. A vendégek minden vendégliténal jé étviggyal
fogyasztottdk a finomsdgokat.

Az okolégiai gazdalkodas elterjedését jelzi, hogy minden
alapanyag beszerezhet6 volt bio forrasbdl. A fesztival étele,
bora és standja mellett a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.
is dtadta dijait, melyben azokat jutalmaztik, akik raszéntak az
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idejiiket, energidjukat és a legnagyobb ardnyban szerezték be
az alapanyagokat bio forrdsb6l. Az értékelés soran azt is figye-
lembe vettik, hogy az étlap korrektiil tjékoztatta-e a vendé-
geket az esetleges nem bio ételekrdl. A bio megfelelésben elsé
helyet a Nelson Hotel Etterem és Cukraszda, a masodik helyet
a Dobrosi vasaltlingos, a harmadik helyet pedig a Hungarospa
Thermal Hotel kapta. Erdekesség, hogy az elsé két helyezett
els6 alkalommal volt a rendezvényen, de ennek ellenére meg-
taldltak a bio beszerzési forrasokat.

A szakicsok dicsérték az okologiai alapanyagok (féleg a
husok) jobb mindségét és megjegyezték, hogy bio alapanya-
gokbol nem lehet rossz ételt f6zni.

DR. SERESS ZOLTAN
ellenér
Biokontroll Hungdria Nonprofit Kft.
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SOROKSARI BIONAP

agyomanyteremté céllal,immar masodik alkalom-

mal, 2012. szeptember 9-én keriilt megrendezésre
a Soroksari Bionap, a Budapesti Corvinus Egyetem,
Soroksar Onkormanyzata és az Okolégiai Mezégazda-
sagi Kutatointézet szervezésében.

A rendezvénynek a Budapesti Corvinus Egyetem Péteri
majorban taldlhaté kisérleti tangazdasaga adott mélté ott-
hont, ahol az ¢koldgiai gazdalkodast gyakorlatban, szakmai
szempontbdl is bemutattik az érdekl6d6 nagyk6zonségnek.

A 14,8 ha-os kertet 1997 6ta ellendrzi és tanusitja a
Biokontroll Hungiria Nonprofit Kft., ahol 6koldgiai vegyes
z6ldségfélék termesztésével, gyimolcsossel és szant6foldi
gazdalkodassal foglalkozik magas szinten az Egyetem, bio
vonatkozasu kisérletekre és kutatémunkara egyarant opti-
malis helyszint biztositva ezzel.

A veréfényes napsiités és a kanikulat idéz6 héség ellenére
kozel 1000 latogato fordult meg a nap folyaman a szines prog-
ramokon, f6leg csalddosok érkeztek a rendezvényre. A gyereke-
ket kézmiives satorral, fjdszkoddssal, interaktiv vetélkedével,
nyuszi simogatéval és dllat etetéssel, a felnbtteket szantéfoldi
gépbemutatéval, gazdasigbejarassal, biotermék- és kézmives
vésérral, szakmai el6ad4sokkal vartdk a szervezok.

10 6rakor Egresi Laszl6, Soroksar alpolgdrmestere nyi-
totta meg a Bionapot, ezt kévetéen dr. Nadosy Ferenc, a
tangazdasag igazgatéja és dr. Radics Laszl6, az Okolégiai és
Fenntarthat6 Gazdilkodasi Rendszerek Tanszék vezetéje
koszontotte a résztvevéket a szabadtéri szinpadon.

Az egyetem munkatarsaibdl alakult alkalmi zenekar fellé-
pése utan hallhattak még el6adast az érdekl6dsk az ckologiai
gazdalkodas szabélyozasardl, a biofliszer és gydégynovényter-
mesztés gyakorlati tapasztalatairdl, a kiskertes haziallattartas
szépségeirdl és nehézségeirdl, a helyi bevisirl kozosségek
alakulasarél, a biokozmetikumok elényeirsl. Az intézmény
konferenciatermében ezzel pirhuzamosan szakmai konfe-
rencia zajlott a komolyabb tudasra vigy6 hallgat6sag részére.

Ebédre a tantzemben termett alapanyagokbdl késziilt
kolbaszos lecs6t és husmentes paprikas-koleses krumplit
kinaltak a szervezok. Lehet6ség nyilt az orszdg kilonb6zé
tajegységeirdl érkezett biotermel6k gazdasigaibdl szar-
maz6 lekvirok, gytimolcslevek, borok, sajtok és hiskészit-
mények kostolasara, varsarliséra.

A Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. mobil laborjat
mikodés kozben tekinthették meg a latogatok. Tébbek
kozott vizsgalatra kerilt gyorsteszttel a tangazdasidgban
termelt kukorica GMO- és gombatoxin szennyezettsége is,
mely megnyugtaté médon negativeredménnyel zirult, ezzel
igazolva az eddig elvégzett tobb sziz mérés tapasztalatat a
biotermékek megbizhatésigat illetéen élemiszerbiztonsagi
szempontbdl is.

Kulturalis, hagyomdnyérzé tanc- és ének miisorokkal
fejez6dott be az idei Bionap Soroksaron, koszonet a szerve-
z6knek, tartalmas élményekben volt része a résztvevéknek.

SIKU SZABOLCS
ellendr
Biokontroll Hungdria Nonprofit Kft.
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MAGYAR TERMEK NAGYDIJAS LETT A ZOLDFARM

A vaci Naszélytej Zrt. a Zoldfarm biotermékcsaladdal palyazott idén a Magyar Termék Nagydijra. A sikeres
palyazat eredményeként szeptember 4-én a Parlament iiléstermében a tarsasag vezérigazgatdja, Sajer And-
ras atvette a Z6ldfarm biotejtermék-csalad Magyar Termék Nagydijat, a kitiintet6 oklevelet és a trofeat. Erdekes-
ség, hogy a dijat a vallalat a jubileumi, 15. Magyar Termék Nagydij atadasakor kapta meg.

Ezt az elismer6 cimet Magyarorszagon el8szér kapta
biotejtermék-csaldd. A Naszélytej Zrt. 100%-ig magyar tulaj-
donban lév{ véllalat. Az 1970-es években alapitottdk, majd
1991-ben privatizaltdk, de magyar tulajdonban maradt. A
feladata az volt, hogy Vac és Pest kornyékét ellassa tejjel, tej-
termékkel. 1998-ban ismét tulajdonosvaltas kovetkezett be,
de tovabbra is magyar tulajdonban maradt.

A tarsasag hazai termel8kt6] vasdrolja fel a tejet, ezeket dol-
gozza fel magyar munkaerd segitségével. Itthoni fogyasztisra
kindl tejtermékeket. A biotejet két gazdasdg széllitja nekik. Az
tzem fejlédését jol jellemzi, hogy a 2008-as mintegy 32 millié
literes tejtermelés folyamatosan és toretlenl fejlédott. 2011-
ben mar 45 millié litert dolgoztak fel. Valsag ide, vagy oda: a
feldolgozasi kapacitas 50%-kal nétt, illetve az ehhez tartozé
dolgozdi latszamot is emelték.

- Hogyan érték el ezt a magas szinti eredményt?

- Kulénosen nagy figyelmet forditunk a specialis taplalko-
z4si igényt kielégits termékekre, igy a bio és a laktézmentes
termékekre. E két £6 pillér mellett természetesen a tomeg-
termelésre is oda kell figyelniink. A kilénbozé értékesitési
csatorndk eléretorésével a termékeink mindenhol megta-
lalhat6k az orszagban - tdjékoztatott Kuk Titus, a tirsasig
vezérigazgat6-helyettese.

- A Naszélytej Zrt. ma mar a Zéldfarm biotermékcsaladrél
és a Magic Milk laktézmentes termékcsaladrdl is nevezetes.
A biotermékesaldd egy tudatos épitkezés része, amelyet mar
2002-ben elkezdtink.

El6szor is el kellett érntink, hogy az 6j tipusi bioterméket
beengedjék és feltegyék az druhazak polcaira. Az tzletldncokat
és az arra nyitott Uzleteket meg kellett taldlnunk és el kellett
magyaraznunk, hogy ezek a biotermékek az egészséges taplal-
kozassal osszefiiggé készitményeink és a tudatos fogyasztok
keresni fogjak.

Meg kell emlitenem az el6z6 eredményeket is: 2003-ban,
2004-ben is egy-egy termékiink lett az Ev Bioterméke, majd
2010-ben az Ev Bioterméke lett az epres izesitésti Zoldfarm
biojoghurt is. Jelenleg a gyarunkban 5 féle bio tejtermék: tej,
tejfol, tard, kefir, joghurt, és attdl elkilonils gyartd részlegben
héarom féle bio szdja termékiink, azaz biotofu készil.

Sosem gondoltuk, hogy a termékfejlesztés egy pillanatra is
megallhat. Annak ellenére, hogy a markatermékek er6sen meg-
sinylették a gazdasagi valsdgot, nem tapasztaltunk visszaesést,
pedig az emberek takarékosan élnek. A gyartményfejlesztésben
figyelembe kell venni azt, hogy milyen a piac felvevé képessége.
Meg kell kiizdeni a vevok kegyeiért. Az egyetlen tt, hogy meg
kell prébalnunk a biotermékeket témegcikké tenni, ez jelentds
hatéssal lehet az arakra, hiszen a fix koltségek fajlagos csokke-
nésével kedvez8bb arat lehet majd kindlni a fogyasztdk részére.
- Hany biobeszallitéval dolgoznak?

- Két bio tejbeszillitéval dolgozunk. A gyartasi folyamatot a
Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. szigortian ellendrzi. Busz-
kék vagyunk arra, hogy kozel 10 évvel ezel6tt a Naszélytej Zrt.
gyartott el8szor biotejterméket Magyarorszigon, igy is timo-
gatva és mindenki szdmara elérhet6vé téve az egészséges tap-
ldlkozést. A keresletet béven le tudjuk fedni a magyarorszagi
bio nyers tej hattérrel - foglalta 6ssze Kuk Titus.

- Mekkora a biotermékek aranya a konvencionalishoz
képest? Tervezik-e béviteni a biotermékek palettajat?

- A biotermékek aranya 1-1,5 szdzalék k6zott mozog a termé-
keink kozott. Folyamatos egyeztetés alatt van, milyen irdnyba
mozduljunk el. A fogyasztéink és az tizletlancok irdnyaban kell
gondolkodnunk, egyesiteniink kell a vasarléi igényeket.

A Magyar Termék Nagydij magas szintd elismerés, mely
szerintem nemcsak a biotermékcsalddnak sz6l, hanem a piacra
jutds elismerését is jelenti. Ezt ugy értékeljuk, hogy feljogosit
benniinket a megkezdett tt folytatasara.

ILONKA MARIA
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iZ- ES ILLATANYAGOT TERMELNEK A GM BAKTERIU-
MOK AZ ELELMISZEREKHEZ

A novények természetes olaja helyett, amit évszazadokon 4t
haszndltak az emberek, egyre inkdbb a baktériumok el&alli-
totta aromék a ,nyer8k”. Sokkal megbizhatdébb forrasoknak
szamitanak a baktériumok: nincsenek kitéve drmozgisnak,
nem lesz bel8lik hidnycikk egy természeti katasztréfa, csem-
pészés vagy egyéb probléma miatt a tavoli helyeken, ahol a
természetes illdolaj-tartalmi névények nének.

Ezért aztan illat- és izesit6anyag gyarat hoznak létre a bio-
technoldgiai cégek, ahol génmddositott mikrobdkkal termel-
tetik a természetes iz- és illatanyag utdnzatokat. Narancs,
vanilia, safrdny, rézsa és sok egyéb illatot, illetve zamatot
termelnek a baktériumok élelmiszerekbe, italokba, kozme-
tikumokba.

A mikrobdk képesek vanillint el8éllitani, amely a vani-
lia anyaga vagy picrocrocint, amit a safranybél vonnak ki
és amibél 900 dolldrba keril egy font. A mikrobdk eléalli-
totta aromak nemcsak megbizhatéan rendelkezésre allnak,
de csokkentik az arat is az aromdknak, ha a ritka és kolt-
séges eredetit baktérium termelte izanyaggal helyettesitik.
fuggetlen.hu (EurekAlert)

NEMCSAK A SERTESEK ES A SZARVASMARHAK
HIZNAK AZ ANTIBIOTIKUMOKTOL

Tobb mint 10 000 gyermek adatait vizsgalta a New York Uni-
versity orvoscsoportja és megéllapitotta, hogy azok a gyere-
kek, akik sziiletésiiktél 5 hénapos korukig antibiotikumos
kezelésnek vannak kitéve, hajlamosak az elhizasra.

LAz elhizdst tipikusan az egészségtelen tdpldlkozdsnak és a
mozgdshidnynak szoktuk tulajdonitani, de egyre gyarapszik azon
kutatdsok szdma, amelyek arra engednek kivetkeztetni, hogy a
dolog sokkal komplikdltabb” — mondja Leonardo Trasande
gyermekorvos és a kérnyezet-orvostudomany professzora.
JA bélcsatorndnkban él6 mikrobdknak kritikus szerepiik van
abban, hogyan hasznositjuk a tdpldlékot. Az antibiotikum-keze-
lés, kuilonosen az élet korai szakaszdban, elpusztithatja az egész-
ségre hasznos baktériumokat, amelyek befolydsoljdk, hogyan
szivédjanak fel a tdpanyagok és amelyek normdlis teststlyban
tartandnak benniinket.”

Az utébbi idében egyre nagyobb aggodalommal tekin-
tettek az antibiotikumok nagyardnyu hasznélatdra, kiils-
noésen gyerekeknél. A mikrobiom-kutatdsok kimutattdk,
hogy mikrobiilis sejtek trilliéi népesitik be szervezetunket,
sajat sejtjeink szdmat tizszeresen meghaladé mértékben.
Ezeknek a mikrobidlis sejteknek koziitk van az elhizdshoz, a
gyulladasos bélbetegséghez, az asztmdhoz és mds betegsé-
gekhez. Azt azonban még nem bizonyitottak, hogy a bak-
tériumok Osszetételének megvaltozisa betegséget okoz.
Ez az els6 olyan kutatas, amely elemzi az 6sszefiiggést az
antibiotikum-kezelés és a testtomeg kozott csecsemdbkor-
ban. A New York Egyetem Orvostudomanyi Karanak kutatéi
11532 gyermeknél értékelték az antibiotikum-hasznalatot.

A kutatds hirom id8szakban vizsgalta az egészségiigyi
informdcidkat: sziiletésitktél 5 honapos korukig, 6 hénapos
koruktél 14 hénapos korukig és 15-t61 23 hénapos korukig.
A testsulyukat 5 kiill6nb6z6 id6pontban mérték: 6 hetesen,
10 hénaposan, 20 hénaposan, 38 hénaposan és 7 évesen. Az
antibiotikumos kezelés a nagyon fiatal csecsemék (a sziile-
tést6l 5 honapos korig) tulstlyossagat névelte meg.

,JO pdr éve tudjdk az dllattartok, hogy az antibiotikumokat
kivdléan fel lehet haszndlni az dllatok testsulydnak novelésére.
Ebbél a kutatdsbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy az antibiotiku-
mok az embernél is hatdssal vannak a testsulyra, kivdltképpen a
gyerekeknél.” fuggetlen.hu (EurekAlert)

BIO VAGY SZOKVANYOS?

Mar nemcsak a ,brit tudésok”, hanem a tekintélyes amerikai
Stanford Egyetem kutatéi is azt dllitjak, hogy alig van kiilonb-
ség a hagyomanyos és a biotermelésbél szarmaz6 élelmisze-
rek kozott — deril ki a Die Presse egyik szamabdl. Az idéjaras,
az érettség és a feldolgozas maédja sokkal inkabb befolyasolja
az élelmiszerek tipanyag- és vitamintartalmat — allitja Dena
Bravata a 237 kutatason alapulé tanulmany szerzéje.

Nincs jelentds eltérés a bio- és hagyomdnyos élelmiszerek
veszélyes baktériumtartalma kozott sem. Az 6sszehasonlitas
azt mutatta, hogy a novényi és allati eredet(i élelmiszerek-
ben nem volt killénbség a vitaminok mennyiségében attél
fiiggben, hogy organikusan vagy hagyomanyosan termelték.
A tipanyagokban egyetlen apré kiilonbséget fedeztek fel, a
biotermékekben kissé tbb volt a foszfor. Egyes esetekben a
biotejben és csirkehtisban valamivel tobb omega-3 zsirsavat
talaltak. A hagyomanyosan eléllitott élelmiszerek t6bb mint
harmadaban volt kimutathaté valamely peszticid marad-
vanya, mig az organikus termékeknek csupan 7%-andl. Az
organikusan eléallitott diszné- és csirkehisban pedig 33%-
kal kisebb eséllyel volt jelen harom vagy tobb antibiotikum-
mal szemben rezisztens baktérium, mint a hagyomanyosan
termelt hisokban.

Ugyanakkor arra vonatkozéan nincs 6sszehasonlité adat,
hogy a két kilonboz6 taplilkozasi méd hosszu tdvon milyen
hatéast gyakorol az egészségre, mivel nem nagyon talalhaté
olyan fogyaszté, aki kizarélag bioélelmiszerekkel tiplalko-
zik, és ha lenne is ilyen, az étrendjét nagy valésziniiséggel
mas ételekbdl dllitand 6ssze, mint a hagyomanyos élelmisze-
rek fogyasztoi.

Ettdl fuggetlentl jobban jarunk, ha mégis a bioterméke-
ket részesitjiik elényben, alényeg ugyanis a részletekben rej-
lik. Hogy csak néhanyat emlitsiink: a biogazdélkodas tiltja
a génmanipuldlt névények alkalmazisit és a biotermékek-
ben kimutathatéan kevesebb a névényvédészer-maradvany.
Az 3llattartisra is szigoribb elbirdsok vonatkoznak, ennél
fogva a biotenyésztésbdl szidrmazd allatoknal ritkdbban
fordulnak el6 olyan baktériumok, amelyek az antibiotiku-
mok hatdsinak ellenallva nehezen kezelhet$ fertézéseket
okozhatnak. A foszforhidnyban szenvedéknek jé hir, hogy
a bioélelmiszerek az atlagosnal tobb foszfort tartalmaznak,
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azok pedig, akik rendszeresen fogyasztanak biotejet, t6bb
egészséges omega-3-zsirsavhoz jutnak, mint akik beérik a
hagyomanyossal.

Am még ha a bioételek egészségre gyakorolt pozitiv
hatdsit nem is sikertlt szdzszazalékosan bizonyitani, ha
bioélelmiszereket visirolunk, jé lelkiismerettel allithatjuk
magunkrol, hogy tettink valamit a kornyezetiinkért. A
hagyomdnyos mez4gazdasig energiafogyasztdsa a gépesi-
tés és a miitragya el6allitdsa miatt ugyanis jéval magasabb,
az intenziv gazdalkodas nagyobb megterhelést jelent a viz
és a talaj szdmdara. Emellett a biotermékek j6 eséllyel kor-
nyékbeli termel6ktsl szarmaznak, vagyis a szallitas okozta
kornyezeti karokkal sem kell szamolni.

Sokak szerint a bioélelmiszereknek az ize is finomabb,
illetve ezeknek van valddi ize. Bar izlésekrdl és pofonokrdl
nem szokas vitatkozni, torténetesen a biotej és a biogytumol-
csok esetén objektiv tesztek is ezt igazoljak.

A tanulmanyrdl vilagszerte tobb kutaténak is az a vélemé-
nye, hogy sziikséges lenne az eddigieknél alaposabban feltarni
az okoldgiai és hagyomanyos médszerekkel termelt élelmisze-
rek kozti esetleges egészségligyi és biztonsagossagi kiilonb-
ségeket, mert a jelen kutatds aldbecstli a bioélelmiszerek
kedvez6 egészségugyi és kornyezeti hatdsait, amelyek vitat-
hatatlanok példaul az egészséges terhesség valamint a beteg-
ségmegel6zés terén. MTI, HVG, www.bio-markt.info

ALMARITKITAS UJ KORNYEZETBARAT MODSZERREL:
KALIUM-BIKARBONATTAL

A konvencionalisrél 6kolégiai gazdalkoddsra torténd atal-
las sordn a gazdalkodéknak jelent8s gondot okoz az alma-
ritkitas kérdése. A fogyaszték elvarjak, hogy az 6kolégiai
alma hasonlé méreti és minéségii legyen a nem 6kolégiai
gyumolcshoz, ennek eléréséhez azonban szitkség van az
alma ritkitdsdra. A termésmennyiség eloszlasat tekintve,
bizonyos almafajtak par évig nagy termést, majd azt kéve-
téen kevesebbet hoznak. A nagy termésii években t6rténé
ritkitads a kisebb termést évek termésmennyiségét noveli.
Az 6kolégiai gazdalkodék a legtobb névényi hormont nem
hasznélhatjak, ezek helyett a faritkitashoz az idigényes és
driga éldmunkdra tdmaszkodnak. Eurépaban az 6koldgiai
gazdilkoddk olyan mechanikai médszereket is alkalmaz-
nak, mint a mészkénlé és a melasz. Ezen mddszerek amel-
lett, hogy nem olyan hatékonyak mint a kézi ritkitas, a fat
is megsebesithetik.

A FiBL (svéjci 6kolégiai mezigazdasagi kutatdintézet)
kutatéi 4j megoldast talaltak a fak ritkitdsira egy a kony-
hékban is gyakran megtalalhaté alkoténak koszénhetSen. A
stiteménykészitéshez is hasznalt anyag, a kalium-bikarbonat
a vegeticiés id8szak megfelel$ idejében térténd alkalmaza-
saval az okolégiai gazdalkoddk hatékonyabban szabalyoz-
hatjék a termés silya altal okozott terhelést a kézi ritkitds-
ndl, vagy az 6kolégiai gazdilkodasban jelenleg alkalmazott
egyéb eljardsokndl. Az eredmények 11 almafajta hdrom éven
keresztill torténd kezelésének alapjan szilettek. A kalium-
bikarbonit elénye, hogy igen kérnyezetbarit. 2012-ben a
svajci hatdsagok a FiBL kutatési eredményeinek alapjan jova-
hagytdk az Armicarb® kereskedelmi termék almaritkitasra
torténd hasznalatat. www.fibl.org

SVAJC: A BIO SUISSE TELEViZIOS MARKETING
KAMPANYT INDIT

Szeptembertdl a svdjci tévénézdk a képernyén is talalkozhat-
nak a harom nemzeti nyelven is hallhaté 6koldgiai gazdalko-
dast népszerdsitd reklamanyaggal. Ezzel a stratégidval a svajci
okolégiai gazdilkoddk erny8szervezete tobb mint 5 héten at
lesz jelen a tévéképernyén. A reklam a Bio Suisse honlapjin
a kovetkez6 link alatt érhetd el: http://www.bio-suisse.ch/de/
tvspot.php, http://oneco.biofach.de/en/news/

SZAUD-ARABIA: POZITIV ELOREJELZESEK
A BIOGAZDALKODASROL

Egy nemrég nyilvanossagra hozott jelentés szerint Szaid-
Arédbidban a bioteriiletek nagysdga elérte a 35 000 hektart.
Becslések szerint a bioélelmiszerek névekvd népszeri-
sége a lakossag korében évi 10%-os kereslet névekedéshez
vezethet. A jelentés szerint a bioteriiletek ardnya 2017-
re elérheti a mezdgazdasigilag mivelt teriiletek 5%-at.
http://oneco.biofach.de

LENGYELORSZAG: UJABB FELDOLGOZOI KAPACITAS
BIOGYUMOLCSRE

Szeptemberben nyilt Kozép- és Kelet-Eurépa legnagyobb
biogyiimolcs-feldolgozé tizeme. 3 000 tonna biogyiimélcs
feldolgozasdra képes a Tarnogrédon taldlhaté Gj létesit-
mény. A feldolgozé tizemben van egy csarnok egy fagyaszté
alaguttal, két hiit6kamra és egy raktir. A telep 5000 m?
tertletd, ahovd tovabbi épitményeket terveznek. A gyar-
ban féleg mélnat, epret, fekete ribizlit és rebarbarit fog-
nak feldolgozni, illetve fagyasztani. A biogytimélcs mellett
lesz kapacitdsuk szokvanyos gytiimoélcs feldolgozasara is. A
befektetés 6sszege kb. 5 millié euro, melynek 50%-a EU
finanszirozas. www.biokurier.pl

GMO-MENTES REPCEVETOMAG LEHETSEGES

A német allam vetémagvizsgilatanak eredményei szerint
idén 337 repcevetémag mintabdl 6tnél kimutattdk a GMO
szennyezbdést. Az adatokat a Greenpeace és a Bioland az
illetékes hat6sdgtol kérte ki és tette kozzé. Az 6t pozitiv min-
tit Baden-Wiirttembergben taldltdk. Az alsé-szaszorszagi
Limagrain cég konvencionalis Artoga hibridrepce-vetémagja
glifozattolerans génanyaggal volt szennyezve, de a vetés
el6tt a forgalombél kivontdk
A vetémag ipar évek 6ta kéri a hatdrértékek bevezetését a
genetikailag médositott vetémagra. Jelenleg uniés szinten
dolgoznak a javaslaton, hogyan tompithaté a zéré toleran-
cia, annak ellenére, hogy ez a nemzeti és eurdpai jogszaba-
lyokkal 6sszeegyeztethetetlen lenne és az eurdpai biztonséagi
értékelést atformdlnid. A Greenpeace, valamint a Bioland
teljes és szigor ellenérzést kér minden vetémagra, illetve a
zér6 tolerancia fenntartasat. http://www.bio-markt.info
Viilogatta és forditotta:
CsASZAR ALEXANDRA ES SARKOZY ADRIENN
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RENDEZVENYEK, ESEMENYEK ITTHON ES A VILAGBAN

IDGPONT | ESEMENY |

HELYSZIN (SZERVEZO, HONLAP)

November Nemzetkdzi biodinamikus szélészet konferencia Franciaorszag, Colmar (www.goetheanum.org/5043.html?L=1)
16-18.

November SusCon 2012 - Z6ld Gazdasag Nemzetkozi Konferencia | Németorszag, Bonn (www.suscon.net)

27-28.

November 29.- | BioFach India India, Bangalore (www.biofach-india.com)

December 1.

November 30. - | Biolife 2012 Olaszorszag, Bolzano (www.fierabolzano.it/site/en)
December 2.

December 1. Behajtasi Unnep - Pasztoradvent 2012. Hortobagy, Vasartér (www.hortobagy.eu)

December 1. XXV. Biokultura Tudoményos Nap Budapest (www.biokultura.org)

Nemzetkozi biodinamikus sz6lészet konferencia (2012. november
16-18.). A sz616 6sid6k 6ta él egyiitt azemberrel, napjainkban azon-
ban a sz616 veszélyeztetetté valt. Sok betegség és a fajtak valto-
zatossaganak csokkenése problémadkat eredményezett. Emellett
a talajok tomorodése, a sz6létermé teriiletek biodiverzitasanak
csokkenése is tovabbi kihivast jelent. Mindezek tiikrében a kon-
ferencia a kovetkez6 kérdésekre keresi a valaszt: ,Hogyan értsiik a
biodinamikus sz6l6termesztés alapjait?”, ,Mi a bor természete?”, ,Mi
a sz6I6 miivelésének, gondozdsdnak, metszésének legmegfelelébb
méadija?”, ,Milyen tdjképi elemek kedvezéek a sz616 egészsége szem-
pontjdbdl?”, ,Hogyan érthetjiik meg a bor elédllitdsdhoz haszndlt
anyagokat?”, ,Napjainkban mi a szlész-bordsz szerepe?”.

A borral kapcsolatos elméleti kérdések megvitatasan tal bor-
kostolok és egyéb viddm programok is varnak a résztvevékre.

SusCon 2012 - Zold Gazdasag Nemzetkozi Konferencia (20712.
november 27-28.). A harmadik SusCon fenntarthat6é gazdasag és
fogyasztas nemzetkozi konferencian vallalatok, civil szervezetek,
korméanyok és ENSZ szervezetek dontéshozdinak részvételére
szamitanak.

Hat j6 ok, hogy ott legytink:

1. a fenntarthaté megoldasok gyakorlati megkozelitésének

kidolgozasa;
2. a véllalkozasok szerepének elemzése a Z6ld Gazdasag er6-
sitésében;

. informaciok a vilag kiemelked6 eléadoinak meglatasaibol;
. értékes ismeretek a felelés és innovativ dontéshozatalhoz;
5. informacidk az atlathatdésag megteremtésére az értéklanc

szerepl6inek;
6. halézati munka, egylttm(ikodés kiilonleges lehetdségei.

H W

BioFach India (2012. november 29. - december 1.). A rendezvény-
nek Bangalore, India egyik legjelentésebb gazdasagi kdzpontja
ad otthont 2012-ben. A BioFach lehetdséget biztosit az 6koldgiai
gazdalkodas agazat Indidbol és a vildg minden részébdl érkezé
képvisel6i szamdra, hogy bemutassék termékeiket és értékes
kapcsolatokra tegyenek szert.

A kovetkez6 termékkategoriakkal taldlkozhatnak a latogatok:
Oko akvakultdra, diofélék, kavé, tea, kakad, pamut és pamut ter-
mékek, illoolajok és ayurvédikus olajok, friss és aszalt gyimolcsok,
gylmolcs koncentratumok, gylimolcslevek, magvak, hiivelyesek,
gyogynovények, gyogynovény kivonatok, gyogytedk, olajok,
olajos magvak, feldolgozott termékek, rizs, méz, cukor, szirupok,
flszerek, zoldségek, kozmetikumok stb.

Biokultura 2012/5

Behajtasi Unnep - Pasztoradvent 2012. (2012. december 1.).
Az idén is megrendezik Hortobagyon a hagyoményos Behajtési
Unnepet. A latogatdkat valtozatos programokkal varjak a szervezék
egész nap.

Program:

o Allathajtas a Kilenclyuku hidon

o Pasztorok és fogatok érkezése a vasartérre

 Pasztortancok a Debreceni Hajdu Tancegylittes el6adasaban
o Koszontd

» A hortobagyi pasztorkodas hagyomanyai

o Behajtasi szamadas

« Dijnyertes tenyészéllatok bemutatdsa

 Pasztorok, j6szagok Ginnepélyes elvonuldsa

BALINE SELENDY ESzTER
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Novénytermesztés

Természetes eredetii vegyiiletekkel agyomnovények ellen

kemikaliaktol valé tartézkodas miatt az élet minden
terliletén megnétt az érdekl6dés a természetes eredet(i
anyagok, vegyiiletek irant. E sorok iréja kornyezetvédelmi
megfontolasbdl 22 éve kutatja a magyarorszagi fléraban
azokat a novényfajokat, amelyek allelopatias hatasuknal
fogva gyomszabalyozas céljara kozvetleniil alkalmazhatok.

Novényi hatéanyagok

Szamos bioldgiailag aktiv vegyiiletet ismertink, amelyeket
hajtisos noévények termelnek. Ezen vegyuletek masodlagos
anyagcseretermékek. Bioszintézisiik az els6dleges vegytiletek
anyagcseréjébdl vezethetd le, vagyis csupan bioszintézisik-
ben masodlagosak, nem pedig jelent§ségiikben. A masodlagos
anyagcseretermékek tulajdonképpen végtermékek, amelyek
kilonbozé kiinduldsi anyagokbdl, killénbozé anyagcsere uta-
kon szintetizdlédnak. Bar kozottik csalogatd és riaszt vegyii-
leteket is talalunk, a tobbség elsésorban gatlé (inhibitor), vagy
mérgez6 (toxikus) sajatossagandl fogva gyakorol hatast az
él6 szervezetekre. Ezek a szekunder vegyiiletek biokémiailag
tobbfélék lehetnek.

Tiofének

A tiofének kéntartalmu vegyiiletek. Jellegzetes tiofén az
a-tertienil és a butén-bitienil. Mindkét hatéanyag megta-
lilhat6 egy kozkedvelt kerti disznévényiinkben, a bdrsony-
virdgban. A tiofének nagy valészintséggel toxinként funkcio-
néalnak a névény-allat, illetve a névény-névény kapcsolatban.
A tioféneket tartalmazé novényfajok koézott tobb erdsen
meérgezd. Ilyen a petrezselyemre emlékeztet leveld dddz és
a vizzel boritott helyeken megjelené mételykéré. Mindkét
novényfaj szdmos tudatlansagbdl eredé mérgezés eldidézdje
volt mar. A tiofének széleskori biolégiai aktivitast mutatnak.
Elssorban fototoxinként miikédnek. Emellett gombaélé,
gyomirto és fonalféreg ellenes hatdsuk is jelentds.

Kumarinok

A kumarinok fahéjsavakbdl felépil vegyiiletek. Legegysze-
riibb szerkezetii képviselGjitk maga a kumarin, de ismertek mas
kumarinok (pirano- és furanokumarinok) is. A névényekben a
kumarinok féként cukorszer( vegytiletekben glikozidokként
fordulnak els. Elettanilag rendkiviil fontos vegyiiletek. Egyes
kumarinfélék (maga a kumarin is) a csirdzast és a sejtmegnyu-
last gatoljak. Szazszor hatékonyabb novekedésgatlok, mint
példaul a gyakorlatban is alkalmazott fenolsavak. Az ismert,
és a dohanyfélék illatositasira, vagy italok izesitésére is alkal-
mazott kumarin-novények, mint pl. a somkdrd, a szagos miige
és a szentperje, rendszerint nem kumarint, hanem glikozid-
formaban o-kumdrsavat tartalmaznak.

Mono- és szeszkviterpének

A monoterpének mint illéolaj-komponensek fordulnak el a
novényvildgban. Az ajakosok, a rutafélék és az ernydsok csaladja-
ban taldlhatdk a legnagyobb mennyiségben. Az illéolajok szin-

tézise gyakran sajitos sejtekben, vagy mirigyszér6kben megy
végbe. Ismeretes, hogy a levélfeliilet mirigyszdrei termelhetnek
és kivalaszthatnak ill6olajokat. Erdekes példat szolgaltat erre a
korislevelii ezerjofii, melynek virdgzati mirigyszdrei citromillatd
éterikus olajat tartalmaznak. Forr6 nyéri napokon e névényfaj
illdolajanak parolgasa olyan erds lehet, hogy a levegé a névény
kozvetlen kozelében meggyujthato.

A szeszkviterpének az illolajok masik alkotéi. Egy részitk a
gyogyaszatban kesertianyagként szerepel. Az iirdmfajok kesert
iz(i anyagait tinkturak és trmosbor készitésére hasznaljak. A
szeszkviterpén vegyiiletek kozott tobb erésen mérgezd. Sza-
mos veszélyes gombaméreg is (pl. a trihotecin) szeszkviterpén
szarmazék. Ugyanakkor a kozkedvelt gyongyvirdg és a hdrsfavi-
rdg illatat is szeszkviterpén vegytilet, a farnezol idézi el8.

Az ill6olajok funkcidja esetenként kiilonbozik. Gatlé hatast
fejtnek ki a csirdzasra és a novények novekedésére. Emiatt
fontosak a névényfajok egymas kozotti versengésében is. Ez
teszi Gket alkalmassd a gyomok elleni védekezésre. Laboraté-
riumi korilmények kozott az ill6olajok baktériumok és gom-
bak novekedésére kifejtett gatlé hatasit figyelték meg. Egyes
gyogynovények gydgyszertani jelent8ségét is az illdolajok
adjak. Az ill6olajok a névényeket védik a névényevs allatok
ragasi kirtétele ellen. Ennek ellenkezdjeként éppen az ill6ola-
jok csalogatjék a novényekhez a megporzé rovarokat.

Triterpének

Glikozidjaik a triterpén-szaponinok. A szaponinok gyakoriak
anévényekben, mint komplexek. Példaul a takarménynovény-
ként ismert lucerndban a medikagésav mellett 11 szaponin van
jelen. Féként az érintett novényfajok leveleiben és termésében
halmozddnak fel. A szaponinok el6fordulnak szamos legel6k6n
megjelend pillangdsvirdgii névényfajban is, amelyek a kér6dzé
allatok szervezetében felhalmozddva felfuvodast idézhetnek
el6. A szaponinok a rovarokra és a puhatestiekre nézve is mér-
gezbek. Jelenlétiik néhany novényfaj szamara védelmet bizto-
sit a kérokozokkal szemben. A borostyin esetében a hederin,
mig a zabfajokndl az avenin a védéfaktor.

Autotoxicitas

Anovénytermesztésben ismert egy masik, ugyancsak amasod-
lagos anyagcseretermékek altal el6idézett jelenség az snmérge-
zés. Esztend6k (3-4 év) alatt a gyokérzet altal kivalasztott, ill.
a novényi maradvanyok elbomlasa sordn kiszabadulé toxinok
akadalyozzdk a termesztett névény tenyésztését. Az ilyen
talajt pihentetni kell mindaddig, amig az anyagcsereterméket
a talaj mikroszervezetei le nem bontjak. Onmérgezésre hajla-
mos pl. az drva rozsnok, a napraforgd, a hamisiirom és a maszlag.

Gyomszabalyozas masodlagos vegyiiletekkel

A novények egymds kozotti kapcsolatdnak kifejezésére az
allelopétia fogalom szolgél. Allelopatidn jelenleg az atadd, a
hatast gyakorl6 (donor) névényeknek a befogad6, a hatast
elszenvedd (akceptor) novényekre gyakorolt gitld, vagy ser-
kenté hatasait értjuk.
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A gatl6 hatds a gyomnovény és a termesztett névény kap-
csolataban (féként vetésforgokban és iiltetvények djratelepité-
sekor) okozza a legtébb problémat. Egy elgyomosodott tdblan
nemcsak azért gyengébb a termesztett novény fejlédése, merta
gyom taplalékot és vizet von el, hanem azért is, mert hatéanya-
gaival gitolja a kultirnovény fejlddését. Nem meglepd tehit,
hogy e témakérben sziiletett a legtébb kutatasi eredmény.

Az elmult évtizedekben alapvetd szemléletvaltozas kéovet-
kezett be a névényvédelmi gyakorlatban. A gyomirtast integ-
rélis tevékenységnek tekintjiik. A feladat nem a gyomfajok tel-
jes kort kiirtasa, hanem a gyompopuldcidk szabélyozasa olyan
mértékben, hogy azok a miiveleti névény élettevékenységét
ne gatolhassdk. Minden haszonnévénynek ismerjik ma mér a
gyomossagi kuszobértékeit. Ez az érték kultiranként valtozd
ugyan, de altaldnossdgban kimondhaté, hogy egy adott tertile-
ten 10-30%-o0s gyomboritds megengedett.

A gyomszabilyozis el6bbiekben megfogalmazott céljanak,
a gatl6 hatdsu vegyiileteket tartalmazé olddszeres kivonatok
j6l megfelelnek. Aktivitdsukat néhany donornévény példdjan
az 1. tdbldzatban mutatjuk be. A tablazatban szerepl6 névény-
fajok kozott talalunk gyogynoévényeket (farkasalma, koromvi-
rdg, menta-, iirém- és zsdlyafajok), réti névényeket (bogldrka-,
cickafark-, imola- és gyikfiifajok) és kozénséges gyomfajokat
(gilisztaiizd varddics, tarld tisztesfii). A felsorolt donor névé-
nyekbdl készilt oldészeres kivonatok tobbféle célra felhasz-
néalhat6k. A legtobb gyomszabalyozé hatdst mutat. Vannak
kozottik olyanok (menta- és tiromfajok), amelyek egyidejileg
gyomszabalyoz6 és talajfertStlenitd sajatossaggal birnak. Két
donornévény (bdrsonyvirdg- és a mentafajok) kivonata gomba-
616 hatdssal is rendelkezik.

A kornyezetkimélo gyomszabalyozas gyakorlata

< Kivonatkészités

Az eljaras nagyon egyszer(. A begytijt6tt vagy elénevelt donor
novény (1. dbra) hatéanyagot tartalmazé részét (1. tdbldzat a
14. oldalon) apré darabokra végjuk, vagy 6sszeztzzuk. Ebbél
a feldarabolt névényanyagbél 100 témegrészt 100 ml oldé-
szerrel (csapviz, etanol, metanol, aceton stb.) egyiitt meg-
felel6 méretd, zdrhat6 fedeld iivegbe helyezzik és 48 6raig
szobahémérsékleten dllni hagyjuk. Ezt kovetben a kioldott
hatéanyagokat tartalmazé oldészert sziirGpapiron vagy stird

1. abra | Szeszkviterpén tartalmu donorfaj a feketés imola
(Centaurea nigrescens)

2. abra| Kezelésre alkalmas kivonatok: A) csapvizes, B) etanolos

szovésl széveten keresztiil at kell sz{irni. A tisztitott kivona-
tot (2. dbra) felhasznalésig célszer hlitészekrényben tartani.
A kijuttatas torténhet barmilyen permetezével.

< Alkalmazas és hatékonysag

A donornévények kivonatai az alkalmazasméd szempontjabél
hirom csoportra oszthaték. Csak pre-emergens (a gyomok
kelése elétt kipermetezve) alkalmazisban hatékonyak (pl.
imola- és bdronyvirdgfajok), csak poszt-emergens (a gyomok
leveleire permetezve) alkalmazasban hatékonyak (pl. a cicka-
fark fajok), valamint pre- és poszt-emergensen egyarant haté-
konyak (iirém- és mentafajok, a tarlé tisztesfii).

Az alternativ vegyiiletek elbirdlasandl fontos szempont a
hatastartam kérdése. Az eddigi vizsgalataink sordn azt tapasz-
taltuk, hogy a kisérleti parcelldkon 30-50 napon beliil 10-40%-
os tjragyomosodas kovetkezik be. Ez arra utal, hogy az oldé-
szeres novényi kivonatok hatéstartama révid. Elbirdlasuknal
azonban figyelembe kell venni, hogy egy adott gyomfaj fejls-
désének bizonyos szakaszaban (pl. csiradllapotban) egy rovid
ideig, 2-3 hétig tart6 gatlas is nagy hatranyt jelent a haszonno-
vénnyel folytatott versengésben.

A névényi kivonatok hatékonysagat tobb tényezd befolya-
solhatja. Els6sorban a talajtipus és a gyomnovényzet éssze-
tétele (2. tdbldzat a 14. olalon), masodsorban a haszonnévény
érzékenysége. Kutatémunkank sordn azt tapasztaltuk, hogy
tiveghdzban (3. dbra) 10-20 ml/m? mennyiséggel elérhetd a
kivant hatds. Szabadf6ldon viszont a donorfajtdl figgden,
60-150 ml/12 m? mennyiség sziikséges az elfogadhaté (40-
60%-0s) gyomszabélyozé hatas eléréséhez.

Megfigyeléseink szerint donorfajok olddszeres kivonatai
elsésorban a magrdl kel6 kétszikd gyomfajokra nézve voltak
hatdsosak, a magrdl kel§ egyszikiiekre kevésbé hatottak. Ez
a megallapitas annak ellenére igaz, hogy pl. a lémenta kivo-
nata bizonyos mértékig az egyszikii tesztnévényekre is hatas-
sal volt. Azt viszont j6 tudni, hogy az évelé gyomfajok ellen
nem érdemes olddszeres kivonatokat alkalmazni, ha csak nem
ismételjiik gyakran a kezelést.

Biokultura 2012/5
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Barsonyvirag

Felhasznalhat6
novényrész

virdgzo hajtas

Hatdéanyag

a-tertienil
butén-bitienil

gyomszabalyozo

Bioldgiai hatas

rovarellenes gombaellenes talajfertétlenito

Boglarkafajok

leveles hajtas

ranunkulin

Cickafarkfajok

virdgzat, levél

ahillin
anaciklin
prokamazulén

Gilisztaliz6 varadics

virdgzo hajtas

borneol
cineol
izotujon

Gyikfiifajok

leveles hajtas

urzolsav

Imolafajok

virdgzé hajtés

centaurepenzin

Kéromvirag

virdgzat

narcisszin
izoramentin

Farkasalma

termés, gyoktorzs

arisztolohiasav

Mentafajok

leveles hajtas

limonén
mentol
menton
mentofuran
pulegon

Urémfajok

leveles hajtas

abszintin
bizabolén
artemizinin
tujol

cineol
tauremizin

Tarlé tisztesfui

virdgzo hajtas

sztahidrin

Zsalyafajok

levél

cineol
cimol

+ +

Donornévény

Dozis
(ml/12 m?)

1. tablazat | Néhany donornévény bioaktivitasa

Pusztulas %-a

gyomallomanyra permetezve

Kezeletlen kontroll 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Lémenta 50 80 90 30 40 10 100 90 30 20 90
Fodros l6rom 100 30 0 20 0 30 0 0 20 0
Barsonyvirdg 60 20 20 0 20 70 0 40 0 40
Egynyéri Grém 100 0 0 30 0 40 20 20 0
Gyapjas tisztesfli 150 50 40 0 20 0 20 20 20 20 20
Korémvirag 70 40 0 0 0 10 60 20 20 20 0

1=Tytkhor 2 = Ebszékf(

3. abra | A feketés imola 20 ml/m2 mennyiség etanolos kivonatanak
hatésa a tesztnovényekre liveghazban (A szerz6 felvételei)

2. tablazat | Etanolos n6vényi kivonatok hatékonysaga néhany tesztnévényre

3=Kakaslabfi 4= Vadzab

5 = Fehér mustar

Megjegyzések

A donornévényekbdl készilt kivonatok hatékonysiga nem
hasonlithaté 6ssze a gyomirtisra ajanlott gyari készitmények
hatékonysagaval, mert a természetes eredeti vegyiiletek cko-
l6giailag teljesen mas minéséget képviselnek.

A no6vényi kivonatokat révid hatastartamuk miatt célszerd
rovid tenyészideji kultirakban alkalmazni.

A kivint gyomszabdlyozé hatds eléréséhez szitkséges
viszonylag nagy kivonatmennyiség miatt a novényi kivonato-
kat célszer kis teriileten alkalmazni.

A névényi kivonatok véleményiink szerint kell§ koriltekin-
téssel jol beilleszthet8k az 6koldgiai gazdalkodas eszkoztaraba.

SOLYMOSI PETER

biolégus, az MTA doktora

MTA Agrdrtudomdnyi Kutatokozpont
Martonvdsdr
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NELKULOZHETETLEN SEGITOTARSUNK
A TYPHLODROMUS PYRI RAGADOZO ATKA

A sz616 kartevo atkai

sz6l6iltetvények és gylimolcsosok legveszélyesebb

kartevoi kozé tartoznak a fitofag atkak, ezek koziil is a
leggyakrabban a kétfoltos takacsatka (Tetranychus urticae)
(1. abra), a piros gyiimolcsfa takacsatka (Panonychus ulmi),
valamint a szabad szemmel nem lathaté apré sz6l6 levél-
atka (Calepitrimerus vitis) (2. dbra) fordul el6.

A kétfoltos takdcsatka felszaporodasakor a leveleken halviny
foltok jelennek meg, melyek fokozatosan Gsszeolvadnak, a
levelek deformal6dnak, fondkukon pedig finom, p6khalé szeri
sz6vedék lathaté. A piros gytimolesfa takdcsatka szivogatdsa
nyoman fehéres foltok jelentkeznek a leveleken, a fiatal leve-
lek fondkuk felé hajolva kanalasodnak, nem fejlédnek, majd
lehullanak. A fondkon ezesetben nincs szévedék. Az attelelé
piros takdcsatka tojasok jol észrevehetk télen a hajtasok tove-
inél jelentkez6 pirosas foltok (mely a tojasok témege) alapjan.

A 52616 levélatkakra jellemz6, hogy csak néstény egye-
dekbdl all a populacidjuk és sziiznemzéssel nagyon gyorsan
fel tudnak szaporodni. Kifejlett formdban, csoportosan a
rugyekben telelnek at. Tavasszal, amint megindul a nedvke-
ringés a sz6l6ben, megtimadjik a duzzadé riigyeket, késébb
a hajtdsokat, leveleket. Szivogatasukat a levél fondkjin vég-
zik. Amikor til nagy egyedszdmban vannak jelen, lelassitjak
a sz616 fakadasét, levélfejlédését (3. dbra). Szabad szemmel
nem lithatéak, de szivogatasaik helyén sargiszold foltok
jonnek létre, a levelek deformalédnak. A hajtisok gyengén
fejlédnek és sok rovid hénaljhajtas képzédik. Sulyos karté-
tel esetén a viragzatok kicsik maradnak, vagy akar le is sza-
radhatnak. Osszességében terméskiesést és hosszi tavon a
teljes sz6l6t8ke kipusztulasat eredményezhetik azaltal, hogy
évrél évre gyengébb vessz8k képz6dnek és nem lesznek ellen-
alléak a téli faggyal szemben.

A természetes ellenség

Szerencsére létezik e kartevd atkaknak egy igen hatdsos termé-
szetes ellensége: a Typhlodromus pyri ragadozé atka (4. dbra).
Ez a hasznos ragadoz6 - amennyiben elegendé mennyiségben
van jelen — képes kartételi kiiszobszint alatt tartani a sz6l6t
karosité atkakat.

A Typhlodromus pyri - és mas ragadozé atkak - a legtébb
csokkentett vegyszerterhelésii széléiltetvénybe fokozatosan
be tud telepedni, de fennmaraddsinak szadmos feltétele van.
Nagyon fontos feltétel a Typhlodromus ragadozéatka felszapo-
rodasa és megmaradasa szempontjabdl a virdgos névények-
ben gazdag, sokfaju sorkéztakaré névényzet (5. dbra). Az ilyen
diverz ultetvényekben képzédik ugyanis megfelelé mennyi-
ségi virdgpor, amely a ragadoz6 atka fennmaraddsat biztositja
akkor is, ha idélegesen alacsony a kdrtevd atka populacié. Ezért
is (és szadmos mas pozitiv hatdsa miatt is) alapvet6 fontossagu
asz6l6 sorkozok megfelel takarénovényzettel torténd betele-

1. abra | Kétfoltos takacsatka elektronmikroszképos képe
(Forras: Intrachem Bio Italia)

2. abra | Sz616 levélatka elektronmikroszképos képe
(Forras: Biocont Laboratory)

3. 4bra | A sz616 levélatka kartétele Typhlodromus nélkiili sz616n
(bal oldali sz616t6ke) és kartétel mentesség a téli Typhlodromus
telepités utan (jobb oldali sz616t6ke) (forras: Biocont Laboratory)

Biokultura 2012/5

15



Novénytermesztés

pitése, vagy legalabb él6 folyosok (biokoridorok) kialakitésa az
tltetvényben és kornyezetében. A fajgazdag sorkoztakardsos
technolégidk alkalmazasa az utébbi egy-két évben kezddott
Magyarorszagon (pl. ECOWIN projekt) és egyre tobb szélészet
érdeklédik ezen Gjszerti mddszer irant.

Minden igyekezet és megfelel kiméletes névényvédelem
ellenére is el6fordul, hogy egyes tltetvényekben, vagy kilons-
sen egyes fajtakban rendszeres atkakértétel fordul elé. Olyan
teriileteken, ahol rendszeresen jelentkezik atkakarositas, biz-
tos, hogy gond van a Typhlodromus pyri populaciéval. Ilyen
probléma gyakran fordul el 4tallasi tltetvényekben, ahol a
sz6l6iltetvény konvenciondlis multja nem engedte a ragadozé
atkt felszaporodni.

Az ilyen teriiletekre mindenképpen javasolt a ragadozé atka
allomanyt mesterségesen betelepiteni, annak érdekében, hogy
a kartev atkakat gyorsan alacsony szintre szoritsak vissza.

Célszert tovabba Typhlodromus pyri ragadozé atkat telepi-
teni a fiatal iltetvényekbe, ahol még nem alakult ki a termé-
szetes ragadozdatka populacié és szeretnénk, hogy az ultet-
vény mar kordn és gyorsan védett legyen a kartevd atkakkal
szemben.

A Typhlodromus pyri mesterséges betelepitésének tech-
noldgidjat a cseh Biocont Laboratory Ltd. dolgozta ki a mult
szazad kilencvenes éveinek elején Morvaorszidgban. A bete-
lepités alapja a ragadozé atka tomeges begyijtése. A Biocont
Laboratory a Typhlodromus pyri-t nem laborban tenyészti,
hanem a telelére vonulé ragadozé atka ndstényeket specidlis
mddszerrel posztdcsikokba gydjti. A Typhlodromus pyri-k a téli
+10°C alatti hémérsékleten inaktivak, igy a posztécsikokban
szallithatdak és attelepithetGek egyik tltetvénybdl a masikba.
A posztdcsikokat spargaval, vagy iratkapoccsal erdsithetjuk

4. abra | Typhlodromus pyri elektronmikroszképos képe
(Forras: Biocont Laboratory)

fel a sz6l6tSkére (6. dbra), vagy a gyimolcsfa dgara még télen.
Tavasszal, a hémérséklet emelkedésével lassan elébtjnak a
ragadozéatkak a rejtekhelyiikrdl és megkezdik taplalkozdsu-
kat, peterakdsukat.

Hazénkban ezt a betelepitéses mddszert a kilencvenes évek
végétol alkalmazzak, az elsé sikeres hazai telepitések a Soproni
borvidéken toérténtek dr. Széke Lajos és dr. Németh Krisztina
(Kecskeméti Kertészeti Féiskola) irdnyitasaval. Eurépa f6bb
sz6létermd vidékein (elsésorban francia, német, osztrak és
szlovak sz6lészetek) évente tobb szaz hektaron végeznek tele-
pitést morva Typhlodromus pyri-vel. A Biocont Magyarorszag
Kft. segitségével a ragadozé atka telepités hazankban is meg-
oldhat6 és szamos hazai referencia alapjin az atkakartétel igy
hosszu tivra megsziintethetd.

5. abra | Viragos, fajgazdag sorkdztakar6 névényzet a Cézar Winery iltetvényében Nagyradan (Ecowin Projekt partner) (Laszl6 Gyula felvétele)
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6. abra | Kihelyezett Typhlodromus filccsik a Tokaj Hétsz616
tiltetvényében (Laszl6 Gyula felvétele)

Miért alkalmas a Typhlodromus pyri a kartevo
atkak hosszutavu visszaszoritasara?

A Typhlodromus pyri egy agressziv ragadoz6, melynek nésténye
atlagosan naponta 8 kifejlett takacsatkat (kétfoltos vagy piros
gyumolesfa takdcsatkat egyarant) vagy 320 levélatkat pusztit
el. Elete folyaméan 6sszesen 450 takéacsatkat és 18 ezer levél-
atkat képes megélni. Elméletben a ragadozé atka populidcié
egyetlen sz6l6t8kére vonatkoztatva képes likviddlni a vege-
taciés idészak sordn kb. 1 milli6 takdcsatkat és kb. 40 millié
szélélevélatkat. Mivel a Typhlodromus pyri ragadozé atka képes
pollenen, gombaspérékon is tilélni az inséges idGszakokat,
ezért nem pusztul ki az ltetvénybdl még tartés atkahidny
esetén sem. Ezért csak egyszeri telepités szikséges, nem kell
évente megismételni azt!

Hogyan torténik a Typhlodromus betelepités?

A Typhlodromus pyri ragadoz6 atkdk a mér emlitett filccsikok-
ban keriilnek kihelyezésre. Minden egyes filccsikban 20-50
megtermékenyitett néstény ragadozé atka taldlhaté. Kihelye-
zéskor minden sorban minden harmadik t6kére kell rogziteni
egy ragadozé atkat tartalmazé filccsikot. Ez hektironként
altalaban 1000-1800 filccsikot jelent. A rogzitésre vékony,
gyorsan lebomlé spargit vagy iratkapcsolét hasznéljunk, tilos
mianyag kot6z6 és fémdrét hasznilatal
A Typhlodromus pyri telepitésének id6szaka decembertdl
februdr végéig tart. A ragadozé atkak +10°C fslott aktivaléd-
nak és kezdik keresni a kéros atkakat. A teriilet teljes koloni-
z4cibja 2 évet vesz igénybe, ez azt jelenti, hogy két év alatt jut
el minden névényre megfelelé szimban a ragadozé atka és
all be az egyenstly, ezutdn a kirtevs atkdkat mar a ragadozé
atkak tartjdk kartételi szint alatt. Ersen atkafertézott ultet-
vényekben célszer(i egy kora tavaszi lemosé kezeléssel gyéri-
teni az attelel6 levélatka dllomanyt, melyre rugyfakadaskori
kén (Thiovit Jet) + K-viziiveges (Oikomb A) kezelés igen alkal-
mas. A levélatkdkat és takacsatkakat kiszaritja a narancsolaj
is (hazankban a PREV-B2 nevii készitmény tartalmazza), mely
azonban a pancélos kitinvaza Typhlodromus-t nem kérositja.
LASzZLO GYULA
Biocont Magyarorszdg Kft
www.biocont.hu

Oszi akcio!

Biologiai rovardlo szerek:

NATURALIS®L - liszteskék és takacsatkak ellen
MADEX" - az aimamoly larvéja ellen

NOVODOR® FC - a burgenyabogar és vetésfehéritd
bogar® ellen
Gombadld szerek:

POMURAN REZ" - 77% réz-hidroxid, WP formulicié
CUPROZIN® 35 WP - 60% réz-oxi-klorid

Névénykondiciondlok:
ALGINURE®- .véddoltas” a novénynek
OIKOMB?®- prevencid Kalium-viziiveggel
VITISAN®- Kalium-bikarbonat szdlében

Bio lombtrdgya narancsolaj vivéanyaggal:
PREV-B2 - a narancsolaj sokoldalu elényével

Feromon ;ggtérteﬂtési készitmények:

ISOMATE " CLR - almamely és almailonca ellen

ISOMATE® OFM rosso - keleti gyiimélesmoly és
szilvamoly ellen

ISONET" A - barackmoly ellen

ISONET" L plus - tarka- és nyerges szélémoly ellen

ERTEKESITO SZAKTANACSADOINK:

Ujvariné Fekete Emese (tel: 06 70 228 9909,
e-mail: ujvarine emese@biocont.hiu): hazikerti szaktanicsadas

Kords Tamas (tel; 20/5514 442, e-mail; thoras@biocont hul;
gyumdalcs, sz6l6 szaktanacsadas: Pest-, Bics-Kiskun-, Csongrad-,
Békes-, Nograd-, Heves-, Jasz-Nagykun-5zoinok megyék és Dunantul.

Pecznyik Béla (tel.: 20/4963 823, e-mail: pecznyikb@bioconthu):
zildségfélék, szantofoldi szaktandcsadds: Pest-, Bacs-Kiskun-,
Csongrad-, Bekes-, Nograd-, Heves-, Jasz-Nagykun-5zoinok megysk és
Durndantal,

Ujvari Istvan (tel: 20/5757 281, e-mail: ujvari@bioccont.hu}:
gylimalcs, sz6l6, zoldségfélék, szantofaldi szaktanacsadas:
Szaboles-Szatmiar-Bereg-, Borsod-Abadj-Zemplén-, Hajd i-Bihar
megyek.

*Csak pllendeadtt dooligial gazdasdgban
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A siker titka nem a pénz, hanem az Gj szemléletmod
Magyar szaritott almakarikak a francia vonaton

A szatmari régiot gyakran emlegetik Magyarorszag, gyiimolcsoskertjeként”, ami nem csoda, hiszen ez
a kornyék nagyon hires az itt termelt almarol, szilvaroél, diérél és meggyrél.

S zabolcs-Szatmar-Bereg megyében, Kélcsén talalhato
az Organic Kingdom Kft., egy — még viszonylag érin-
tetlen, kevésbé felfedezett — természeti kdrnyezetben.
A csaladi vallalkozas kezdetei 1997-re nyulnak vissza. A
Németh csalad ekkor kezdett kis terlileten z6ldségeket
termelni. Az egy hektéros teriilet hamar béviilt, ma mar
mintegy 60 hektaron termelnek gyiimolcsot és zoldsé-
get. 2003-ban egy modern, 600 tonna kapacitasu hiité-
hazat és csomagolot épitettek, hogy a termékeiket szak-
szer(ien tudjak tarolni és feldolgozni. A cégalapito, ifjabb
Németh Gyula 37 éves, sajatos utat tett meg, amig 6nallé
biogazdalkoddéva valt. Tanitoképzo foiskolat végzett,
majd 1996-t6l kezdett el kilféldre jarni, vilagot latni.
Dolgozott lzraelben, Ausztralidban, Uj-Zélandon, Dél-
Kelet Azsidban, Angliaban, Franciaorszagban. 2002-ben
FVM 6sztondijat nyert, ezutan masfél évig tartézkodott
az USA-ban tobb farmon, gazdasagban mint kertészgya-
kornok, ahol almatermesztést és disznovénykertészetet
tanult, emellett az angol nyelvet is elsajatitotta.

- Eleinte nem kotédtem a mez8gazdasighoz, a nagyapam
szerettette meg velem ezt a teriletet, 6 névénytermesztési
agronémus volt a helyi termelGszovetkezetben. Gyermekko-
romban mindig magaval vitt a foldekre, igy szerettem meg a
mez6gazdasagot. Nagyapamnak volt egy kiskertje is, amit
nagy gondossiggal miivelt, igazi ,csodakert” volt, minden
megtermett benne.

A csalddom eleinte intenziv zoldségtermesztéssel foglalko-
zott. Vegyszer felhasznalasaval tudtuk csak megvédeni a z6ld-
ségeket a gombabetegségektdl és a kirtevsktdl. A permetezé-
sek utdn gyakran rosszul voltam. Ekkor déntéttem el, hogy ez
igy nem mehet tovébb, hogy valamerre valtani kell.

2001-ben elvégeztem egy biotermesztési tanfolyamot,
majd 2004 elején érett meg a déntés, hogy viltunk és 6kolégiai
termesztéssel kezdiink foglalkozni.

Tertileteinket fokozatosan allitottuk 4t okologiai termesz-
tésre. Ettdl az id6ponttdl kezdve gazdasigunkban nem hasz-
néltunk mitragyikat, szintetikus névényvédd, illetve gyom-
irt6 szereket - foglalta 6ssze akezdeteket ifjabb Németh Gyula.

- A kornyezettudatossig és a természeti kornyezetiink
megévasa elsérangt szerepet jatszik gazdasdgunk életében. Az
Organic Kingdom Kft.-t 2008 tavaszan alapitottuk okoldgiai
z6ldség és gyumolcs forgalmazasira, feldolgozasira, illetve
export tevékenységre.

A helyi termel6ktsl vasdrolunk fel biogyiimélcsoket
(els6sorban almat) egyfajta integricié keretében. 2006 6ta
exportalunk kiilféldre, az Eur6pai Unié orszagain (Ausztria,
Németorszag, Szlovikia, Franciaorszag, Svédorszdg, Egyesiilt
Kiralysag, Olaszorszag) kiviil még Izraelbe is. Termékeinkkel
természetesen jelen vagyunk a hazai piacon is.
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Ifjabb Németh Gyula a termést mutatja

KULFOLDI MUNKAMODSZEREK MAGYAR MODRA

- Amit kiilf61don tanult, itthon hogyan hasznositja?

- Kulfsldi utazdsaim folyaman altaldban gyiumolcs és zold-
ség farmokon dolgoztam, nyitott szemmel jirtam és drgus
szemmel figyeltem azokat az Gjdonsigokat, amit itthon is fel
lehetne hasznalni. Ennek eredményeként ltaldban 5-10 éves
tavlatokban gondolkodom elére, sokszor ellentétesen is az itt-
honi aktudlis gondolkoddsméddal, trendekkel.

- Milyen névényeket termeszt?

- Legfébb névényiink az alma, amit 52 hektiron terme-
link, ebbdl mintegy 15 hektir még fiatal telepités, nem
terem. Ezutdn kovetkezik fontosségi sorrendben a biosparga
7 hektaron. Ezen kiviil tavaly kezdtiink el kisebb teriileten
z6ldségtermesztéssel foglalkozni: céklat, stit6tokot, sargaré-
pét, paradicsomot termeltiink, amit fel tudunk hasznilni a
létizemiinkben, illetve még kisebb tételben egyéb zoldsége-
ket is elgdllitottunk és szallitunk a biopiacra. Ebben az évben
ujdonsagként kiprobaltuk az édesburgonyat (batitat), ami
nagyon jol sikerdilt.

Biokultura 2012/5

Viragzé almaskert

- Beszéljiink a gyiimélcsosrol! Milyen fajtdkat termeszt?
— Eleinte csak rezisztens fajtdkban gondolkodtunk. Késébb
atlatva a piaci igényeket, rajottink arra, hogy a hagyomanyos
fajtdkra is lenne igény bioban.

Alegfébb gytimoélcsiink a bioalma, tébb mint 20 fajtank van,
els6sorban a RE fajtakbdl, ezenkivil van még Topaz, Freedom,
Pinova, Piros, Prima, Goldrush, Liberty.

A betegségekre érzékeny fajtak kozil: Jonatan, Idared, Gol-
den, Braeburn, Gala, Redchief, Jonagored a meghatarozo.

Megkozelitéen 60 ezer almafank van, a kortébdl pedig
2 500 darab. Kortefajtaink: Packham’s, Triumph, Vilmos,
Conference, Abate, Fetel, Nojabszkaja.

Telepitettiink cseresznyét és kevés szilvat is. Valamikor
nagy tételben termeltiink ribizlit, pirosat és feketét is. Ezeket
az ultetvényeket mdr megszuntettik, helyette almat és kortét
telepitettink, 4m egy kevés ribizli ltetvényt meghagytunk a
hazai piacra. Tavaly tavasszal telepitettiink mintegy 0,5 hekta-
ron szamocat is, ami szintén igéretesnek tlinik.

BETEGSEG ELLENI VEDEKEZES

A nagy kihivas az lesz, hogy a betegségre fogékony fajtikat
hogyan tudjuk megvédeni.

- Hogyan védekeznek a betegségek ellen?

- Eleinte nagyon kevés szakirodalom 4llt rendelkezésre. Renge-
tegkonyvet és cikket elolvastam, azinterneten kutattam, el6ada-
sokra jartam és kulfoldi farmokat is felkerestem. Mostanra mér
kialakult egy j6l miik6dé technoldgia az alma biotermesztésére
és a betegségek/kartevsk elleni védekezésre. Elkotelezett hive
vagyok a biogazdédlkodédsnak, ezért a Biokontroll Hunggria Non-
profit Kft. altal engedélyezett szerekbél valasztok.

A rezisztens fajték a varasodasra és a lisztharmatra nem
érzékenyek. Az allati kartevgk jelenthetik a problémét. A
bimbdlikaszté bogir mércius végén, aprilis elején kezd akci-
6ba. Ha nem figyeliink, az egész éves almatermést képes
tonkretenni. Az els6 napsugarakkal felmdszik a névényre és
az almabimbokba szirja bele a tojasat, ebbél lesz a £6 kar oko-
z6ja, a larva. Ez az egyik legveszélyesebb kirtevd. Nagyon sok
bio almdsgazda nem tudja, hogy miért nem virdgzik az alméja,
és azutdn miért nincs termés, az ok itt keresendé. A Novodor
nev{ szert alkalmaztuk elleniik, nagyon fontos az idézités,
mivel ezt megel6z6 jelleggel kell kijuttatni, nem pedig amikor
mar témegesen megjelennek a bogarak.

Biokultura 2012/5
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Alevélkarosité tetvek gyéritésében a Prev B2 nevii narancs-
olaj j6 hatasat tapasztaljuk. Az almamolyok jelentenek még
komoly problémat, ezek ellen sexferomon légtérteritéses mod-
szerrel, illetve Dipellel védekeztunk iddig. A légtérteritéses
modszernél a diszpenzereket (a néstény lepke illatanyagat kipa-
rologtaté eszkozoket) tavasszal kihelyezzitk az iltetvénybe,
amelyek feromon felh6t képeznek a gytimélcsosben, ez a him
lepkéket megzavarja, nem taldljak meg a néstényt, ezaltal nem
tudnak parosodni. 2007 6ta alkalmazzuk ezt a mddszert.

- A korteiiltetvényben milyen betegségek vannak?
- Ott a varasodés kevésbé jelentds, de az alman alkalmazott
technolégia jol bevélt a korténél is.

A névények kondicionéldsdhoz mindenképpen ajanlandm a
lombtrigydk hasznalatit. Akar a csaldnbdl is nagyon jé lomb-
tragyat lehet késziteni. Vizzel leéntve horddban ugyan biidos
folyadékot képez, 4m lesziirve és 5%-os oldattal kipermetezve
a gomba kartevsk ellen is hat. Evek 6ta kisérletezek kiilon-
boz6 fajta lombtragyakkal, amik extrém iddjarasi viszonyok
kozott, jégverésnél, szarazsagnal is nagy segitséget jelentenek
anévény szamara.

Azidén kiprébéltam a Bistep nevezetl névénykondicionalét
az Ujonnan megvasarolt bioalmisomban. Nagyon jé termés-
kotéstink volt a tavaszi fagy ellenére is. Azt tapasztaltuk, hogy
agombabetegségek ellen is hatdsos volt, alig volt rovarkértevé,
levéltetiivel és molykartétellel is alig taldlkoztam.

- Természet nyujtotta védelem is szerepet jatszik gyii-
molcsoseiben?

— AKG-s tltetvényeink vannak, ahol hektdronként hat madar-
odit helyeztiink ki, ami segitette a hasznos madarak betele-
piilését, amelyek a hernyék ellen hatékonyak. Rengeteg kati-
cabogarunk van, ami segit a levéltetvek ellen, atkaval évek 6ta
nem taldlkoztunk. A kérnyékbeli gytimolcsosokben az idén
tlizelhalas volt. A mi kertinkben csak minimalisan jelentke-
zett. Szerintem ez a lombtragyazasnak koszonhetd. Probalunk
hasznalni baktériumtragyakat is.

UJSZERU METSZES

- A metszéssel mit tud elérni?

— Ujfajta metszést alkalmazunk az almaiiltetvényeken. Szellés
koronat neveliink, sator alakd, karcst orsé metszéssel dolgo-
zunk. A nap folyamatosan be tudja siitni a fit, nincsenek vastag
agak, a szell 4t tudja jarni a fat. Akad olyan, ahol szinte tobb
az alma, mint a levél. Az tltetvényeink fele 6ntézhetd, ahol
nem 6ntézhetd, ott probaltunk lajtos kocsibdl vizet juttatni,
illetve lombtragyazassal prébaltuk enyhiteni az aszalykart. Aki
komolyan gondolkodik almatermesztésben, annak az ontézést
mindenképpen meg kell valésitania. Az éghajlati viszonyaink
kezdenek a mediterran felé eltolédni. Az idén alig esett az esé.
Olyan szarazsig van, hogy a kutakbdl eltlint a viz vagy a vizszint
nagyon alacsony. A Tiszan is sok helyen gyalog 4t lehetett kelni.
- Mekkora termés varhat6?

- Rengeteg alma van a fakon, csak a szdrazsag miatt a méret-
tel van a gond. Azt gondolom, hogy nagy gondossiggal és
odafigyeléssel biotermesztésben is el lehet érni egy id6 utin
a konvencionalis termesztésben elérhetd hozamokat. Ugy
becsillom, hogy 50 tonna lesz majd hektaronként az almater-
més. Van olyan fa, amelyen 100-120 kg is teremhet. Kb. 130
vagonnal terveziink betakaritani, de ez még csak becslés. A
kortébdl 15-20 tonna lehet.
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FELDOLGOZAS

- A feldolgozas hogyan miikodik?

— Felismerve a piaci igényeket a feldolgozott biogyiimélcsok
irant, és azt, hogy Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében renge-
teg biogyiimolcs terem, fogalmazddott meg benniink az, hogy
pélyazunk egy feldolgoz6 tiizemre.

2010-ben nyertink pélyizaton egy komoly teljesitményt
almamosé és valogaté gépsort, illetve egy gyimolcslé-fel-
dolgozé gépsort. Tavaly 6ta sajat gyumolcsleveket gyartunk:
100%-os almalevet, izesitett almaleveket, illetve az idéntdl ter-
vezziik z6ldséglevek gyartasit is.

- Melyek a legnépszeriibbek?

- Természetesen a 100%-os almalé. Tavaly mar elkezdtiink
kisérletezgetni, alma-cékla, alma-sirgarépa, alma-siit6tok,
alma-korte keverékkel. A keverés alapanyaga a mi kertink-
ben terem.

- Milyen étletet tudna adni mas biofeldolgozok részére?
— Ha valaki csak a magyar piacra akar termelni és feldolgozni,
el6szor fel kell mérni, mib6l, mennyit tudna gyartani, illetve
milyen termékbél van hidny, illetve tilkinalat.

A magyar piac felveviképessége biotermékekbdl még meg-
lehet6sen kicsi (bar dinamikusan fejlédik), komolyabb tétele-
ket csak kiilfoldon lehet értékesiteni. Erdemes felkutatni olyan
biotermékeket, amik itthon is hidnycikkek, illetve importbél
fedezik az igényeket és természetesen itthon is megtermel-
hetd/feldolgozhaté.

A feldolgozas koordinalasa, az export, az értékesités, felva-
sarlas, a partnerekkel val6 kapcsolattartas az én feladatom. A
mi termékeink zéme exportra keril. Az idegen nyelvtudaso-
mat nagyon jol tudom itt hasznositani.

- A szaritmanyokrol beszéljiink még!

- 2007 6ta jarunk ki a Biofach-ra, 2009 éta minden évben
kiallitéként is részt vesziink a vasaron. Littam, hogy nagyon
komoly igény mutatkozna bizonyos szaritott gytimélcsokre.

Almabél nagyon sok dolog készithetd: példaul kocka, alma-
chips, aszalt almakarika, almapor.

Szaritolizem

Legyartattam mintdkat egy hazai sz4rit6tizemmel, mintegy
5 féle aszalt almaterméket vittiink magunkkal kilféldre. Nagy
érdeklédés mutatkozott a szaritott almatermékek irant. Egy
francia céggel targyaltunk a legkomolyabban, akik készre cso-
magolt, sajitmarkas almachipset kértek télink.

Tobbszori mintagyartas, illetve személyes talalkozé utin
2010-ben kerilt sor az elsé szallitsra. Kicsit nehézkesen
indult a dolog, az idei évtél viszont dinamikusan beindult kint
az értékesités. Eppen ezért erésen gondolkodunk abban, hogy
a n6vekvé igények miatt érdemes lenne sajat szdritdtizemet
épiteni a kozeljovében. Nagyon szorosan egyuttmikodink a
kinti partnertinkkel, kizirélag a mi almankbdl készult termé-
keket forgalmazzik, illetve egytitt gondolkodunk tovabbi ter-
mékfejlesztésekben is.

MAGYAR ALMACHIPS A FRANCIA SZUPERVONATON

- Hogyan keriilt kapcsolatba a francia vasittal és a
TGV-vel?

—A kinti partnerem, a Je Craque Bio cég eredeti elképzelése az
volt, hogy az almachipset utcai automatikboél fogjik arusitani.
Ez a terv nem viéltotta be az elképzeléseinket, ezért tovabb-
léptek és kisebb tizletekben, illetve benzinkutakon is elkezd-
ték forgalmazni az almachipset. A partnerem targyalt tbb
nagyobb disztribatorral is, ezek egyikének sikertilt bevinni a
termékiinket a francia nemzeti vasittarsasighoz, igy az tavaly
december Gta szerepel a TGV szupervonat meniijében. Igy
nagyon sok emberrel meg tudjuk ismertetni a termékiinket,
mivel sokan utaznak ezeken a vonatokon. A havi rendeléstink
is mar mintegy 15 ezer zacskd csak a TGV-t6l.

Nagyon szeretik Franciaorszdgban az almachipsiinket,
koszonhetden a szatmari alma egyedi izének, valamint a kimé-
letes feldolgozasnak és a professziondlis csomagoldsnak. A sza-
ritast és a csomagoldst kilsds cégekkel oldottuk meg.

Konklaziéként azt mondandm, hogy nalunk is lehetnének
eurdpai szinvonalu biogazdasigok, illetve feldolgoz6 tizemek,
mivel természeti adottsigaink optimalisak a biotermesztésre.
A magyar gyimsélcs ize tényleg egyediildllo (ez killonodsen igaz
a feldolgozott gytimolesokre), csupan valtoztatni kellene a
szemléletmddon és a hozzaallason.

Panaszkodis és tétlen virakozis helyett koril kell nézni és
észre kell venni a kindlkozé lehetéségeket, amibél pedig véle-
meényem szerint nekiink, biotermesztéknek sokkal tébb van.

Egy j6 otlettel és sok kitartassal akar egy szatmdri kistele-
piilésrél is ki lehet keriilni a vildgpiacra és ez véleményem sze-
rint nem csak kizarélag pénz kérdése.

ILONKA MARIA
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ALLATTENYESZTOBOL BODZATERMELO

okajhegyaljan miikodik a Colonus Kft., amely elsésorban bio bodza, ribizli és birs tltetvényérél ismert. A cég tulajdonosa,

Kovdcs Istvdn, 1991-ben alapitotta vallalkozasat Olaszliszkan. A tulajdonoson kiviil hét allandé alkalmazott szorgos
munkaja segiti a vallalkozast. Jelenleg 111 hektaron gazdalkodnak, ebbél 22 ha szanté, 33 ha gyep, 56 ha gylimolcsos. Ez
utébbi teriilet a kovetkezéképpen oszlik meg: 27 hektar bodza, 16 ha feketeribiszke, 3 hektar pirosribiszke, illetve 4 ha birs
ultetvény. Ezenkiviil bogyds gyliimolcsii szaporitoanyag elééllitasaval is foglalkozik a gazdasag. A telepités multja a szovetke-
zeti életbe nyulik vissza. Kovacs Istvan maga sem gondolta, hogy az egykori féallattenyésztébol gylimolcstermesztd lesz.

- Eleinte bérelt gépekkel dolgoztunk. Tértik a fejunket,
hogyan lehetne az embereket arbevételhez juttatni. Kitalal-
tuk, hogy bodzat, szedret, piros- és feketeribiszkét telepitink.
Igy 1étesiilt 1988-ban az orszag legnagyobb, 8 hektaros bodza
ultetvénye. Magit a szervezést, a gépi munkat a szévetkezet
végezte, a kézi munkat a sz6vetkezeti tagok, a jovGbeni tltet-
vénytulajdonosok végezték — idézi vissza a kezdeteket Kovacs
[stvan, majd igy folytatja.

— Azdta sokat fejlédott a gazdasigom. A bodzit kézzel,
a fekete- és pirosribiszkét géppel takaritjuk be. Ehhez ren-
delkezésre 4ll két onjard, finn gyartmanyd Joonas-1500 és
Joonas-1000 tipusu ribiszke kombajnunk.

Gyumolcsfelvasarlassal és értékesitéssel is foglalkozom,
melyben az évek sordn jelentds tapasztalatot szereztem.

Bodz4bdl egyedil a Haschberg van koztermesztésben. A
szaporitast vegetativ médon végezzik. Van néhany fajtavalto-
zatunk, két fert6di és két szigetcsépi klon, kisérleti jelleggel.
- Mik a bodza legfiobb karositoi, mik a betegségei, ho-
gyan tud elleniik védekezni?
- Bodzaban a fekete levéltet( és az amerikai sz6vélepke a leg-
fébb karositd. A tetvek a hancsrészben telelnek, 4-5 cm-rel a
talajszint alatt. Amikor kimelegszik az id6, vonulnak felfelé,
ezt megel6z8en Agrollal vagy Nevikén Extraval a térzset a

talajszint folott gondosan lekezeljiik. Ez megakadélyozza Gket
avonuldsban. A sz6vélepke ellen - tekintettel a két rajzasra és a
rajzas erésségére - mechanikus titon vagy Dipellel védekeziink.
Abodza gombabetegsége az ernyébénulas. Ez nagyon veszé-
lyes, mert az egész termést lesoporheti révid id6 alatt. Akdr
esik, akdr nem, célszeri egy rezes permetezést alkalmazni
rézhidroxid oldattal majus végén vagy juniusban. A tovabbi-
akban ha szdraz a nydr, akkor nincs sziikség tobb védekezésre.
Amennyiben jalius, augusztus esds, mindenképpen érdemes
még egyszer elvégezni a permetezést.
- A ribiszke betegségeivel mi a helyzet?
— Ribiszkénél a szitkar a leggonoszabb rovarkirtevs. Van egy
{8 rajzas, de utdna is fog a csapda mindig lepkét. Ez a lepke
kibgjik a babbdl, megtalilja a parjat és egy héten beliil lerakja a
petéit a friss z6ld hajtdsok cstcsara. A hajtascsticsrol a pici her-
ny6k beragjak magukat a vesszébe és egy évig ott maradnak,
eszegetnek, a vesszGt végig kirdgjak. A kovetkezd vegetacids
id6szakban ez a vesszé mar szaraz lesz. A védekezés mecha-
nikus, a riigyfakadaskor a vontatottan fakadé vesszdket kell
kimetszeniink és elégetntnk.
- Ribiszkénél is van gombakartevd?
- Levélfoltossig jelentkezhet, ami ellen rézhidroxiddal vagy
0,5%-0s Nevikén Extraval védekeziink.

Kovécs Istvan az 6kobirs liltetvény el6tt
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ROVARBUVOHELYEK

- Rovarbavohelyeket készitenek?!

- Katicaink, rabl6darazsaink, molnar darazsaink, lebegé legye-
ink hasznos segit8ink. 1 hektar teriiletre minimum 2 m? hasz-
nos rovarbuvohelyet kell az AKG el6irdsok szerint lerakni. Ezt
bodzéban a fatévek mulcsozasaval tulteljesitjik. Ribiszkében
ez problémdsabb. Ezért, hogy a kombéjn munkéjat ne akads-
lyozza, egy 10x25x60 cm-es deszka kozé szoritott, fahanccsal
vagy naddal tsltott kis balat helyeziink két bokor kozé, kicsit a
talajba stillyesztve. A kombajn igy akadélytalanul szuretelhet,
s a hasznos rovarjaink sincsenek hiborgatva.

- Hogyan viselték a novények a szélsoséges idGjarast?

— Ma is kisért a 2010-es csapadékos év. A télen egy 15 hek-
taros bodzabdl kihizgaltunk 1900 elpusztult fit. 2010-ben
kozel hdrom évre val6 csapadék hullott le. Ahol a talaj telits-
dott vizzel, a gyokér nem kapott oxigént, ott a bodza megful-
ladt. Ahol lejtésebb volt a teriilet, ahol altalajlazitéztak, ott
el tudott menni a csapadék. Sajnos minden fanak valamilyen
mértékben karosodott a gyokérzete. Regeneral6dna, azon-
ban a tavalyi és az idei aszaly mindezt akadalyozta és tovabbi
fék kipusztultak.

- Tapanyag-utanpétlassal lehet-e ellensialyozni a széls6-
séges idojaras kovetkezményeit?

- Bizonyos mértékben igen, de nem véd a sok a vizt6l és nem
pétolja a viz hidnyit. Minden évben tébb-kevesebb teriileten
végzunk szervestragyazast, az U telepitéseknél mindig. A
teriilet nagy részére azonban nem jut. Ezeken a nyesedéket,
a gyomot, vagy fuves sorokndl a fuvet mulcsozzuk és vissza-
juttatjuk a talajba. Evente tisztit6 kaszalasokbol 5-10 mazsa
komposztot is készitunk.

- A gyomok ellen hogyan védekezik?

— Lehetdség szerint nem hagyjuk, hogy magot hozzanak.
Négy 5,5 léerds rotaciés kapa, harom motoros fiikasza és
sormiivel8k, er6gépek segitenek. Olykor elé kell venni a kézi
kapat is. Okotermesztésben nem megy masképp.

- Jelenleg mekkora teriileten van termé gyiimélcsos?

— 24 hektédr bodza, 11 hektar feketeribiszke, 3 hektir piros-
ribiszke van termesztésben. A t6bbit kivigtam, mert nem
tudtam 3 éve értékesiteni. Kozel 7 hektarba fogok bodzit
telepiteni és 6 hektar tertiletre b6vitem a birset. Van még fél
hold mogyord, ami idén fordult volna termdre, de februdr
végén lefagyott.

Ribiszkekombajnok

Mogyoraiiltetvény

METSZESI TECHNIKA

- Milyen technikaval metszi a névényeket?

— Fiatal bodzanal kézi fiirész, 4gvigd oll6, metsz6oll6 a szer-
szam. A termd bodzat kis vagolapu lancfiirésszel ,metsszik”.
Véltémetszést alkalmazunk, azaz a letermett vesszéket kivig-
juk és az egyéves Gjulatokat hagyjuk meg a kovetkezé évre.

- Aribiszkét kell-e metszeni?

— A szitkar miatt feltétlentil, de az 5 évnél id6sebb vesszéket is
ajanlatos kiszedni a s6vénybdl.

- Hogyan torténik a sziiret?

— A sziretet nagyon jol meg kell szervezni, mert sok mulik
rajta. Kétnapi szedés megy be egy kamionba. 16 szedd, 2 rako-
démunkads és 2 traktoros végzi a sziiretet. A gytimélecsel teli
ladék kamionra keriilnek. Lényegében raklaponként van cso-
magolva a biotermék, amit kilon jelolink is.

Mas biogazdalkodoktdl is felvasarlom a bodzit, a termék
hazai feldolgoz6 tizembe keril, ahol bodzastiritményt gyarta-
nak bel6le. A bodzasziiret két hétig tart, ezen belil a feldolgozé
2-3 napot jelol meg, amikor bioterméket dolgoz f6l. Ezért igé-
nyel ez j6 szervezést és odafigyelést. A Biokontroll Hungaria
Nonprofit Kft.-t8l kereskedelmi mingsitéssel is rendelkezem.
- Hova adja el a bodzat?

- Hazai feldolgozoknak, de a végtermék, a bodzastritmény
nagyrészt Eurépiba megy, de volt eset, hogy Amerikdban
kotott ki.

Altalaj lazit6 - a bodzam(ivelés fontos eszkdze
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Ribiszke szaporitéanyag

- Mi a helyzet a ribiszkével?

- Alegfontosabb a kombajnok szervize sziiret el6tt. A sziirete-
16géprél egyenesen a kamionba rakodunk. A ribiszkét szintén
hazai feldolgozéknak értékesitjiik.

- Mi az, amit a hasonlé cipében jaré gazdaknak tanacsol-
ni tudna?

- Elmondhatom, hogy a Kelet-Magyarorszagon telepitett
bodza tltetvények alapanyagénak j6 része az én kertembdl
keriilt ki. Ezért meglehetdsen sokan ismernek. Amikor szapo-
ritéanyagot vasarolnak télem, mindenkinek elmondom - ha
kéri, ha nem - az tltetés médjat, a torzs és koronaalap kialaki-
tasat. Ezt még a hozzaértdk is szivesen veszik. Ezért a gazddl-
kodasuk soran nagyon gyakran visszahivnak, kérdeznek, tana-
csot kérnek. Sokszor a bodzatablardl telefondlnak. Szivesen és
ingyen adom &t tapasztalataimat. A konvencionalisan gazdal-
kodé bodzatermel6knek azt tudom javasolni, hogy 6k is tére-
kedjenek a kornyezettudatosabb gazdilkodasra és az esetleg 6
éve raktiron maradt Bi-58-at ne haszniljak a levéltetd ellen.

Gyakran kérdezik, hogyan kell létrehozni egy tltetvényt,
mik a talajélet feltételei.

Alegtébben elkovetik azt a hibat, hogy kikildenek egy trak-
tort és azt hiszik, hogy 20-25 cm mély szantas elég a bodza-
telepitéshez. Meg kell vizsgalni a talaj adottsagait, alkalmas-e
a telepitésre. Altalajlazitéval meg kell lazitani sziraz 4llapot-
ban, amelyet a nyér folyamdn végzink el. A tertlet kap egy
tarcsazast, borondldst, simitézast, attdl figgden, milyen a rog
allapota. Erre raviheti a szerves tragyat, amelyet félnehéz tar-
csaval vagy pedig sekély beszantassal bedolgoz. A tragyat nem
szabad ,lekildeni” mélyre. Sdv- vagy tétragyazast is alkalmaz-
hatunk iiltetés utan. fgy kevesebb tragyaval is megusszuk.

A KOVACS-FELE ALACSONY TORZSU FA

AKertészeti Egyetem novendékei gyakran jartak hozzam nyari
gyakorlatra, diplomamunkajuk elkészitéséhez tobb esetben
tandccsal, adatokkal szolgiltam. A Kertészeti Egyetem Gyii-
molcs Tanszékének tandraval, Sipos Béla Zoltdnnal az évek
soran igen jé barati, szakmai kapcsolatom alakult ki, ami sokat
segitett a munkdmban. Sipos tandr Gr két kényvében is Kovacs-
féle alacsony torzsi bodzanak emliti az altalam kialakitott
mivelési moédot. (SBZ: Gytumoélcstermesztési alapismeretek
Mezégazda Kiadé 2009. 82, 113, 114 o., SBZ: A feketebodza
termesztése Mezégazda Kiadé 2010. 93-98 o.). Ennek lényeges

Mulcsozott bodzatovek

eleme, hogy tltetéskor a gyokeres bodzadugvanyok feje a talaj-
szint alatt 4-5 cm-rel helyezkedjen el. Az tltetés Gsszel torté-
nik, kora tavasszal, amikor kiment a féld fagya, a dugvany fejét
kibontom és a fejen taldlhat6 piros duzzadt ragyekbdl csak a
leger6sebb egyet hagyom meg. A tobbit kitérdelem. A rugyre
egy kevés foldet visszamorzsolok. Ezutan a dugvanyt 180 fokos
szOgben két kardval bekarézom. A meghagyott hajtis erételjes
novekedésnek indul. Altalaban marcius végén a két kar6 kozott
egy parhuzamos zsineggel mar kotézni kell. Aprilis végén,
majusban, amikor a hajtids mar 40-50 cm-es, elvégzem a maso-
dik kotozést és az alsé levelekrdl a honaljhajtast kitérdelem. Ezt
a hénalj tisztitast 55-60 cm magassagig végzem, onnan kezdve
hagyom, hogy néjenek a hajtisok. Ez lesz a térzs magassiga.
Junius végén a vezérhajtast kimetszem két nédusz f6lott, ami-
ben a hénaljhajtdsokat meghagyom. Ez esetben sziiretkor a
szedd a teljes termést a f6ldrél, létra nélkil le tudja szedni. Az
alacsony torzs mellett a gépi munkdk még elvégezhetSk. Amig
egy magas térzsi ltetvényben egy szedd 8 drés teljesitménye
220-250 kg, addig egy alacsony torzs( iltetvényben ez a szed
450-500 kg-t is teljesit.
- Atlagosan mennyit terem a bodza?
- Konvenciondlis termelésnél idedlis terhelés és j6 tipanyag
ellatottsag mellett 7 és 10 tonna kozotti a termésatlag. Bio-
gazdalkodasban 5-5,5 tonna jé eredménynek szamit, de a sok
fapusztulds miatt az idei 3,4 tonnds eredményt is jonak tartom.

Buszke vagyok r4, hogy 2002-ben ,Bodzatermeszt6 bemu-
taté tizem” cimet nyertiink el. Ezt kévetéen hazai és tobb
kornyezé orszagbeli érdekl6dé csoportnak is bemutattuk a
gazdasigot. Szeretném a meglévs, alacsony aranykorondji
szantéimat is gyiimolcsosként hasznositani.

- ILMA -
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AGASKORDONON MINOSEGI BORSZOLOTERMESZTES

Az erdei sz616 lidntermészetl novény (Vitis sylvestris). Termé-
szetes kozegében a lombfal korondjara felkuszik. Hajtdsainak
termékenysége csekély, laza furtjén ,apr6” bogyokat nevel.
Vegetativ-generativ tevékenysége ardnyat évente, dnszabalyo-
zassal médositja, bétermd évben a fiirték szama megnd, kiha-
gy6 években viszont cs6kken. A hajtasok beérése is ingadozik,
bétermd évben javul, kihagyé évben pedig romlik, sokévi atlag
értékre beallé fiziologiai egyensiily paraméterekkel. Termékeny
talajon nagyobb, kevésbé termékeny talajon kisebb hajtis és
furtszdmmal.

Termesztésbe vételekor a novény énszabélyozasat a téli
metszés valtotta fel. Ezzel lecsokkent a rugy-, hajtas- és furt-
szdm, megnétt viszont a levelek, kacsok, hajtasok, firtok
és bogyok mérete. A hajtdsnévekedéssel egytitt a gyokérzet
tavaszonként feler8sodott, majd ledllt. Az egységnyi termés-
hozamra juté levélfelilet novekedésével javult a mustfok és a
hajtasok beérése.

Az évezredek folyamdn a névény dtalakult. A metszés és az
emberi szelekciés tevékenység elényds genetikai valtozatait
ivartalan szaporitassal meggrizte. Ezzel a névény lényegesen
nagyobb riigytermékenységhez, firt és bogyémérethez stb.
jutott. Elméleti kutaték (koztitk példaul Winkler, A. J., 1962)
azonban kimutattdk, hogy a metszés a t6két gyengiti, hosz-
szU hajtdsok nevelésére, felesleges vesszétermelésre kény-
szeriti. A metszés okozta kényszer(i veszteségek hatasaként
viszont a t6ke a talaj kozelébe kerult. Hazai szakemberek
szerint ,a sz6l6 metszése mdr csak azért sem hagyhatd el, mert
elkuszik, elmdszik”.

A metszés elhagyasaval romlik a viragzatokban a kotédés,
a sz616 ,madarkas” firtképzéssel védekezik tulterheléskor

A vegeticids potencial kihasznalasa, valamint a termésho-
zam szabalyozis gépesitése érdekében elhatdroztuk, hogy a
sz6l6 természetes hajtasrendszerét visszaallitjuk. A kezdeti
kisérlek sordn bebizonyosodott, hogy a metszés elhagyasival
a termesztett sz6l6 (Vitis vinifera) is énszabalyozasra all at.
Riugyeinek nagyobb termékenysége miatt azonban a szaka-
szossag mértéke lényegesen nagyobb, kiléndsen a metszés-
elhagyas évében.

A tdlterhelés ellen a sz8l6 ,madérkas” furtképzéssel védeke-
zik. Ha a téke ezt taléli, az évenkénti ingadozas csillapodik. A
termesztett sz6l6 idGvel tehat szintén fiziolégiai egyensilyba
kertl a kornyezeti feltételekhez igazodé hajtisszammal.

Otven évi kisérletsorozat eredményeként 1j tékeforma
bevezetésére tesziink javaslatot. Példaként hagyomanyos,
kordbban metszett termdsz6l6, dgaskordon tékeformara tor-
ténd atdllitdsat mutatjuk be. Az iltetvény tdmaszrendszere,
tékéik kialakitdsa, a terméshozam és teljesité képesség sza-
bélyozésa a szokasos gyakorlatatdl tobb vonatkozasban eltér.
A terméfelillet — és vele a tétav — méretét talajfoltonként, a
foldig visszavagott egyedek vessz6hozama alapjan allapitjuk
meg. A t6keforma kialakitdsa t6ket6rzs, kordonkar, a kordon-
karon hosszu hajtasok nevelésével indul.

A metszéssel kialakitott sz8l6t viszont nekiink kell 6nsza-
bélyozasra képes dllapotba visszahozni. A vessz6hozam meg-
hatédrozott szazalékanak eltivolitdsa utan a kordonkaron visz-
szamaraddkon, révidre beéré hajtasokat kell nevelni. Ehhez a
ritkité metszést kovetGen a foldig leérd vesszéket fuggdlegesen
leiveljik. A furtok szamat és a hajtdsnovekedés erélyét a kor-

A leivelt termdgally tengelye mentén emeletenként
egy vilagos riigyet hagyunk vissza
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donkaron és a lefvelt szilvesszékon megduzzadd riigyek ledor-
zs6lésével csokkentjiik. Az dgrendszert a felsé led6rzsolt és az
alatta a kezelésb6l kimaradé szakaszok hosszaval szabélyoz-
zuk. A leivelt termdgallyak tengelye mentén emeletenként egy
duzzadé vildgos rigy visszahagyasaval 23 firtot kaphatunk.

Akezelést kvetéen a kordonkar vonala alatt fakadé riigyek
vegetacids elényhoz jutnak. A leivelt szalvessz6 fold kozeli haj-
tdsainak novekedési erélye pedig felerésodik. A polaritas ira-
nya tehat latszélagosan megfordul. A kévetkezé évben a leivelt
szélvessz6 termdgallya valik, rovid vesszein a hajtasok csupan
néhany cm hosszan érnek be.

A terméshozamot a leivelt termdgally vesszein megduzzadd
rugyek ledorzsolése mértékével szabalyozzuk az dgrendszer
felsé savjardl aledorzsolt és az alatta a kezelésbél kimarad6 un.
termdsav megvalasztasaval. (Fuggoleges vetiileteik aranyaval.)

Az dgaskordon téke produktivitdsa kordval, az id6jarassal, a
talaj termékenységével stb., viltozik. Az dgrendszer peremén
a hajtasok novekedési erélye nagyobb, mint a lombfal belse-
jében. Intenziv névekedésiik miatt az oldalelagazdsok évente,
a termdgally tengelyétél tavolodnak. A nyar folyaméan pedig
sulyuk alatt leivel6dve, egymdsra borulnak. A lombfal 4tméré
novekedésével romlik a benapozottsig mértéke és a termés
mindsége. A fentiek miatt a terméshozam szabalyozast 6ssze-
kotottuk a fuggbleges dgrendszer peremén fakadé riigyek
ledorzsolésével. Vilagos riigyet tehat csak a kordonkar alatt,
a termégally tengelye kozelében hagyunk. Uzemi feliileten a
terméshozam szabélyozasit és a terméfelilet méret keretek
kozott tartisat gép végzi, erGgépre fuggesztett adapterekkel.

Az Gj t6keforma hasznalatidnak el6nyei:

o Az dgaskordon t6kén a hajtasrendszer hénapokkal el6bb
kialakul, mint a metszett sz6l6n. Révid hajtisaival a ter-
mdgallyak a tenyészteriletet nagyobb felileten drnyékol-
jik le. A fentiek miatt az dgaskordon t6kén az asszimilalo
feliilet (idében és térben) nagyobb, mint a kontrollon.

o A terméshozam szabdilyozas kevesebb szerves anyag vesz-
teséggel jar, mint a rigyritkitas.

o A felesleges vessz6termés helyett a firthozam né.

o Term6 4dgaskordon tltetvényben a szokdsos kézi munkak
elmaradnak, vagy gépesithet6k.

o Riigyritkitassal a terméshozam és a lombfal 4tméré sza-
bélyozhaté, mértékétsl figgben a termés mennyiség,
illetve min@ség, javara.

o Az dgaskordon iltetvény novényvédelmét a természetes
hajtasrendszer megkonnyiti. Kérnyezetkimélé megoldas-
sal pedig, biosz6l6 alapanyaghoz juthatunk.

A természetes hajtasrendszer el6nyeként:

o Csokken az dgrendszert karositd faront6 gombék fertézése.

o A metszés elhagyasival né a rugyekben 4ttelel6 atkik
szama. Nagy résziiktdl viszont a duzzadé rigyek lesop-
rése megszabadit. Téli lemosé permetezésre tehat, csak
esetleges jelleggel kényszeralink.

o A stabil gyokérrendszer kévetkezményeként a filoxéra
kértétel csokken. Hozzdjarul ehhez az intenziv hajtds-
novekedés elmaradasa. (Dr. Kocsis Laszlé tanszékvezetd
egy. docens szdbeli kozlése szerint a filoxéra a vékony haj-
szalgyokereket tdmadja meg.)

o Ahajtasnovekedés korai ledlldsa alombfal 6narnyékolasat
csokkenti.

o Alepermetezett rovid hajtdsok permetlé alatt maradnak.
A peronoszpéra elleni védekezések szama csokkenthetd.

A nagy hajtasszam miatt a hajtasnovekedés a viragzas el6tt leall

o A firtszerkezet lazuldsa megkonnyiti a gombis fert6zés
elleni védelmet.

o Az 4gaskordon t8ke laza, benapozott hajtisrendszerét a
molyok elkerilik.

o A foldig leéré termdégallyak alatt az drnyékba kertlé gyo-
mok fejlédése ledll, ezek a sor nyomvonaldban néhany
(damilos) fiikaszalassal visszaszorithatok.

o Atermés onkoltsége a magas terméshozam és a kézi mun-
kaerd esetleges jellege miatt csokken.

o Asz616 hazankban 6shonos. A klimaadottsagokhoz hozza-
szokott. A metszés és a nagy terméshozam folytan beall6
tapanyag (K) hidny viszont a sz6l6 téltirését lerontja.
Hozzajarul ehhez a hajtdsokban a sejt méret névekedése,
hosszi vesszeik elhiz6dé beérése, valamint a szénhid-
rat (cukor, keményits stb.) tartalom csokkenése is. Az
dgaskordon téke téli fagy tlrése lényegesen nagyobb. A
hajtasok novekedése koran ledll. A terméshozam csékken-
tése pedig megnaoveli a szénhidrat tartalmat. A késé tavaszi
fagyok kartételét a duzzadé riigyek nagy szama és a kései
terméshozam szabdlyozds szoritja vissza. Az er6sebb szél
és jégesd kartételét a leng6 szélvesszdk és a vékony, rovid
hajtasok elmozdulasa csokkenti. A felesleges hajtasképzés
elmaradédsaval cs6kken az egységnyi terméshozam el8alli-
tasahoz sziikséges vizigény, a szabadon mélyre hatolé gys-
kérzet pedig a tékék aszdly tlirését noveli.

Ideje lenne tizemi feliileten az dgaskordon tékeforma el6-
nyeirdl, hatranyairél meggy6z6dni. Le kell szdmolni azzal a
téves hiedelemmel, hogy a jé borhoz ,,a sz6lének szenvednie
kell”, metszéssel kell azt ,kikényszeriteni’. Az dgaskordon
tékeforma bevezetése feltételezi szakember girda kinevelé-
sét, az ultetvény létesités és telepités engedélyezését.

DR. BABO TIVADAR
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VADONTERMO KINCSEK A PLEBANIAKERTEKBEN

éha nem is gondolnank, hogy vidéken mennyi kincs, érték hever, anélkiil, hogy tudnanak réla az ott él6k. Nos, valahogy igy
tortént a Szombathelyi Egyhazmegyében is. Idén tavasszal csatlakoztak a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.-hez.

A Szombathelyi Egyhazmegyei Karitdsz munkatirsai 2010-
tél tervszerten térképezték fel az egyhdzmegyében mikods,
illetve nem miikdé plébanidk kertjeit. Tették ezt annak okan,
hogy nagyon sok gyégynévény terem szabadon az egyhdzme-
gye teriletén. Dr. Veres Andrés katolikus megyés piispoktél
szarmazott az 6tlet, hogy hasznositani kellene a gyégynovény
kincseket. Megvaltozott munkaképességii embereket foglal-
koztatnak, ezért fontosnak tartottik, hogy igénybe vegyék
az 6 gyb6gynovény gyljtési szaktuddsukat is. A gydégynévény
term6fold felkutatdsa utdn maguk is meglepédtek a megtalalt
fajok sokasigin. Vadontermé menta- és gytjtovanyfi-ligete-
ket talaltak. A részletekrél Tuczainé Végvari Marietta, a Kari-
tasz igazgatdja tajékoztatta lapunkat.

A piispOk atya oOtletét tovabbfejlesztették

A Szombathelyi Egyhdzmegyei Karitdsz 2012-ben csatlako-
zott a Biokontroll Hungéria Nonprofit Kft.-hez és kérte, hogy
mindsitsék biova a megtalalt foldtertleteket.

Vas megyében a virosmiskei plébaniit, a kemenespalfai
volt egyhazi iskolit, Zala megyében a nagylengyeli plébaniat
kaptdk meg feltjitasra a piispok atyatdl, hogy szocidlis intéz-
ményeket hozzanak létre és foglalkoztatni tudjik a megvalto-
zott munkaképességii embereket.

Castellum teahaz
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— Amikor felgjitottuk ezeket az épiileteket és nappali ellato
intézményeket hoztunk létre, akkor jottink ra, hogy minden
plébanidnak hatalmas kertje van. Igazibdl nem szabad par-
lagon hagyni, hanem mivelni kell ezeket a tertleteket. Ez
mindenképpen bio és annyira gazdag kincs, hogy nem szabad
veszni hagyni. Pispok atya felajanlotta, hogy a pispokvir
melletti puspoki bazarsoron 1évé iires helyiséget berendez-
hetjiik boltnak és tedzénak.

Amikor a szocialis intézményeink elindultak, akkor kozel
200 megvaltozott munkaképességli ember foglalkoztatisat
vallaltuk. Napi négy érdban kilonb6z6 multicégek szdmara
véllaltunk el feladatokat. A nappali ellatas hat 6rat tart és
még mindenképpen volt két szabad éra, amelyet szerettiink
volna az emberek szdmdra hasznos tevékenységgel kitél-
tetni. Ekkor gondoltunk arra, hogy gydjtsenek gyégynové-
nyeket — idézte fel a kezdeteket Tuczainé Régvari Marietta
igazgato.

- Milyen gyogynovényeket kezdtek el gyiijteni?

— Meg kellett tanulnunk, hogy a névényekkel miként kell
banni. Van katdngkérd, cickafark, csalan, gydjtovanyfd. Ki kel-
lett alakitani egy olyan helyet, ahol ezeket a gyoégynévényeket
szaritani lehetett. Elelmiszer-el6llitasnak szamit a gy6gyns-
vénygyijtés, szaritds, ezért be kellett szerezni megfelel8 enge-
délyeket és tizemhaldzatot kellett kialakitani.

—
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A gyiijtés fortélyai

- Mire figyelnek a gyiijtés soran? Hanyan vesznek részt
ebben?

- A gy(ijtés tavasztdl, az elsé virdgoktdl kezdve egészen Gszig
tart. Most hajtanak a bogy6s névények, a kékény, a csipke-
bogyd; amikor a dér megcsipi, ezeket akkor szedjiik le. Gyijt-
juk a bodzabogyét, 40 féle gydgynévényteank van. Vigyazunk
arra, hogy a gyégynovényeket ne irtsuk ki, csupan par vira-
got, par levelet szediink le, hogy tovabb tudjon élni. Mindezt a
nekiink segit6 embereknek is megtanitottuk. A Szombathelyi
Egyhazmegyei Karitdsznak rengeteg 6nkéntes munkatirsa
van azokon a plébanidkon, ahol ezeket a biotertleteket meg-
taldltuk, Gket is kiképeztiik, hogy a gy(jtés soran mire figyel-
jenek. Ugyanigy az &ltalunk foglalkoztatott megvéltozott
munkaképességili embereket is kiképeztitk erre a feladatra.
Jelenleg a Szombathelyi Egyhdzmegyei Karitasznal folyik egy
gyogynovénytermeszt$ és feldolgozé OKJ-s képzés. Ezen a
Karitasznak nyolc munkatdrsa vesz részt, 6k nyolc telephe-
lyen végeznek majd gy6gynovényfeldolgozist a megvaltozott
munkaképességli munkatarsakkal, illetve a gy6gynévény-
gyUjtést is koordinaljak.

- Mekkora teriiletrdl gyiijtenek?

— A plébanidkhoz meglehetésen nagy foldteriletek tartoznak.
Ezeken olyan gyiimolcsfak éltek, amelyeket nem permeztek,
25-30 év Ota a kaszalast is kézzel végezték. A gyijtStert-
leteket, s6t a kornyezé foldeket sem gyomirtéztik. Ezeket
az adottsagokat latva vették fel a kapcsolatot a Biokontroll
Hungaria Nonprofit Kft.-vel. Koriilbelil 10 hektar lehet a
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biotertilet, nagyjabdl 40 féle gydégynovényt tudunk gydjteni.
A gellénhazi plébanidn példdul mentaligeteink vannak, a
nagylengyeli plébania hatalmas kertjében fehér arvacsalant
taldltunk. A déborhegyi Szent Erzsébet pihen6héiz udvaran is
terem menta, Visarosmiskén pedig gytjtovanyfi ligetek van-
nak. Oriiliink ezeknek a vadon termett kincseknek.

- Melyik a legrégebbi gyogyniovény?

- Libapimpé, gytjtovanyfd, ezekbdl csodalatos ligetek vannak.
Nagyon orulunk a vadon termett mentanak és zsalyanak.

- Kutatnak-e 4j gyogynovény bazisok utan?

- Szeretnénk a plébanidk kertjeit feltérképezni tovibbra is.
Nagyon sok van Zala megyében, amelyeket nem hasznilnak,
ezekrd] a tertiletekrdl is szeretnénk gyijteni. A plébanosok és
a hivék egyarant segitik a munkankat, megmutatjak a kertet,
az évek 6ta nem permetezett sz6l6t.

A teahdzunk, a szariténk és a raktirunk maéris tele van,
ezzel egyiitt igyekszink Gjabb gydgynévényekre rabukkanni,
Vas és Zala megyék kincseit 6sszegyijteni.

- Mennyi gy6gynovényiik van?

— Ezt az évet nem gyijtottik végig, a plébanidkrol az irodalmi
és statisztikai feldolgozas a tél folyaman készil el. Szeretnénk
majd meg6rokiteni az Egyhdzmegye szdmara. A zalai tertilet
kisebb is, Vas megyében van tobb teriiletiink.

- Hogyan torténik a gyogynovény-feldolgozas?

- Két hatalmas padldsunk van, ezeket portalanitottuk és a
gerenddk kozott kifeszitett rudakra kotozziik fel a gyoégyno-
vényeket. De ez mar nem volt elég, Sarvar mellett, Olbén,
egy garazst hofehérre kimeszeltiink és ott szrité polcrend-
szert alakitottunk ki. A kétoldali ablakok és a hatalmas ajté

27



Gyljtott novények, biodrog, fitoterapia

biztositjak a természetes légmozgast, amely szaritja a polcon
fekvs gyogynovényeket. Ugyanigy Olbén kialakitottunk
egy HACCP rendszernek megfelel§ élelmiszer-feldolgozé
miihelyt, csomagol6helyiséget. A Vas Megyei Kormanyhiva-
tal Allategészségiigyi Hivatalanak f6orvosa a napokban mar
at is vette és az élelmiszer-el§allitidsnak maximalisan alkal-
masnak taldlta a csomagoldhelyiséget.

- A rovarkartevdk ellen hogyan védekeznek?

— Elészor is igyeksziink az egészséges novényeket gyijto-
getni. Amikor ezek a névények a szaritébol a csomagoléba
keriilnek, akkor a HACCP rendszer szerint rovarcsapdakat
alkalmazunk.

- Szeretném, ha a boltjukat is bemutatna. Van teazéjuk is!
- A megyeszékhelyen, a piispcki bazarsoron taldlhaté a Cas-
tellum-Teahaz névre keresztelt tizlethelyiség, ahol 40 féle cso-
magolt gyégynévény varja a tedzokat, valamint olyan natar
termékek, amelyek a Szombathelyi Egyhdzmegyei Karitsz
intézményeiben késziiltek. Vannak kéztik csuhébdl késziilt
termékek, levendulds kerdmiak, textil keszty(ifogdk és persze
gy6gynovények, sajit lekvarok. Egyik karitdszos munkatar-
sunk iistben f8zi és §stermelSként szallitja a gydgyité hatasu
szilvalekvart. Mézeinket cickafarkkal, rozmaringgal, ment4-
val, citromftivel és levendulaval izesitjik. Szintén stermeld
széllitja az akdcmézet, amelyet cickafarkon és mentadgyon
érlelink két héten keresztil. Egy kicsit felmelegitjiik, forgat-
juk, két hét utdn leszirjik és nagyon finom, izes, gyégyha-
tdsti mézeket tudunk becsomagolni.

- A teakat zacskoban arusitjak?

— Igen, natar ablakos zacskéban, amelyet Németorszdgban
vasarolunk. A gydgyteahdzunkban késtolét nyitottunk;
levendula, cickafark, fodormenta és citromf( tedkat kina-
lunk a betérsknek.

- Végezetiil szeretném, ha néhdny sz6t magarol is mon-
dana az olvasoknak!
— 21 éve vagyok a Karitasznal, Konkoly Istvan ptspék tr hivott
erre a feladatra. Szakirdnyt diplomdim vannak, a szociélis
menedzser és mentalhigiénés diplomdk mellé most j, gyogy-
novény gydjtéssel és feldolgozassal kapcsolatos szakmat tanu-
lok. Amikor a projektiinket elinditottuk, sok-sok ember keriilt
a latokorunkbe, hoztdk a medvehagymas zsiros kenyeret, a
csipkebogyoteat és meglattuk, hogy mennyi kincs van kori-
lottink. Szeretnénk jol saifarkodni, megdrizni és professziona-
lis médon hasznalni a felhalmozott tuddsanyagot. Esziinkbe
se jut gépesiteni, szeretnénk, ha az emberek munkéja terem-
tené az értéket, ugyanigy, mint nagyanyaink idején.

- ILMA -
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Ervek a bio mellett

Az okologiai gazdalkodas szerepe a méhek védelmében

méhek szama az utdébbi években riaszté mértékben

csokkent. Ennek oka nagyon 6sszetett és a mai napig
nem teljesen tisztazott. Az egyik f6 tényez6 egyértelmiien
az intenziv mezégazdasagi tevékenység.

A monokultardk és a sokféle novényvéddszer alkalmazasa,
koztik a gyomirtéké, amelyek elpusztitjdk a méhek tapla-
1ékat jelent6 novényeket, kedvezétlen hatést gyakorolnak a
méhpopuldcidkra. Ezzel szemben az okolégiai gazdilkodas
alapja egy olyan rendszer, amely természettel 6sszhangban,
nem azzal szemben muikédik. Az 6kogazddk célja, hogy egy
kiegyenstlyozott, él6 talajon j6 mindségd, egészséges élelmi-
szert allitsanak el8. Pillangds novényekkel a nap energidjanak
segitségével megkétik a levegd nitrogénjét a talajban és nagy
figyelmet forditanak a kornyezet védelmére. Nem termeszt-
hetnek genetikailag médositott névényeket és kertlniiik kell
anovényvédsszerek alkalmazisat.

A biodiverzitds szdmos novény-, rovar- és egyéb allatfaj
tekintetében kulcsfontossigi az ¢koldgiai gazdalkodasban.
Minden egyes fajnak megvan a maga sajatos szerepe a gazda-
sag életében és ez killonésen igaz a méhekre. A méhek aldasos
beporzd tevékenységének koészonhetjik minden harmadik
falat ételinket, nélkilik a gazdasidgokban t6bb névény ter-
mesztése lehetetlen volna.

MEGFELELO ELOHELYEK. A méhek szaméra megfelels
él6hely kialakitdsa meglehetdsen osszetett feladat, az él6-
helynek biztositania kell virdgzé noévényeket és alkalmas
fészkelGhelyeket, megfelel6 roptavolsigban egymdstdl, és
ugyelni kell arra, hogy ut kézben semmilyen veszélyeztetd
tényez6 ne allja a méhek utjat. Figyelembe kell venni, hogy
a kill6nboz6 méhfajok eltéré névényeket kedvelnek. Néhany
faj, killonésen az Ggynevezett maganyos méhek koziil csak egy
bizonyos tipust virdgot latogat, igy a méhek szdmanak cs6kke-
nésével egyiitt ezek a névényfajok is egyre fogyatkoznak. Fon-
tos még, hogy a névény virdgzasa egybeessen a méhek taplal-
kozési id6szakéaval. Tehat a méh ropkoérzetén belidl (4ltalaban
néhany kilométer), tavasztdl szig jelen kell lenniiik az ltala
kedvelt névényfajoknak, melyek eltérd idében virdgoznak.

Nem minden méh él kozosségben, vannak ugynevezett
maganyos méhek, amelyek fold alatti jaratokban, sziklarepe-
désekben élnek, vagy fészkiuket fiban kialakitott lyukakba
épitik. Ezek a méhfajok nagyon fontosak, mivel gyakran csak
néhany, a legritkdbb és legértékesebb vad novényfajrdl gytjte-
nek virdgport. A magényos méhek szamadra az erdés teriiletek,
farakasok és a gazdasig szandékosan ,.elhanyagolt” zugai nyuj-
tanak otthont. Az 6koldgiai gazdasigokban el6térbe kertilnek
a természetes 6koszisztémak és az Gshonos fajok, kertlik a
novényvédsszerek alkalmazasat, igy ezek menedéket biztosita-
nak a méhek szdmadra. A tiblaszegélyek vadon n6vé vegetici-
6ja, a sovények valtozatos névényvilaga fészkels- és buvohelyet
nyUjtanak. Az 6kolégiai gazdalkodas a biodiverzitast és a méhe-
ket egyarant tdmogatja azzal, hogy segiti ezeket a fajokat, hogy
megtalaljik helyiiket az egymastdl fuggd novények és rovarok
kozotti érzékeny, természetes kapcsolatban.

A viros- és a fehérhere kiemelkedd szerepet jatszik az 6ko-
légiai gazdalkodasban. A vorosherét széles korben alkalmaz-
zék a vetésforgéban a talaj termoéképességének fenntartésara.

Ez a poszméhek egyik kedvenc n6vénye. A fehérhere szintén
elterjedt az Gkogazdasigokban, a rovidebb nyelvli mézels
méhek szdmara kilénssen j6 taplalékforras ez a faj.

A MEHEK ES A NEONIKOTINOIDOK. Bizonyitott tény,
hogy a neonikotinoid tipusti névényvédészereknek szerepe
van a méhek pusztuldsiban. Ezeket a '90-es évek kozepétol
alkalmazzak a mez3gazdasdgban és pontosan ekkor tapasztal-
ték el6szor a méhek tomeges eltiinését.

A neonikotinoidok rovarirtéként hasznalatosak, hatasu-
kat a rovarok kézponti idegrendszerében bizonyos idegpalyak
blokkolasaval fejtik ki. Kdros hatast gyakorolnak a méhek
kommunikaci6jara, tijékozodési és taplilkozasi képességeire,
repiilési tevékenységére, immunrendszerére, tanulasi folyama-
taira — melyek mind befolydsoljak a méhek tulélési képességét.

Ugy tiinik, hogy a méhek genetikai rendszere killonésen
érzékennyé teszi ket a neonikotinoid-tipustt névényvéds-
szerekre. A méhek génallomanyanak vizsgélata sordn bebizo-
nyosodott, hogya tobbirovarndl sokkal gyengébb detoxifikacids
képességekkel rendelkeznek. A méhek mds médon védik meg
magukat a szennyez@anyagoktdl. Amikor 4j helyen taplalkoz-
nak, kezdetben csak a felderit6 méhek mennek a teriiletre,
megkdstoljak a nektart, a pollent, és ha a tobbiek karos hatést
tapasztalnak rajtuk, azonnal kitizik Sket a kaptarbdl, a méh-
csalad pedig elkeriili az adott teriiletet. Emellett amikor meg-
kezd6dik a gyijtés, a dajkaméhek a kaptarban megtisztitjak a
kijaré dolgozokat, valahanyszor azok visszatérnek. Ezek a stra-
tégiak megakaddlyozzdk, hogy a kaptdrban az allatok témege-
sen nagy mennyiségi kemikalidval érintkezzenek, de a méhek
még igy is rendkiviil érzékenyek a szennyezéanyagokra.

Egy masik valéban fontos tényezé a méhcsalddok 6ssze-
tett viselkedése. Egy kaptdrban kb. 10 ezer méh él, melyeknek
6ssze kell hangolniuk nektérkeresé tevékenységuket. Erre val6
a kozismert tancuk, amely segitségével kozlik a nektirforras
iranyat és tavolsigit. A tanc Osszetettsége és kifinomultsiga
leny(igozd, sikeréhez az idegrendszer tokéletes miikodése
elengedhetetlen. Nem meglep6 tehat, hogy a mézel méhek
tébb neuroreceptorral rendelkeznek, mint a tébbi rovar. A
mézel6 méhek nem maginyosan, hanem csalddokban élnek,
és gy tinik, hogy egy id6 utdn a méheket kis dézisban éré
neonikotinoid szennyezés hatésa 6sszeadddik, ez megakada-
lyozza a méhegyedeket, hogy hatékonyan, a csaldd részeként
dolgozzanak és kommunikéljanak. Mivel minden kaptarban
sok méh viselkedik zavartan, ez vezethetett az utébbi években
tapasztalt gyors pusztuldshoz.

A neonikotinoidokkal nemcsak a nagy gazdasigokban
taldlkozhatunk. Szamos, mindenki szamara elérhetd, akar a
kiskertekben is alkalmazhaté névényvédészer tartalmazza
ezeket a vegylleteket. A neonikotinoidok koézé tartozik az
acetamiprid, az imidakloprid, a tiakloprid vagy a tiametoxam.
A neonikotinoidok ellen szdl6 bizonyitékok elegend$ alapot
szolgaltattak ahhoz, hogy hasznélatukat tobb orszagban, igy
Franciaorsziagban, Németorsziagban és Olaszorszagban is
betiltsak vagy legalabbis felfiiggesszék™.

Szerkesztette és forditotta: NAGY JUDIT
Forrds: Soil Association
*A lektor megjegyzése: ndlunk is nagyon indokolt volna (RP).
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NEM ELET AZ ELET TEHENEK NELKUL

osszu és kanyargos dléut vezet ki a Méhesi Biogazdasdg tanyajara, a Baranya megyei Mozsg6 sz6l6hegyén. Hosszu és
kalandos volt az az Gt is, amig ezt a gyonyorii tehenészetet és sajtlizemet felépitette Méhesi-Melis Zoltdn és felesége, Csilla.

- Hogyan kezdédott? Mindig biogazdik szerettetek
volna lenni?

ZOLTAN: Apai-anyai 4gon is gazdalkodék voltak a felmengim,
Békésben. Edesapam mindig arrél beszélt, milyen nagyszert
volt a tanyasi élet, belém is beoltotta az ez irdnti vagyat. Mikor
leérettségiztem az ,atkosban”, akkor erre az életmddra nem
volt lehetdség. 18 évesen elkezdtem egy féiskolat, de végil
kalandvigybdl Nyugat-Eurépaba indultam. Ezt akkor disszi-
daldsnak hivtak. Ot évet toltottem Németorszagban és Hol-
landidban, ahonnan Eurdépa mds orszagait is bejartam. Ezen
az utamon ismerkedtem meg a biogazdalkodassal. Amikor volt
lehet8ség hazatérni szabadon, akkor j6tt az otlet, hogy egy
tanyat kellene venni. Igy vettem meg 1991-ben itt Mozsgén
egy préshazat és 1,5 ha foldet.

- Jelenleg a sajt a f6 profil. Mindig ez volt a cél?

— El8szor az onellatas kialakitasa volt a célom, nem tudtam
még, hogy mit akarok, csak azt, hogy bioban. A kert és a gyi-
molcsos mellé kecskéket vasaroltunk édesapdmmal, aki a kez-
detekts] csatlakozott a gazdasag felépitéséhez. O a mai napig
itt dolgozik velink. Nagy segitség volt a tapasztalata a kezdeti
lépések megtételekor.

Amikor felesleg keletkezett, akkor jott az otlet, hogy fel kel-
lene dolgozni. Ujra kimentem Nyugat-Eurépaba tapasztalatot
gyljteni és berendezéseket szerezni. Elkezdtiink kecskesajtot
gyartani. Egyre t6bb sajtunk lett, hosszi kisérletezgetés utin
egyre finomabb is. El6szor barati kérben kezdtiik osztogatni.
Ott is nagyon izlett és vasarolni szerettek volna tébbet. Fel-
meriilt az igény, hogy tejfolt és vajat is vennének. Mivel ezt
kecsketejbdl nem lehet, egy tehenet is vettiink. Ekkor mér
megéltink a gazdasigbdl. Fejleszteni kezdtik az allomédnyt
és '94-ben elkezdtiik épiteni az elsé tejfeldolgozét. Egészen 7
tehénig bévitettiink, amikor *97-ben abba kellett hagynunk.
Mindent kézzel csindltunk, nem voltak gépeink, egész nap
dolgoztunk, semmi masra nem jutott id8. Az drut Budapestre
szallitottam bioboltokba, sokszor a hitamon cipeltem. Egy
térdmiitéten is dtestem. Széval belefaradtunk. Elszegédtem a
Galgafarmhoz, egy sajtiizemet csindltam nekik. De én szeretek
a magam ura lenni, ezért 2000-ben Gjra elkezdtiik felépiteni a
farmot, akkor mér a feleségemmel egyitt.

- Hogyan indult az uj gazdasag?

— 2000 decemberében felavattuk az 4j sajtiizemet. Budapesten
a Marcibanyi téri biopiacon értékesitettiink kivilé mindségi
sajtot. De akkoriban nem volt a kistizemek szdmdra speciélis
szabdlyozas, ezért sok problémank volt a sajtiizem engedé-
lyeztetésével. Hatalmas sszegeket koltottink rd, hogy meg-
feleljiink a nagylizemi szabalyoknak, de végil a Tizoltdsig
nem adta meg az engedélyt a sajtkonyhara. Ezért volt, hogy
elkoboztdk a sajtot a piacon, amikor kipakoltunk. De erénket
megfeszitve dolgoztunk tovabb, amikor 2003 nyaran megint
egy krizishelyzet vetett véget a kisérletnek. Silyos gerinc-
sérvem lett, egyik percrdl a masikra nem tudtam labra allni.
Egész nydron fekudtem és gyogytorndra jartam, de végil
mégis megmiitottek. Abban az évben hihetetlen aszaly volt, a
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kutunk vize annyira elapadt, hogy nem tudtuk itatni az 4lla-
tokat. Széval borzalmas kizdelem volt a nyér. Gyakorlatilag
csédbe jutottunk, a nullara keriiltink. Ugy dontéttiink, hogy
felszdmoljuk a gazdasagot. Az allatillomanyt és a sajtiizem tel-
jes felszerelését Rozsa Péter vette 4t, akinek sajat tizemének
a beinditdsaban is segédkeztem. Ezutin egy svajci cég erdélyi
biosajtiizemébe kertiltem, mint tandcsadd. Két évre ott ragad-
tam, rendbetettem a 6 000 birka tejét feldolgozo tizemet.

Mikor innen hazajéttem, rajéttem, hogy nem élet az élet
tehenek nélkil és Gjra — immdr harmadszor is — nekivagtunk.
Innent6l mar Csilla is aktiv részese lett a gazdasagnak.

- Es mi Csilla torténete? Hogy keriiltél a tanyara?
CSILLA: En Erdélyben sziilettem, ott jartam iskoldba, aminek
a végén tanité lettem. Majd Pécsre jottem francidt tanulni,
ami késébb még politoldgiaval egészilt ki, tehat eredetileg
bélcsésznek késziltem. Negyedéves koromban ismerkedtem
meg Zolival, egy bardtnémmel elkezdtink kijarni a tanyara
segiteni, igy kezd6dott a kapcsolatunk. Itt a tanyan éreztem
elészor, hogy ez az, ez a kézzel foghatd, valédi élet. Miutdn
rovid idén beldl eljegyeztitk egymast, én még Erasmus 6sz-
tondijjal Strasbourgban tanultam egy fél évet, ahol karriert
épithettem volna, de végiil visszahtizott a szivem. Meg aztin
Zolit semmiképpen sem tudtam volna elcsdbitani innen. Két
gyermekiink sziiletett, ahogy 6k nagyobbacskék lettek, én is
be tudtam kapcsolddni a munkaba, 2007-ben atvettem a sajt-
készitést Zolitél. Igaz, még most is bennem van a dilemma:
prébalom megtaldlni az egyenstlyt a fizikai és a szellemi dol-
gok kozott. Az a kérdés, hogy egy bolcs sajtkészits legyek,
vagy egy sajtkedveld bolcsész?

- Most mar profik voltatok az djrakezdésben. Mivel in-
dult a harmadik probalkozas?

— Abban az idében sziiletett meg az 4j kistermel6i térvény,
Ujra érdemes volt feldolgozott termék eléallitasaval probal-
kozni, ez megkénnyitette némileg a dolgunkat. Atvettitk egy
helyi id6s gazda teheneit, tovabba egy magyar tarka t6rzsal-
lomanyt is vsaroltunk hozza. Kezdetben Zolitél tanultam a
sajtkészitést, de ugy éreztem, hogy még jobb sajtot is tudnék
csinalni, ezért Hollandidba mentem egy biogazda-sajtkészité
bardtunkhoz. Ott tanultam, ahol a gouda tipusu érlelt sajt-
hoz a legjobban értenek. Gerrit, a holland sajtmester ugy
inditott utnak, hogy azt mondta: ,Most littad, hogy a mi
koérilményeink kozott hogyan lehet j6 sajtot késziteni. Ami-
kor hazamész, neked is ki kell taldlnod, hogy a te sajtkony-
hédban hogyan mikédik mindaz, amit itt tanultidl.” Haza-
térve elkezdtik kialakitani a mai sajtkindlatunkat, ami azéta
is folyamatosan Gjul. 2010-ben a meglévd régi sajtiizemet
kibévitettitk, ide mar 500 literes sajtiist keriilt. Jelenleg 11
tehén tejét dolgozzuk fel.

Otthagytuk a budapesti piacot. Ugy gondoltuk, hogy meg-
érett az id6, hogy egy kisebb viros is el tudjon tartani egy
ilyen gazdasagot és elkezdtiik kiépiteni a pécsi vevékérinket.
El6szor csak messzir8l néztek rank a vevék a piacon, ma mar
100 folstti név van az e-mailes levelezélistankon. Kéthetente
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adunk el sajtot. Ez maradt a {6 profil, de méra mar friss tejter-
meékeket és huskészitményeket is bevezettiink a piacra.

Szintén Hollandidbdl hoztam azt az étletet, hogy minden
évben egyszer tartsunk nyilt napot, amikor a vevéink meg-
tekinthetik a gazdasagot. Ilyenkor minden ajté nyitva all,
mindent meg lehet nézni: a sajtkonyhit, husfeldolgozdét, allat-
tartast, zoldség- és gyiimolcstermesztést. Atlagosan 2-300 f6
szokott részt venni ezen a rendezvényen, ahol mindig van egy
révid szakmai el6adas a bioélelmiszer-el6allitasrdl, ezen kiviil
mas biogazdak is bemutatkoznak. Mindenki kap egy tanyér
meleg ételt és gybgytedkat frissitének. Kicsi, de szines kézmi-
ves és bioélelmiszer vasdr is varja az érdekl6ddket.

- Sok gazda idegenkedik az ilyen ,,népiinnepélyektdl”. Azt
mondjak, hogy csak felesleges pénzpocséklas, ettél nem
lesz tobb pénziik az embereknek. Ti miért vallaljatok?

ZOLTAN: Sokan jelentkeztek, hogy meg szeretnék nézni
a gazdasagot. Mivel ez nem miikédik tgy, hogy akkor jén az
érdekl6dé, amikor akar, hiszen akkor nem haladnank a mun-
kaval, ezért egyszer egy évben bérki eljohet, a vevéink és az
érdekléddk egyarant. Fontosnak tartjuk a bizalom kiépitését,
haddl4ssak az emberek, hogy tényleg van tehentink és hogyan
készil itt helyben a sajt. Nagyon fontos a személyes kapcso-
lat és a termékeink minéségének tudatositasa. A vevék egy
j6 része nem a bio minGségért veszi sajtjainkat, hanem azért,
mert ezt a mindséget nem kapja meg mashol. Tehat a mai
magyar piacon a prémium mindség eléallitasara kell torekedni
akistermel6nek, a bio csak egy plusz.

- Mi a minéség titka?

- Csak ugy lehet j6 mindéségi, érlelt sajtot késziteni, ha nagyon
komolyan vessziik a higiéniat. En mar tsbbszor készitettem
olyan sajtot, amit egy évig érleltem, igaz, ezt nem eladdsra,
hanem prébabél. De mostandban mar a 4-6 hetes sajtok mel-
lett négy hénapos sajtot is visziink a piacra, amely igazi cse-
mege, én erre vagyok szakmailag a legbtiszkébb. A t6bb héna-
pig érlelt sajtokat magasabb aron lehet eladni, javitva ezzel az
tzem jovedelmezdségét.

- Mi a jelenlegi kinalat?

— A gouda tipusu érlelt sajtokbdl a natur és fustslt mellett
11-féle fliszeres sajtunk van. Vannak olyanok, amelyeket min-
denki 4ltal ismert fliszerekkel készitink, mint példdul bazsa-
likomos, medvehagymds, péréhagymas stb. Mas fiiszerkeve-
rékeket mi talltunk ki, ilyenek pl. a provence-i fokhagymas,
magyaros, mediterran. De néhany sajtba keriil fiszert a vevés-
ink egydltalan nem is ismertek kordbban, ilyenek az illatos
l6here, a lepkeszegmagos, a perzsa kémény. Csak natur sajt-
bél nem tudnank ennyit eladni. Mindig ki kell taldlni valami
Ujdonsagot. Legtjabb ,szerzeményiink” a chilis sajt.

Dontéen bioftiszereket haszndlunk. Amit itthon vagy kilfél-
dén be lehet szerezni bioban, és nem olyan aranytalanul driga,
hogy megitélésiink szerint a vevéink mdr nem tudnak megfi-
zetni a feldrat, azokat mind beszerezziik. Igazabdl csak harom
konvenciondlis fliszert hasznalunk: a négyszin borsot, a chilit és
az olivat. Ezeknél a termékeknél nem hasznéljuk a bio jelélést.

Az érlelt sajtok mellett valasztékbdvités céljabdl friss ter-
mékeket is készitink, krémsajtokat, gomolyat, vajat. Masra is
lenne igény — példaul joghurt, tejfol -, de nagyon nehéz kérdés a
csomagoldanyag. A miianyag kérnyezetszennyezd, és nem illik
a gazdasag profiljdhoz, az tiveg visszavéltdsa plusz munkit és
koltségeket jelentene. Most minden terméket a piacon mértink
ki, papirba csomagolunk vagy a vevé hozza a sajit edényét.
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- Egy hisiizem felirata ajtot is latok. Milyen hast dolgoz-
tok fel?

El6sz6r még nem gondolkodtunk a tejtermelésen kiviil mas-
ban. Amikor a sajtgyartas beindult és felfejlédétt, rengeteg
savé keletkezett. Ezt kionteni vétek, hiszen gy tartjak,
hogy egy v6dor savé egy vodor abraknak felel meg, ezért
beinditottuk a sertéstartast. Ma 10-12 mangalica és magyar
nagy fehér sertést dolgozunk fel évente. Szalamit és kolbaszt
toltiink, amibe a sertéshison kiviil sajit nevelés(i borja hisa
is belekeriil. Edesapam kivaléan ért a husaru fiiszerezésé-
hez. Csak télen vigunk, a készlet nyar kozepére el is fogy. Ez
mellékterméke a gazdasagnak, nincs bio ellenérzés alatt, bar
lehetne. Eddig fogyasztdi igény nem mutatkozott a tanusit-
vanyra.

- Novénytermesztési terméket nem forgalmaztok?

— A tanya koril 28 hektdrt miveliink, ami nagyrészt sajit
tulajdonunk. Az elhagyott széléket és kisebb foldtertleteket
vaséroltuk meg a tanya koril. Az dllataink részére a takar-
manyt és a sajat fogyasztasra keril6 zoldségeket, gyimol-
csoket termeljitk meg, de eladasra szant felesleg a novényter-
mesztésbdl nincs.

- A tehenek szépek és egészségesek. Mi a technolégia?
Hogy késziil az alapanyag?

— A j6 sajt a legelén kezdbdik. Soha nem adok romlott, rossz
mindségli takarmanyt. Fontos még a réti széna és a lucerna
megfelel$ ardnya valamint a viltozatos takarmanyozas. Erjesz-
tett takarmanyt nem hasznalunk, mert szildzson nem lehet jé
tejet termelni. Bar most mar kaphatd olyan baktériumkultura,
amely semlegesiti a sajtban a vajsavbaktériumok okozta karos
hatdsokat. Ezt nyugat-eurépai biosok is hasznéljak és nincs
problémajuk a tejminéséggel.

Tavasztdl 8szig legelnek az allatok, majd télen szénat kap-
nak. Takarmény kiegészitésre Futort haszndlunk a sajit
abrakba keverve. Keriljik az antibiotikumokat, homeopa-
tidval nagyszerd eredményeket értink el a tehenek beteg-
ségeinek gyégyitisdban. Minden évben kormoltetiink, igy
semmilyen pataprobléma nincs. Az dllatok egy 1j félszinben,
szabadtartisban vannak. A régi istall6bél 6 alldsos fejéhaz lett.
- Latom sajtaros fejogéppel fejtek.

— Van a raktdrban egy zirt vezetékes fejérendszerem, de nem
hasznalom. A sajtiros fejéssel legrovidebb a tej utja. A hossza
csGvezeték tisztitdsa problémdsabb lenne.
- Ez aharmadik iizem sem ad kevesebb feladatot, mint az
el6zdek. Hogy birjatok?
— Mara kialakult egyfajta munkamegosztas: Csilla viszi a sajt-
uzemet, édesapam feladata a hazikert és a baromfi, én és egy
alkalmazott visszik az allattartist és a novénytermesztést,
amit mér teljesen gépesitettiink. Négy traktorunk van, hogy
ne kelljen mindig atszerelni. Minden munkamiivelethez igye-
keztiink gépet visarolni, igaz, hogy egy-két kivétellel régiek,
de mitkodsképesek.
- Mi a jovoképetek?
- Nem vagyunk ennél tébbre, mint amit most latsz. Elértink
egy élhet6 birtoknagysigot, amivel még elbirunk. Bar 3-4-szer
ennyi sajtot is el tudndnk adni, inkdbb a minéség javitisa és
a termékkor bévitése a célunk. Az énelldtdsunkat mindig biz-
tositani szeretnénk, tehit a jelenlegi viltozatossig megmarad.
Nem szeretnék csak irdnyit6 lenni, hanem kétkezi munkaval is
részt akarok mindig venni a gazdasag életében.

BOLGAR LASZLO
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Feldolgozas

Maganfozeésiu bio palinka keészitése, értékesitése

Palinkanak csak a 110/2008/EK rendelet II. szamu mellékle-
tének 9. szamu kategéridja szerinti eljardssal készitett olyan
gyumolcspérlat nevezhet8, amelyet Magyarorszagon termett
gyumolesbsl - ideértve a gyumolesvel6t is — készitettek,
illetve amelynek cefrézését, parlisat, érlelését és palackoza-
sat is Magyarorszigon végezték. Stiritménybél, aszalvanybdl,
szaritmanybdl készilt termék nem nevezhet6 palinkanak.

Torkolypalinkdnak csak a 110/2008/EK rendelet IL
szdmu mellékletének 6. szamu kategéridja szerinti eljarassal
készitett olyan torkélyparlat nevezhetd, amelyet Magyaror-
szagon termett sz6l6 torkolyébdl készitettek, illetve amely-
nek cefrézését, parlasat, érlelését és palackozasat is Magyar-
orszagon végezték.

Maganf6zés: a parlatnak a maginfézé lakdhelyén vagy
gyumolcsése helyén haszndlhatd, legfeljebb 100 liter (rtar-
talmq, parlat-eléllitas céljara kialakitott desztilldloberende-
zésen a maganféz6 dltal végzett elballitisa, évente legfeljebb
2 hektoliter tiszta szesz mennyiségig (megfelel 400 liter 50%
V/V alkoholtartalmu pélinkanak).

Maganf6z6: az a 18. életévét betoltott természetes sze-
mély, aki sajat tulajdonu gytmoélesbél, gytimoélesbél szarmazé
alapanyagbdl, sajit tulajdont desztilldléberendezésen 4llit elé
pérlatot.

Egy targyéven beliil a természetes személy vagy bérfézets-
ként vagy maganfézdéként jogosult parlatot elgéllittatni, illetve
elgéllitani, és egy haztartason beldl vagy csak bérfézetSként
vagy csak maganfézdként lehet elééllittatni, illetve el6allitani
parlatot. Amennyiben egy haztartasban tobb maginf6z6 él, az
altaluk f6z6tt mennyiségek egybeszamitandok.

Az ad6 alapja az alkoholtermék 100 térfogatszazalékos etil-
alkohol tartalommal hektoliterben (100 literben) meghatéro-
zott, 20°C-on mért mennyisége, illetve a maganfézésben el6al-
litott parlat esetében a vimhatdsighoz bejelentett alapanyag
témegben (sz6lébor esetén térfogatban) kifejezett mennyisé-
gébdl a téblazatbeli kihozatali ardnyszammal szamitott tiszta
szesz mennyisége, hektoliterben.

Kihozatali aranyszamok

Alapanyag megnevezése

Parlat (100 kg alapanyagra
[100 liter sz6l6borra] szamitva)
liter, tiszta szesz

A maginf6zés keretében, a maganf6z6 alapanyagabdl el6-
allitott parlat addja a fenti adéalapra szamitva egy maganf6z6
részére évente

o legfeljebb 50 liter 86 térfogatszazalékos gyiimolcsszesz
mennyiségig 0 forint;

e az 50 liter 86 térfogatszazalékos gytimolcsszeszt megha-
ladé mennyiségre 289 900 forint;

o az értékesitésre szant (az adémentes mennyiségbél)
maginf6zést parlat adéja a fentiek szerinti addalapra sza-
mitva 289 900 forint.

Az adémentes mennyiségi parlat kizardlag a maganfézetd
héztartisiban valé személyes fogyaszts céljara szolgalhat,
kivéve, ha az a lentiek szerint keriil értékesitésre.

A maginf6z6 a maganfézési parlatot, amennyiben nyil-
vantartott kistermel6 és megfizette a térvény szerinti szesz-
adét, palackozott kiszerelésben, zarjeggyel ellitva

e a sajat gazdasiga helyén folytatott vendéglatds vagy
falusi szallashely-szolgéltatas keretében, vagy

¢ a sajat gazdasaga helyétél légvonalban szdmitva Magyar-
orszag tertletén legfeljebb 40 km tévolsagon belili vasa-
ron vagy piacon, nem tizletben folytatott kereskedelmi
tevékenység keretében, a vimhatdsighoz val6 bejelentés
megtételével értékesitheti. Az értékesités helye szerint
illetékes vamhatésaghoz legkésébb az értékesités meg-
kezdése el6tt harom munkanappal bejelenti az értékesi-
tés helyét és id6pontjat, rendszeres id6kozonként ismét-
16d6 értékesités esetén az értékesitési napokat és az egyes
napokon az értékesités kezd4 és befejezé idGpontjat,
valamint a jovedéki termék raktarozasara hasznalt épiilet,
épiiletrész cimét (helyrajzi szamat).

A maganf6z6 az értékesitésre szant palinka mennyiségét —
az addkotelezettség keletkezését 6t nappal megelézden —, az
adé megallapitasidhoz szitkséges, a kiilén jogszabalyban meg-
hatdrozott adatokat, az ad6 6sszegét, valamint az értékesitésre
szant parlathoz igényelt zarjegyek rendelkezésre bocsatasihoz
sziikséges adatokat a vimhat6sighoz bejelenti. A bejelentés
addbevalldsnak mindsiil.

A maginféz6 a bejelentésben nyilatkozik arrdl, hogy sem 6,
sem a vele egy hdztartisban él6 mas személy nem allittat el6
bérfézésben parlatot.

A vamhat6sig a bejelentés alapjan a bejelentés megérke-
zését kovetd naptdl szamitott nyolc napon beldl a bejelen-
tett (bevallott) mennyiségre szarmazasi igazolvanyt allit ki és
bocsat a maganfézé rendelkezésére, feltéve, hogy a maganféz6
az adét megfizette.

A maginf6z6 esetén a bejelentés mindsil a zarjegy megren-
delésének. Az igényelt zirjegyet a vamhatdsig a maganf6z6
esetén a zarjegy eldallitasi koltségének megfizetése ellenében
bocsatja rendelkezésre. Az atvett zirjeggyel a maganf6z6 nem
koteles a vamhatdsag felé elszamolni, de az 4tvett zarjegyeket
a maganf6z6 legkésGbb az atvételt kovetd 3 napon belil kote-
les felhelyezni a parlat fogyasztéi csomagolasira. A zarjegy az
alkoholtermék palackjira vagy legkisebb fogyasztéi csomago-
lasi egységére felhelyezett olyan bélyeg, amely igazolja, hogy a
maganfézésben el6allitott parlat esetén az adét megfizették.

Az alkoholtermék 2 liter {irtartalmat meg nem haladé gon-
gyolegben palackozva bocsithaté szabad forgalomba.

Cseresznye 4.0
Meggy 5.0
Kajszibarack 6.0
Szilva 7.0
Korte 45
Alma 5.0
Oszibarack 40
Vegyes 6.0
Birs 45
Bodza 3.0
Erdei gylimolcs 3.0
Sz6l6torkoly 6.0
Aszitorkoly 6.0
Borseprd 8.0
Sz6lébor 9.0
Sz616 8.0
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A bio palinka készitése

A gytimolcs szedését a reggeli, délel6tti drakban végezziik,
amikor a gyumolcs még nem melegedett fel. A gyimoles
80-90%-ban érett, ne éretlen és ne tilérett legyen. A gytimolcs
tisztalegyen, ne tartalmazzon f6ldr6got, levelet, gallyat, fiivet,
rekeszdarabot, rovarokat, egyéb szennyezé anyagot. A sdros,
homokos gytumoélcsot kilon gytjtsik.

A szedést kovetben valogassuk at a gyiimolcsot, a kosarbél,
rekeszbdl, vodorbél ontsiik ki asztalra, ahol szétteritjiik, vegyik
ki a kozotte lev éretlen, talérett, sdros darabokat, a penészes,
rothadt részeket, gallyat, levelet, fuvet, fémdarabot, egyéb ide-
gen anyagot. A siros, homokos gytimoélcsét mindig ivévizzel
alaposan mossuk meg. A rekeszeket mértsuk vizes tartalyba,
vagy a rekeszben 1év6 gyiimélcsot vizsugarral mossuk.

A csonthéjas gyiimolcsot magozzuk ki. A mag amigdalint
tartalmaz, amelybdl az erjedés alatt hidrogén-cianid és benz-
aldehid keletkezik. A hidrogén-cianid méreg. A hatalyos jog-
szabdly a palinkdban legfeljebb 7 g/hl abszolut alkoholra
vonatkoztatott mennyiséget engedélyez. A nagy mennyiségi
benzaldehid keser( iziivé teszi a palinkat. Valamennyi keserd
izre szitkség van a csonthéjas gyiimélcsok palinkajaban, ezért
a mag egy részét bele kell tenni a cefrébe. A barack esetén
30-50 dkg/100 1 cefre, a szilva esetén a mag 20%-at. Mago-
zisra hasznalhatunk kézi, gépi magozdt.

A gyumolesot zuzzuk Ossze azért, hogy a sejtekbdl kifo-
ly6 cukrot az éleszté gombak etil-alkoholld tudjak alakitani.
Zuzasra alkalmas berendezés a hengeres gyiimolcsziizé, kala-
pécsos daralo.

tet. Vizsgdljuk meg a 1é cukortartalmat kézi refraktométer-

mert a keletkez6 szén-dioxid igy nem tud eltdvozni, tilnyomas
alakul ki benne, ami balesetveszélyes.

Az élesztd hozzdadasival kezdetét veszi az erjedés. Az alko-
holos erjedést az élesztgombak végzik. Az élesztégomba élet-
tevékenységét befolyasold legfontosabb kornyezeti tényezok:
a hémérséklet, a pH, a cukortartalom, az alkoholtartalom és a
novényvéddszer, tartésitoszer jelenléte. Az adott éleszté opti-
malis hémérsékleten, optimalis pH tartomanyban erjeszt a
legjobban (legjobb aromét, legtobb alkoholt képez). Az erjeszt-
het6 gytmolcs cukortartalma altaldban 30% alatt van, ezért
nem kell azt vizzel higitani. Léteznek olyan éleszték, amelyek

magas alkoholtartalmat is elviselnek. Novényvédsszer a

molcs felilletén, ezért az erjedés zavartalanul folyhat le.

A ztzott gytmolesbél, édes cefrébol készitsink sziirle- g !r helyes agrargyakorlat alkalmazasaval nem lehet a gyu-

rel, pH-jat pH-papirral. A cukortartalombdl kiszamolhatjuk
a varhat6 alkoholtartalmat. A pH érték tajékoztat a gyu-
molcs savassagarol.

A keményebb hist, nagyobb pektintartalmi gyi-
molesok (alma, birs, szilva) esetén adagolhatunk az
édes cefréhez pektinbonté enzimet. A gazdaboltokban
beszerezhet§ kis kiszerelésben. A felhasznalasra kerls
pektinbonté enzim GMO (genetikailag médositott
szervezet) mentes legyen.

A kevésbé savas gyumoélcsot (alma, korte, bodza,
birs) citromsav, tejsav hozzaad4saval lehet savasabba
tenni. A cefre védelméért az édes cefre pH-jat 3,2-3,5
kozotti értékre allitsuk, ebben a pH tartomédnyban a
baktériumok elpusztulnak. A felhasznalasra keriils
savak GMO mentesek legyenek.

Az erjedés meginditdsihoz célszer( fajélesztét hasz-

ndlni. Ma maér sokféle éleszt6 kaphat6, ezek kozil az 50N
elképzelésiinknek megfelel6t vilaszthatjuk ki, amely ek

az adott gyiimolcshoz a legjobb, a legtébb aromaanyag

sitdsdnak megfelel6en alkalmazzuk. Fontos az ajanlott

./ ‘ )
adagolast betartani és az ajanlott cefre hémérsékletet W

Jggielcky

—_— R

Tartdsitdszert a gyiimolcshoz nem lehet felhasznalni.

Az erjedést naponta kisérjitk figyelemmel, igy idében
beavatkozhatunk, ha esetleg valami hiba lépne fel.

Az erjedés idedlis kortilmények kozott 10-12 nap alatt
végbemegy. Az erjedés vége el6tt vegyiink mintat a cefré-
bél, vizsgaljuk meg a refrakciéjat, pH-jat. Az erjeszthet6
cukornak el kell fogynia a cefrébdl, ezért az erjedés végén
mért refrakci6 jéval kisebb, mint az édes cefrénél mért
érték. A pH akkor j6, ha nincs jelentds valtozas az erje-

dés végén.

A kierjedt cefrét célszer( leparolni. Ha nincs id6 a
lepérlasra, akkor a képz6dott bundat (gyumolesrost,
héj) torjik fel, keverjiik a folyadékba. A tartélyt tolt-
stk tele (90-95%-ig), zdrjuk le és tegyiik hiivos helyre.

Az egészséges cefre a gyumolcsre jellemzé szind,
illata kellemes, savanykas, elsé szagldsra a szén-
dioxidtdl csip6s, friss, ude, gytimolcsos.

A sajat desztilldl6 berendezésunkén fézzik le a
cefrét. A f6z6ust maximum 100 literes lehet.

L ]

dik f6zéskor, a finomitaskor az alszeszb6l paroljuk le
a finom pélinkat.

F-
képzidését eredményezi. Az élesztét a hasznalati uta- ?ﬁ“/,— Az els6 fézéskor alszeszt nyeriink, majd a maso-

biztositani. Az élesztégomba csak GMO mentes lehet.

Az erjeszté tartalyt 70%-ig toltsik meg édes cefrével,
majd zdrjuk le. Az erjeszt8 edény legyen kotyogéval ellatott.
A kotyogdt helyezziik a fedélbe és toltsiik fel vizzel. A kotyo-
goén ataramlé szén-dioxid mutatja az erjedés intenzitasat, igy
szemmel tudjuk kisérni az erjedés folyamatit. Ha nincs ilyen
tartalyunk, a hordéra helyezziik a fedelet, de ne csavarjuk ra,

A fézéustot 70-80%-ig toltsik fel a cefrével,

megel6zve a felhabzist, zarjuk le. Intenziven kezd-

jik el az st flitését, amikor a paracsé hiité feldli része

is elkezd melegedni, akkor csokkentsiik a fiitést. A legjobb,
ha az tist keverével van elldtva, mert igy a forrds megindula-
saig keverni tudjuk a cefrét és biztosan nem ég a gytimolcs-
héj az ust falara. A hiitét toltstk fel vizzel. A fiitést ugy kell
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szabalyozni, hogy a fiités megkezdésétél kb. egy éra milva
meginduljon a parlat kifolydsa a hiité6bdl. Ha a leparlas tal
gyors, az aromaanyagok kdrosodnak. Tul sok viz parolog el és
a gbzbe is tal sok nemkivanatos anyag (kozmaolaj, zsirsavak)
keral. A 70-80°C-os hémérséklet elérését kovetben csak las-
san melegitsiik tovabb a cefrét. Az elsé leparlaskor képz6dé
alszesz a cefre kb. 30%-a, alkoholtartalma 20-30 térfogatsza-
zalék. Amennyiben t6bbszaz liter cefrénk van az adott gyi-
molesbél, akkor az ésszes cefrébdl f6zzik le az alszeszt, majd
ezutan kezdjik el a finomitast.

A lepérloberendezést a finomitas el6tt ki kell tisztitani,
kiillénos tekintettel a paracsovet és a hiit6t. A kozmaolajtdl,
zsirsavaktol meg kell tisztitani a berendezést, mert atkertilnek
a finomitvanyba.

A masodik f6zés a finomitas. Az alszeszt desztillaljuk. Az
ustot 90%-ban toltjitk meg alszesszel.

Ahhoz, hogy a kiilénbozd 6sszetevék szétvalasztasa lehe-
tévé véljon, lassan kell fliteni az Gistot. Amikor a paracsé dtme-
legedett, azonnal csokkenteni kell a fitést és egyben meg kell
kezdeni a hiit6viz bevezetését. A hiités akkor j6, ha a hiit6 felsg
harmada langyos, alsé fele hideg. A felftités akkor j6, ha a par-
lat kicsopogése a felfitést kovetd egy ra mulva kezdédik. El6-
sz0r parlatcseppek jelennek meg, majd a csepegés intenzivebb,
és atmegy vékony folyasba.

A £6z6hoz készitsink ismert térfogatd, szdmozatlan és 1-5.
szamozott poharat (2-3 d), a hiit6bél kifolyé parlatot ezekbe
fogjuk fel.

A finomitéskor el6-, kozép- és utdparlat kulonithets el. A
szétvalasztis kizdrdlag érzékszervileg, szaglassal és izleléssel
lehetséges. A pérlat folydsdnak meginduldsival az eléparlat
jelenik meg, ami szirés szagyd, konnyen ill6 aldehideket és jel-
legzetes észtereket tartalmaz. Az elépérlat az alszesz mennyi-
ségének 0,5-2%-a.

A szdmozatlan poharba fogjuk fel a csép6g6, majd véko-
nyan foly6 rézelejét, amely a legtobb elGparlati szennyezddést
tartalmazza (gyakran kékeszold szind a hiit6 belsé feliletérsl
leoldott rézrozsda), kellemetlen sztirds szagi. Az alszesz 0,3-
0,5%-a. A rézelejét kilon gydjtjiik, forgacsra ontve elégetjik.

Az 1. szamu pohérba a megtisztult parlatbdl 1-2 dl-t, majd
a kovetkezd poharakba is 1-2 dl fogunk fel. A poharakbdl egy
rész parlatot toltink pohdarba, amit 1,5-2 rész vizzel alaposan
elkeveriink. A késtolast az 5. szdmu pohdrbdl higitott par-
lattal kezdjikk. Egymads utdn megizleljiik a poharak tartalmat
egészen addig, amig csipds iz valtozast nem érziink. Az elsé
pohartdl eddig a pohérig minden el6parlat lesz.

Akozépparlat ize kellemes, gytimolcsos, az alszesz kb. 30%-a.
A kozépparlatot kilon edénybe gydjtjik, igy hogy minél keve-
sebb legyen az alkohol parolgasa. A kozépparlat alkoholtartalma
55-65% V/V. A 45-55 térfogatszazalék alkoholtartalmi pérlat
mar utépérlat. Az utdparlat nehéz, savanykas, ,f6tt fazék” iz(,
illatd. Ekkor gyorsithatunk a leparlason. Amikor a parlat alko-
holtartalma 4-5 térfogatszazalék, befejezzitk a leparlast. Az
utépérlat az alszesz 25-30%-a. Alkoholtartalma kb. 20% V/V.

Az utdpérlatot az eléparlattal egyutt leparoljuk. A leparlas-
kor képz5d§ elé- és utéparlatot forgicsra 6ntve elégetjik.

A kozépparlatot savall6 (iiveg, miianyag vagy fém) edény-
ben taroljuk, pihentetjik a felhasznélasig. A tarolas, pihente-
tés alatt a parlat ize, illata harmonikussa valik.

A gyumolcsés, kellemes iz{i palinkat a fogyasztasi szesz-
fokra allitjuk be ioncserélt vagy sémentesitett vagy desztillalt

vagy lagyitott vizzel. A fogyasztisi szeszfok 37,5-52% V/V
alkoholtartalmat jelent.

Akozéppérlat higitasit tobb lépésben végezziik el. A palinka
és a viz elegyedésekor hé termel6dik és a térfogata zsugorodik.
Az egyes higitasok utdn pihentessiik a palinkit, ez id6 alatt ize,
illata harmonikuss4 vélik, megmaradnak az értékei.

A fogyasztasi szeszfokra bedllitott palinkat sziikség szerint
papirsziirdvel szirjik.

A palinkat uvegpalackba toltjiuk. Toltési térfogatuk 0,02;
0,04; 0,05; 0,1; 0,2; 0,35; 0,5; 0,7; 1,0; 1,5; 1,75; 2,0 liter. A
palackok formaéja, szine kilénbozé lehet. A csonthéjas gyi-
molcsokbdl készilt palinkat zold vagy barna szind palackba
toltsiik. A palack szajkiképzése lehet csavarzaras, dugé zarasa.

A viasarolt un. hutatiszta palackokat toltés el6tt ivovizzel
oblitsik ki. A hasznélt palackokat vizzel oblitstik ki, tiszti-
tészeres oldatban tvegmoséval mossuk ki, vizzel alaposan
oblitsik ki. Az er8sen szennyezett palackokat fertStlenits-
szerrel fert6tlenitsiik, a szer behatdsi idejét tartsuk be, majd
vizzel alaposan 6blitstk ki. A palackokbdl a vizet csorgassuk ki,
ehhez palackcsépogtets-allvanyt is hasznalhatunk.

A toltést végezhetjuk kézi toltéssel. MérShengerbe vagy
mérépoharba toltjik a sziikséges mennyiséget. A palackba
helyezziik a tiszta savalld tolcsért, megtéltjiik az el6re kimért
pélinkaval.

A megtoltott palackokat dugdval lezarjuk. A dugdk ma mar
sok formdban kaphatéak, késziilhetnek parafabdl, mianyag-
bdl, formdjuk lehet egyszer(i dugd vagy fogantyus. A dugdzas-
hoz hasznalhatunk kézi, dllvinyos dugdzét.

A sajat fogyasztasra palackozott palinkat elegendé egy
egyszeri cimkével ellatni, amin szerepel a palinka megneve-
zése, alkoholtartalma, a f6zés éve.

Kistermel6ként, adézott palinkat parlat zarjeggyel és
cimkével kell ellatni. Az 6ntapadds pérlat zarjegyet a lezart
palack zar6elem (dugé tetejére) kozepétdl kiindulva az tveg
nyakara gy kell ragasztani, hogy a palack felnyitasakor a par-
lat zérjegy elszakadjon.

Kistermel6i cimkével kell még elldtni a palackot.

Maganfozési
Kistermelodi bio barackpalinka

Ellenérzott 6kologiai gazdalkodasbol
alk. 45% V/V

0,51

L Evjarat/palackozés napja: 2011/2012. 09. 22.
Kistermel&: neve, cime

Biokontroll HU-OKO-01
Magyar-mezégazdasag

A lezart, zarjegyezett, cimkézett palackokat elhelyezhet-
jik kartondobozba vagy miianyag rekeszbe vagy egyszertien
a kamra polcdra. A csonthéjas gyumoélesbél készilt palinkat
mindig tegyiik kartondobozba vagy a kamra legsotétebb pol-
cara azért, hogy fény ne érje a palackot. A kamra vagy italta-
rol6 tiszta, rendezett, szaraz, htivos (14-16°C) legyen. Ugyel-
junk arra, hogy a palackok a tarolas alatt ne szennyezddjenek,
a zarjegy, cimke ép maradjon.

CSARNAI ERZSEBET
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méreg nélkiili 6tletek, gyakorlati tanacsok kertbaratoknak,
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fogyasztdsdnak kovetkezményei (prof. dr. Bardécz Zsuzsa,

prof. dr. Pusztai Arpdd)

Korreferitum az elhangzott el6adasokhoz: A bio novény-
termesztés élelmezésbiztonsdgi és kornyezeti sajdtossdgai
(dr. Roszik Péter, Biokontroll Hungdria Nonprofit Kft.)

Sziinet

Fajtdk és tartdsmodok a mindségi és a mennyiségi szem-
léletii dllattenyésztésben (dr. Szalay Istvdn, Kisdllattenyész-
tési Kutatdintézet és Génmegérzési Koordindciés Kozpont)
Korreferatum: A bio dllattartds élelmezésbiztonsdgi,
dllatjéléti és kornyezeti sajdtossdgai (dr. Mdrai Géza, Oko-
légiai Gazddlkodds Oktatd, Kutaté és Szaktandcsadé Egyestilet)

A kornyezetbdl és a tdpldlékbol szdrmazo szennyezdodések
egészségiigyi hatdsai és mérséklésiik lehetéoségei (dr. Farkas
llona, ,A rik ellen, az emberért, a holnapért!” Tdarsadalmi Alapitvdny)

Korreferatum: A holisztikus szemlélet jelentisége és fontos-
sdga a prevencioban és a rehabilitdcioban (Lérinczné Tiborfi
Julianna, ,A rdk ellen, az emberért, a holnapért!” Tdarsadalmi Alapitvdiny)
Stratégiai javaslat a magyar 6koldgiai gazdalkodas fejlesztéséhez
(Czeller Gdbor, Magyar Biokultiira Szdvetség)

Korreferatum: Kozétkeztetés irdnyvonalai a stratégia alkotds
terén, fokuszban a - lehetéleg bio - helyi és mindségi termékek
(Szabadkai Andrea, Magyar Nemzeti Vidéki Hdlozat)

Sziinet

A ,Pro Biokultura” és az , Ev Bioterméke” dijak atadasa
(Czeller Gabor)

Média a Biokulturaért dij atadasa

Tombolasorsolas

All6fogadas (el6zetes regisztracié és kostoléjegy ellenében)

Minden érdekl6d6t szeretettel varunk!

MAGYAR BIOKULTURA SZOVETSEG
Tel/fax: 06-1/214-7005, 06-1/214-7006
biokultura@biokultura.org

www.biokultura.org « www.biorendezvenyek.hu




